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'ÅÓÃÈßÔÚÔÅ "ÅÖĘÌËÅÒÕÎÇȟ ÌÉÅÂÅ *ÕÇÅÎÄȟ 
×ÅÒÔÅ 'ÅÍÅÉÎÄÅÂİÒÇÅÒ 

3ÏÍÍÅÒȟ 3ÏÎÎÅȟ 5ÒÌÁÕÂȦ $ÉÅ 
3ÃÈÕÌÅ ÕÎÄ ÄÅÒ +ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎ 
ÍÁÃÈÅÎ &ÅÒÉÅÎȢ -ÉÔ 3ÃÈÕÌȤ
ÓÃÈÌÕÓÓ ÉÓÔ ÁÕÃÈ ÕÎÓÅÒ &ÌÏÒÉÁÎ 
,ÉÓÔ ÖÏÍ 4ÒÁÄÉÔÉÏÎÓÂÕÓÕÎÔÅÒȤ
ÎÅÈÍÅÎ ÉÎ 0ÅÎÓÉÏÎ ÇÅÇÁÎÇÅÎȢ 
$ÉÅ &ÉÒÍÁ ,ÉÓÔ ×ÁÒ ÓÅÉÔ 'ÅÎÅÒÁȤ
ÔÉÏÎÅÎ ÅÉÎ ÖÅÒÌßÓÓÌÉÃÈÅÓ "ÕÓȤ
ÕÎÔÅÒÎÅÈÍÅÎȟ ×ÅÌÃÈÅÓ ÍÉÔ 
ÓÅÈÒ ÖÉÅÌ ÐÅÒÓĘÎÌÉÃÈÅÎ ÕÎÄ ÌÅÉȤ
ÄÅÎÓÃÈÁÆÔÌÉÃÈÅÎ %ÉÎÓÁÔÚ ÕÎÓÅȤ
ÒÅ +ÉÎÄÅÒ ÓÉÃÈÅÒ ÚÕÒ 3ÃÈÕÌÅ 
ÂÚ×Ȣ +ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎ ÇÅÂÒÁÃÈÔ 
ÈÁÔȢ $ÉÅ 'ÅÍÅÉÎÄÅÎ ÄÅÓ 3ÔÉÅȤ
ǢÎÇÔÁÌÅÓ ÂÅÄÁÎËÅÎ ÓÉÃÈ ÂÅÉÍ 
&ÌÏÒÉÁÎ ,ÉÓÔ ÆİÒ ÓÅÉÎÅ 4ßÔÉÇËÅÉÔ 
ÚÕÍ 7ÏÈÌÅ ÕÎÓÅÒÅÒ +ÉÎÄÅÒȢ  

7ÉÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅÎ ÓÉÎÄ ÕÎÅÒÍİÄȤ
ÌÉÃÈ ÂÅÍİÈÔȟ ÄÅÎ 3ÃÈİÌÅÒȤ
ÔÒÁÎÓÐÏÒÔ ÁÕÆÒÅÃÈÔ ÚÕ ÅÒÈÁÌȤ
ÔÅÎȢ $Á ÄÅÒ 'ÅÌÅÇÅÎÈÅÉÔÓÖÅÒȤ
ËÅÈÒ ÖÏÎ ÄÅÒ &ÉÎÁÎÚ ÂÅÚÁÈÌÔ 
×ÉÒÄȟ ×ÁÒÔÅÎ ×ÉÒ ÁÕÆ ÄÅÒÅÎ 
:ÕÓÁÇÅȟ ×ÅÌÃÈÅ ÕÎÓ ÂÉÓ %ÎÄÅ 
*ÕÌÉ ÖÅÒÓÐÒÏÃÈÅÎ ×ÕÒÄÅȢ "ÉÓ 
ÄÁÈÉÎ ÓÏÌÌÔÅÎ ÄÉÅ ,ÉÎÉÅÎ ÖÅÒÇÅȤ
ÂÅÎ ×ÅÒÄÅÎȢ 7ÉÒ ÓÉÎÄ ÓÃÈÏÎ 

ÌßÎÇÅÒ ÍÉÔ "ÕÓÕÎÔÅÒÎÅÈÍÅÎ 
ÉÍ 'ÅÓÐÒßÃÈ ÕÎÄ ÅÓ ×ÉÒÄ ×ÉÅȤ
ÄÅÒ ÅÉÎÅÎ 3ÃÈİÌÅÒÔÒÁÎÓÐÏÒÔ 
ÇÅÂÅÎȢ   

-ÉÔ ÄÅÒ ÎÅÕÅÎ "ÕÓÌÉÎÉÅ ΧΡΣ 
ÖÏÎ 7ÏÌÆÓÂÅÒÇ ÉÍ 3ÃÈ×ÁÒÚÁÕȤ
ÔÁÌ ÎÁÃÈ 'ÒÁÚ ÕÎÄ ÚÕÒİÃË ÉÓÔ ÅÓ 
ÕÎÓ ÇÅÌÕÎÇÅÎȟ ÄÉÅ /ÒÔÓÃÈÁÆÔÅÎ 
&ÒÁÎÎÁÃÈȟ /ÂÅÒÌÁÂÉÌÌ ÕÎÄ 
/ÂÅÒÄÏÒÆ ÁÎ ÄÅÎ ĘǟÅÎÔÌÉÃÈÅÎ 
6ÅÒËÅÈÒ ÁÎÚÕÓÃÈÌÉÅħÅÎȢ !ÕÓ 
ÄÉÅÓÅÎ /ÒÔÓÔÅÉÌÅÎ ËÁÎÎ ÍÁÎ ÉÎ 
:ÕËÕÎÆÔ ÅÎÄÌÉÃÈ ÍÉÔ ÄÅÍ "ÕÓ  
ÚÕÒ !ÒÂÅÉÔȟ ÚÕÍ %ÉÎËÁÕÆÅÎ 
ÕÓ×Ȣ ÆÁÈÒÅÎȢ 6ÉÅÌÌÅÉÃÈÔ ËÁÎÎ 
ÍÁÎ ÄÁÄÕÒÃÈ ÁÕÆ ÄÁÓ Ú×ÅÉÔÅ 
!ÕÔÏ ÖÅÒÚÉÃÈÔÅÎ ÏÄÅÒ ÓÏÇÁÒ 
ÅÉÎÓÐÁÒÅÎ ÕÎÄ ÄÁÍÉÔ ÅÉÎÅÎ 
ÔÏÌÌÅÎ "ÅÉÔÒÁÇ ÆİÒ ÄÁÓ +ÌÉÍÁ 
ÌÅÉÓÔÅÎȢ $ÅÓ ×ÅÉÔÅÒÅÎ ×ÕÒÄÅ 
ÉÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅÒÁÔ ÅÉÎÓÔÉÍÍÉÇ 
ÂÅÓÃÈÌÏÓÓÅÎȟ ÁÌÌÅ ÇÅËÁÕÆÔÅÎ 
+ÌÉÍÁÔÉÃËÅÔÓ ÍÉÔ Ή ΩΡȟ-- ÚÕ ÆĘÒȤ
ÄÅÒÎȢ (ÉÅÒÚÕ ËÏÍÍÅÎ 3ÉÅ ÅÉÎȤ
ÆÁÃÈ ÍÉÔ ÉÈÒÅÍ ÇÅËÁÕÆÔÅÎ +ÌÉȤ
ÍÁÔÉÃËÅÔ ÕÎÄ ÄÅÒ %ÉÎÚÁÈÌÕÎÇÓȤ
ÂÅÓÔßÔÉÇÕÎÇ ÉÎÓ 'ÅÍÅÉÎÄÅȤ

ÁÍÔȢ !ÕÃÈ ÄÁÓ 4ÏÐ 4ÉÃËÅÔ ÆİÒ 
3ÔÕÄÉÅÒÅÎÄÅ ÍÉÔ (ÁÕÐÔ×ÏÈÎȤ
ÓÉÔÚ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅ ×ÉÒÄ 
ÖÏÎ ÄÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅ ÍÉÔ Ή ΣΡΡȟ-- 
ÐÒÏ 3ÅÍÅÓÔÅÒ ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÔȢ %Ó 
ÌÉÅÇÅÎ ÁÕÃÈ Ú×ÅÉ İÂÅÒÔÒÁÇÂÁȤ
ÒÅ +ÌÉÍÁÔÉÃËÅÔÓ ÆİÒ 3ÔÅÉÅÒÍÁÒË 
ÉÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅÁÍÔ ÁÕÆȟ ×ÅÌÃÈÅ 
ÄÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅÂÅÖĘÌËÅÒÕÎÇ 
'2!4)3 ÚÕÒ 6ÅÒÆİÇÕÎÇ ÇÅÓÔÅÌÌÔ 
×ÅÒÄÅÎȢ $ÉÅÓÅ ËĘÎÎÅÎ 3ÉÅ 
ÎÁÃÈ ÔÅÌÅÆÏÎÉÓÃÈÅÒ !ÎÍÅÌȤ
ÄÕÎÇ ÆİÒ ÍÁØȢ Τ 4ÁÇÅ ÁÕÓÌÅÉȤ
ÈÅÎȢ  

-ÉÔ 3ÃÈÕÌÂÅÇÉÎÎ ÓÏÌÌÔÅÎ ÓÉÃÈ 
ÄÉÅ ÎÅÕÅÎ :ÅÉÔÅÎ ÄÅÒ "ÕÓÌÉÎÉÅÎ 
ÅÉÎÇÅÐÅÎÄÅÌÔ ÈÁÂÅÎȟ  ÄÁÓÓ ÅÓ 

6ÏÒ×ÏÒÔ ÄÅÓ "İÒÇÅÒÍÅÉÓÔÅÒÓ 

.Å×Ó           3Ȣ Φ 

"ÅÒÇÌÁÕÆ ÕÎÄ "ÅÒÇÆÅÓÔ                3Ȣ Χ 

%ÌÔÅÒÎ-+ÉÎÄ-'ÒÕÐÐÅ             3Ȣ Ϊ 

+ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁȢ 4Ȣ       3Ȣ ΣΡ 

&ÁÍÉÌÉÅ ÉÎ "Å×ÅÇÕÎÇ &,)" 3Ȣ ΣΤ 

63 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁȢ 4Ȣ              3ȢΣΦ 

63 (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ             3ȢΣΨ 

-3 (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ             3ȢΣΪ 

%6 -3 (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ        3ȢΤΡ 

&ÅÕÅÒ×ÅÈÒÅÎ         ÁÂ 3Ȣ ΤΤ 

3ÅÎÉÏÒÅÎ×ÏÈÎÈÅÉÍ  3Ȣ ΥΦ 

4ÁÇÅÓÓÔÒÕËÔÕÒ 0ÉÒÃÈÉÎÇ  3Ȣ ΥΧ 

36 &ÒÁÎÎÁÃÈ             3ȢΥΨ 

36 %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ                  3ȢΥΪ 

453 (ÌÇȢ +ÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ               3ȢΦΡ 

&:# %ÍÐÅÒÓÄÏÒÆ   3Ȣ ΦΥ 

4ÅÎÎÉÓÃÌÕÂ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁȢ 4Ȣ            3ȢΦΦ 

4ÅÎÎÉÓÃÌÕÂ /ÂÅÒÌÁÂÉÌÌ              3ȢΦΨ 

4ÅÎÎÉÓÃÌÕÂ &ÒÁÎÎÁÃÈ             3ȢΦΫ 

0ÉÒÃÈÉÎÇ 3ÁÉÌÉÎÇ              3ȢΧΡ 

!ÓÔÒÏÎÏÍÉÅ -Ȣ +ÁÕÆÍÁÎÎ         3ȢΧΤ 

"İÃÈÅÒÅÉ (ÌÇȢ +ÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ 3ȢΧΦ 

,ÁÎÄÊÕÇÅÎÄ &ÒÁÎÎÁÃÈ                  3ȢΧΧ 

-ÁÒËÔÍÕÓÉË (ÌÇȢ +ÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ    3ȢΧΨ 

6ÏÃÁÌ 3ÔÉÅǢÎÇÔÁÌ    3ȢΧΩ 

+ÌÅÉÎÒÅÇÉÏÎ 3ÔÉÅǢÎÇÔÁÌ   3ȢΧΪ 

+ÁÔÈÏÌÉÓÃÈÅÓ "ÉÌÄÕÎÇÓ×ÅÒË        3ȢΧΫ 

3ÅÎÉÏÒÅÎÂÕÎÄ    3ȢΨΡ 

v+" (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ  3ȢΨΣ 

0ÒßÍÉÅÒÕÎÇÅÎ    3ȢΨΧ 

%ÒÆÏÌÇÅ                          3ȢΨΨ 

(ÏÃÈÚÅÉÔÓÊÕÂÉÌßÅÎ   3Ȣ ΨΩ 

'ÅÂÕÒÔÓÔÁÇÅ                         3ȢΨΪ 

(ÏÃÈÚÅÉÔȟ 'ÅÂÕÒÔÅÎ                      3ȢΩΡ 

6ÅÒÓÔÏÒÂÅÎÅ                                    3ȢΩΣ 

Inhalt 



3ÅÉÔÅ Υ 

                          

ÆİÒ ÄÉÅ -ÅÉÓÔÅÎ ÐÁÓÓÅÎ ÓÏÌÌÔÅȢ 
6ÏÒÓÃÈÌßÇÅ ÆİÒ 6ÅÒÂÅÓ-
ÓÅÒÕÎÇÓÍÁħÎÁÈÍÅÎ ÂÉÔÔÅ ÁÎ 
ÄÉÅ 'ÅÍÅÉÎÄÅ ÒÉÃÈÔÅÎȟ ×ÉÒ 
×ÅÒÄÅÎ ÄÉÅ -ÅÌÄÕÎÇÅÎ ×ÅÉȤ
ÔÅÒÌÅÉÔÅÎȢ  

.ÁÃÈ ÍÉÔÔÌÅÒ×ÅÉÌÅ ÓÉÅÂÅÎ *ÁÈȤ
ÒÅÎ ÉÓÔ ÅÓ ÅÎÄÌÉÃÈ ÓÏ×ÅÉÔȟ ÄÁÓÓ 
ÕÎÓÅÒ &ÌßÃÈÅÎ×ÉÄÍÕÎÇÓÐÌÁÎ 
ÎÁÃÈ ÍÅÈÒÆÁÃÈÅÎ 0ÒİÆÕÎÇÅÎ 
ÖÏÎ ÄÅÒ !ÂÔÅÉÌÕÎÇ ΣΥ ÄÅÓ ,ÁÎȤ
ÄÅÓ 3ÔÅÉÅÒÍÁÒË ÆÒÅÉÇÅÇÅÂÅÎ 
×ÕÒÄÅȢ $ÉÅ ÁÂÓÃÈÌÉÅħÅÎÄÅ 'ÅȤ
ÎÅÈÍÉÇÕÎÇ ÖÏÎ 3ÅÉÔÅÎ ÄÅÒ 
,ÁÎÄÅÓÒÅÇÉÅÒÕÎÇ ÉÓÔ ÎÏÃÈ ÁÕÓȤ
ÓÔßÎÄÉÇȢ -ÉÔ ÄÅÒ !ÕÓÒÅÄÅȟ  ÚÕ 
×ÅÎÉÇ 0ÅÒÓÏÎÁÌ ÕÎÄ Ú×ÅÉ 0ÅÎȤ
ÓÉÏÎÉÅÒÕÎÇÅÎȟ ÈÁÂÅ ÅÓ ÈÁÌÔ ÅÉÎȤ
ÆÁÃÈ ÓÏ ÌÁÎÇÅ ÇÅÄÁÕÅÒÔȢ 5ÎÓ 
ÁÌÓ 'ÅÍÅÉÎÄÅ ÉÓÔ ÅÓ ÉÍÍÅÒ ÄÁȤ
ÒÕÍ ÇÅÇÁÎÇÅÎȟ ÕÎÓÅÒÅ "ÁÕȤ
×ÅÒÂÅÒ ÓÏ ÇÕÔ ×ÉÅ ÍĘÇÌÉÃÈ ÚÕ 
ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÅÎȢ 4ÒÏÔÚ ÖÉÅÌÅÒ )ÎȤ
ÔÅÒÖÅÎÔÉÏÎÅÎ ÕÎÓÅÒÓÅÉÔÓ ×ÁÒ 
ÅÓ ÄÅÎ (ÅÒÒÅÎ ÄÅÒ !ÂÔÅÉÌÕÎÇ 
ΣΥ ÁÎÓÃÈÅÉÎÅÎÄ ÖĘÌÌÉÇ ÅÇÁÌȢ  
$ÁÓÓ ÉÎÚ×ÉÓÃÈÅÎ ÄÁÓ  "ÁÕÅÎ 
ÕÍ ÖÉÅÌÅÓ ÔÅÕÒÅÒ ÇÅ×ÏÒÄÅÎ ÉÓÔ 
ÕÎÄ ÅÓ ÁÕÃÈ ÕÍ ÐÅÒÓĘÎÌÉÃÈÅ 
%ØÉÓÔÅÎÚÅÎ ÇÉÎÇȟ ÓÐÏÒÎÔÅ ÓÉÅ 
ÎÉÃÈÔ ÁÎȢ 3Ï ÇÅÈÔ ÍÁÎ ÎÉÃÈÔ 
ÍÉÔ 'ÅÍÅÉÎÄÅÎ ÕÎÄ ÓÃÈÏÎ ÇÁÒ 
ÎÉÃÈÔ ÍÉÔ ÄÅÒ "ÅÖĘÌËÅÒÕÎÇ ÕÍȢ 
$ÁÈÅÒ ÆÏÒÄÅÒÅ ÉÃÈ ÁÌÓ "İÒÇÅÒȤ
ÍÅÉÓÔÅÒ ÄÁÓ ,ÁÎÄ 3ÔÅÉÅÒÍÁÒË 
ÁÕÆȟ ÅÎÄÌÉÃÈ ×ÁÓ ÚÕ ÕÎÔÅÒÎÅÈȤ
ÍÅÎȟ ÕÍ ÄÉÅ !Â×ÉÃËÌÕÎÇ ÚÕ 
ÂÅÓÃÈÌÅÕÎÉÇÅÎ ÕÎÄ ÕÍ ÓÃÈÎÅÌȤ
ÌÅÒ ÄÅÒ "ÅÖĘÌËÅÒÕÎÇ ÈÅÌÆÅÎ ÚÕ 
ËĘÎÎÅÎȢ 

7ÅÔÔÅÒËÁÐÒÉÏÌÅÎ ÓÏÒÇÅÎ ÈÅÕÅÒ 
×ÉÅÄÅÒ ÆİÒ ÖÉÅÌÅ 5Î×ÅÔÔÅÒ ÕÎÄ 
3ÔÁÒËÒÅÇÅÎȢ $ÁÓ ÈÅÉħÔ ÆİÒ ÍÅÉȤ
ÎÅ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒ ÉÍ "ÁÕÈÏÆ  ×ÉÅȤ
ÄÅÒ ÖÉÅÌ -ÅÈÒÁÒÂÅÉÔ ÚÕ ÉÈÒÅÎ 
ÎÏÒÍÁÌÅÎ 4ßÔÉÇËÅÉÔÅÎȢ 7ÉÒ 
ÓÉÎÄ ÂÅÍİÈÔ ÓÏ ÓÃÈÎÅÌÌ ×ÉÅ 

ÍĘÇÌÉÃÈ ÄÉÅ 3ÃÈßÄÅÎ ÚÕ ÂÅÓÅÉȤ
ÔÉÇÅÎȢ )ÃÈ ÂÉÔÔÅ 3ÉÅ ÁÂÅÒ ÕÍ 
'ÅÄÕÌÄȟ ×ÅÎÎ ×ÉÒ ÎÉÃÈÔ İÂÅÒȤ
ÁÌÌ ÇÌÅÉÃÈÚÅÉÔÉÇ ÓÅÉÎ ËĘÎÎÅÎȢ ȟ 
ÁÂÅÒ ÇÅÇÅÎ ÓÏÌÃÈÅ 7ÁÓÓÅÒȤ
ÍÁÓÓÅÎ ÓÉÎÄ ÁÕÃÈ ×ÉÒ ÍÁÃÈÔȤ
ÌÏÓȢ   

%Ó ÉÓÔ ÁÕÃÈ ÎÏÔ×ÅÎÄÉÇȟ ÏǟÅÎÅ 
'ÒßÂÅÎ ÎÉÃÈÔ ÚÕ ÖÅÒÒÏÈÒÅÎ 
ÕÎÄ ÅÖÅÎÔÕÅÌÌ ×ÉÅÄÅÒ      ÒİÃËȤ
ÚÕÂÁÕÅÎȢ ,ÅÉÄÅÒ ÓÉÎÄ ÁÕÃÈ 
"ÁÕÆÅÈÌÅÒ ÐÁÓÓÉÅÒÔȢ :Ȣ"Ȣ ÓÉÎÄ 
/ÂÊÅËÔÅ ÎÅÂÅÎ "ÁÃÈÌßÕÆÅ ÅÎÔȤ
ÓÔÁÎÄÅÎ ×Ï ÆÒİÈÅÒ ËÅÉÎÅÒ ÈÉÎ 
ÇÅÂÁÕÔ ÈßÔÔÅȟ  ÄÅÎ "ßÃÈÅ ËĘÎȤ
ÎÅÎȟ ÄİÒÆÅÎ ÕÎÄ ÍİÓÓÅÎ ÓÉÃÈ 
ÂÅÉ ÚÕ ÖÉÅÌ 7ÁÓÓÅÒ ÁÕÓÄÅÈÎÅÎ 
ËĘÎÎÅÎȢ 

-ÉÔ ÕÎÓÅÒÅÎ 7ÅÇÂÁÕÔÅÎ ËÏÍȤ
ÍÅÎ ×ÉÒ ÔÒÏÔÚ ÄÅÓ ÖÉÅÌÅÎ 2ÅȤ
ÇÅÎÓ ÇÕÔ ÖÏÒÁÎȢ "ÉÓ ÓÐßÔÅÓȤ
ÔÅÎÓ %ÎÄÅ 3ÅÐÔÅÍÂÅÒ ×ÅÒÄÅÎ 
×ÉÒ ÄÅÎ 'ÕÇÇÉÔÚÂÅÒÇ×ÅÇ ÕÎÄ 
ÅÉÎÉÇÅ ËÌÅÉÎÅÒÅ 7ÅÇÅ ÁÓÐÈÁÌȤ
ÔÉÅÒÅÎȢ )ÃÈ ÂÉÔÔÅ ÆİÒ ÅÔ×ÁÉÇÅ 
6ÅÒÚĘÇÅÒÕÎÇÅÎ ÕÎÄ 3ÐÅÒÒÅÎ 
ÕÍ )ÈÒ 6ÅÒÓÔßÎÄÎÉÓȢ  

)ÃÈ ÄÁÎËÅ ÁÕÃÈ ÁÌÌÅÎ ,ßÕÆÅÒÎ 
ÕÎÄ ,ßÕÆÅÒÉÎÎÅÎȟ ÄÉÅ ÈÅÕÅÒ 
ÂÅÉ ÕÎÓÅÒÅÍ "ÅÒÇÌÁÕÆ ÍÉÔÇÅȤ
ÌÁÕÆÅÎ ÓÉÎÄȢ 3ÏÍÉÔ ËÏÎÎÔÅÎ ÉÎ 
3ÕÍÍÅÒ ÄÅÒ 3ÔÅÉÒÉÓÃÈÅÎ +ÉÎȤ
ÄÅÒËÒÅÂÓÈÉÌÆÅ Ή ΣȢΧΣΡȟ-- İÂÅÒȤ
×ÉÅÓÅÎ ×ÅÒÄÅÎȢ )ÃÈ ×ÅÉħȟ 
'ÅÌÄ ÈÅÉÌÔ ÎÉÃÈÔȢ !ÂÅÒ ÁÕÃÈ ÍÉÔ 
ÅÉÎÅÍ ËÌÅÉÎÅÎ "ÅÉÔÒÁÇ ËÁÎÎ 
ÍÁÎ ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÅÎ ÕÎÄ ÄÅÎ 
+ÉÎÄÅÒÎ ÅÉÎÅ &ÒÅÕÄÅ ÍÁÃÈÅÎȟ 
ÄÁÍÉÔ ÓÉÅ ×ÉÓÓÅÎȟ ÄÁÓÓ ×ÉÒ ÁÎ 
ÓÉÅ ÄÅÎËÅÎȢ  

%ÉÎ ÈÅÒÚÌÉÃÈÅÓ $ÁÎËÅÓÃÈĘÎ 
ÁÕÃÈ ÁÎ ÁÌÌÅ 6ÅÒÅÉÎÅȟ ÄÉÅ ÉÎ 
ÄÅÎ &ÅÒÉÅÎ +ÉÎÄÅÒÐÒÏÇÒÁÍÍÅ 
ÁÎÂÉÅÔÅÎȟ ÕÍ ÕÎÓÅÒÅ +ÌÅÉÎÅÎ 
ÚÕ ÂÅÓÃÈßÆÔÉÇÅÎ ÕÎÄ ÚÕÍ 
3ÐÏÒÔ ÚÕ ÁÎÉÍÉÅÒÅÎȢ $ÁÈÅÒ ÉÓÔ 
ÅÓ ÆİÒ ÕÎÓ ÅÉÎÅ 3ÅÌÂÓÔÖÅÒȤ

ÓÔßÎÄÌÉÃÈËÅÉÔȟ ÄÉÅÓÅ ǢÎÁÎÚÉÅÌÌ 
ÚÕ ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÅÎȢ 

!ÕÃÈ ÈÅÕÅÒ ÈÁÂÅÎ ×ÉÒ ×ÉÅÄÅÒ 
&ÅÒÉÁÌÊÏÂÓ ÆİÒ *ÕÇÅÎÄÌÉÃÈÅ ÉÎ 
ÄÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅ ÁÎÇÅÂÏÔÅÎȟ 
×ÅÌÃÈÅ ÇÅÒÎÅ ÁÎÇÅÎÏÍÍÅÎ 
×ÕÒÄÅÎ ÕÍ ÆİÒ ΤΡ 3ÔÕÎÄÅÎ ÉÎÓ 
"ÅÒÕÆÓÌÅÂÅÎ ÒÅÉÎÚÕÓÃÈÎÕÐȤ
ÐÅÒÎȢ 7ÉÒ ÄÁÎËÅÎ ÅÕÃÈ ÆİÒ %ÕȤ
ÒÅ -ÉÔÈÉÌÆÅȢ .ÁÔİÒÌÉÃÈ ×ÅÒÄÅÎ 
×ÉÒ &ÅÒÉÁÌÊÏÂÓ ÁÕÃÈ ÉÎ ÄÅÎ 
ÎßÃÈÓÔÅÎ 3ÏÍÍÅÒÆÅÒÉÅÎ ÁÎȤ
ÂÉÅÔÅÎȢ    

5ÎÓÅÒ 4ÁÇÅÓÚÅÎÔÒÕÍ ÉÎ 'ÕÇȤ
ÇÉÔÚÇÒÁÂÅÎ ÂÅËÏÍÍÔ ÍÉÔ 
(ÅÒÂÓÔ ÅÉÎ ÎÅÕÅÓ $ÁÃÈ ÕÎÄ 
ÓÏÍÉÔ ÅÉÎ ÎÅÕÅÓ %ÒÓÃÈÅÉÎÕÎÇÓȤ
ÂÉÌÄȢ  

$ÉÅ !ÎÂÉÎÄÕÎÇ ÚÕ ÕÎÓÅÒÅÒ ÔÏÌȤ
ÌÅÎ 'ÅÈ×ÅÇÂÒİÃËÅ ÖÏÎ 
0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁÕÓ ×ÉÒÄ ÉÍ (ÅÒÂÓÔ 
ÕÍÇÅÓÅÔÚÔȢ )ÃÈ ÄÁÎËÅ ÄÅÎ !ÎȤ
ÒÁÉÎÅÒÎ ÕÎÄ ,ÁÎ×ÉÒÔÅÎ ÆİÒ ÅÕȤ
ÒÅ %ÎÔÇÅÇÅÎËÏÍÍÅÎȟ ÕÍ ÄÉÅȤ
ÓÅÓ 0ÒÏÊÅËÔ ÕÍÓÅÔÚÅÎ ÚÕ ËĘÎȤ
ÎÅÎȢ 

 

)ÃÈ ×İÎÓÃÈÅ ÁÌÌÅÎ ÎÏÃÈ ÅÉÎÅÎ 
ÓÏÎÎÉÇÅÎ 3ÏÍÍÅÒ ÕÎÄ ÓÃÈĘÎÅ 
&ÅÒÉÅÎ ÓÏ×ÉÅ ÅÉÎÅÎ ÅÒÈÏÌÓÁȤ
ÍÅÎ 5ÒÌÁÕÂȟ ÏÂ ÉÎ ÄÅÒ &ÅÒÎÅ 
ÏÄÅÒ ÚÕ (ÁÕÓÅȢ %ÉÎÆÁÃÈ ÍÁÌ 
ÁÂÓÃÈÁÌÔÅÎ ÕÎÄ ÇÅÎÉÅħÅÎ ÕÎÄ 
ÅÔ×ÁÓ ÒÕÈÉÇÅÒ ÁÎÇÅÈÅÎȟ ÄÁÍÉÔ 
×ÉÒ ×ÉÅÄÅÒ ÍÉÔ ÖÏÌÌÅÍ %ÌÁÎ 
ÕÎÄ %ÎÅÒÇÉÅ ÉÍ (ÅÒÂÓÔ ÄÕÒÃÈȤ
ÓÔÁÒÔÅÎ ËĘÎÎÅÎȢ  

"ÉÔÔÅ ÂÌÅÉÂÅÎ 3ÉÅ ÇÅÓÕÎÄȦ  

 

%ÕÅÒ "İÒÇÅÒÍÅÉÓÔÅÒ 

3ÉÅÇÉ .ÅÕÈÏÌÄ 

 

 



3ÅÉÔÅ Φ 

                          

"ÅÉÍ 'ÕÇÇÉÔÚÂÅÒÇ×ÅÇ ×ÕÒÄÅ ÍÉÔ ÄÅÎ "ÁÕÁÒÂÅÉÔÅÎ ÆİÒ ÄÅÎ ÎßÃÈÓȤ
ÔÅÎ 4ÅÉÌÁÂÓÃÈÎÉÔÔ ÂÅÇÏÎÎÅÎȢ )Í "ÅÒÅÉÃÈ ÄÅÓ 3ßÇÅ×ÅÒËÅÓ .ÅÕÈÏÌÄ 
ÂÉÓ ÚÕÒ &ÁȢ "ÁÕÍÈÁÃËÌ ×ÉÒÄ ÄÉÅ %ÎÔ×ßÓÓÅÒÕÎÇ ÎÅÕ ÅÉÎÇÅÂÁÕÔ ÕÎÄ 
ÅÉÎÅ ÎÅÕÅ !ÓÐÈÁÌÔÄÅÃËÅ ÁÕÆÇÅÂÒÁÃÈÔȢ  $ÉÅ "ÁÕÁÒÂÅÉÔÅÎ ÓÏÌÌÔÅÎ 
ÐÌÁÎÍßħÉÇ ÂÉÓ %ÎÄÅ 3ÅÐÔÅÍÂÅÒ ÁÂÇÅÓÃÈÌÏÓÓÅÎ ÓÅÉÎȢ &İÒ ÌßÎÇÅÒÅ 
7ÁÒÔÅÚÅÉÔÅÎ ×ßÈÒÅÎÄ ÄÅÒ "ÁÕÍÁħÎÁÈÍÅÎ ÅÎÔÓÃÈÕÌÄÉÇÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ 
ÕÎÄ ÂÅÄÁÎËÅÎ ÕÎÓ ÆİÒ )ÈÒ 6ÅÒÓÔßÎÄÎÉÓȢ 

3ÁÎÉÅÒÕÎÇ 'ÕÇÇÉÔÚÂÅÒÇ×ÅÇ 

#ÈÒÉÓÔÏÐÈ (ÁÒÇ ÁÕÓ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ ÈÁÔ ÄÉÅ !ÕÓÂÉÌÄÕÎÇ 
ÚÕÍ ȵ&ÉÒÓÔ 2ÅÓÐÏÎÄÅÒȰ ÁÂÓÏÌÖÉÅÒÔȢ 5Í ÂÅÉ ÅÉÎÅÍ .ÏÔȤ
ÆÁÌÌ 0ÅÒÓÏÎÅÎ ÂÉÓ ÚÕÍ %ÉÎÔÒÅǟÅÎ ÄÅÒ 2ÅÔÔÕÎÇ ÂÅÓÔÍĘÇȤ
ÌÉÃÈ ÚÕ ÈÅÌÆÅÎȟ ÂÉÅÔÅÔ ÄÁÓ 2ÏÔÅ +ÒÅÕÚ ÄÁÓ ȵ&ÉÒÓÔ 2ÅÓÐÏÎȤ
ÄÅÒȰ- 3ÙÓÔÅÍ ÁÎȢ 
&ÉÒÓÔ 2ÅÓÐÏÎÄÅÒ ÓÉÎÄ ÐÒÏÆÅÓÓÉÏÎÅÌÌ ÁÕÓÇÅÂÉÌÄÅÔÅ ÕÎÄ 
ÁÕÓÇÅÒİÓÔÅÔÅ 3ÁÎÉÔßÔÅÒͺÉÎÎÅÎȟ ÄÉÅ ÇÌÅÉÃÈÚÅÉÔÉÇ ÍÉÔ ÄÅÍ 
.ÏÔÁÒÚÔ ÁÌÁÒÍÉÅÒÔ ×ÅÒÄÅÎ ÕÎÄ ÍÅÉÓÔ ÉÎÎÅÒÈÁÌÂ ×ÅÎÉÇÅÒ 
-ÉÎÕÔÅÎ ÁÍ .ÏÔÆÁÌÌÏÒÔ ÅÉÎÔÒÅǟÅÎȟ ÕÎÂÅÚÁÈÌÔ ÕÎÄ ÉÎ 
ÉÈÒÅÒ &ÒÅÉÚÅÉÔȢ 
$ÁÍÉÔ ÓÉÅ ÂÅÓÔÍĘÇÌÉÃÈ ÈÅÌÆÅÎ ËĘÎÎÅÎȟ ÂÅÎĘÔÉÇÔ ÊÅÄÅÒ 
&ÉÒÓÔ 2ÅÓÐÏÎÄÅÒ ÅÉÎÅÎ .ÏÔÆÁÌÌÒÕÃËÓÁÃËȢ 
 

!ÌÓ $ÁÎËÅÓÃÈĘÎ ÆİÒ ÓÅÉÎÅ "ÒÅÉÔÓÃÈÁÆÔ  ÕÎÄ ÓÅÉÎÅÎ %ÉÎȤ
ÓÁÔÚ ×ÕÒÄÅÎ ÄÉÅ +ÏÓÔÅÎ ÆİÒ ÄÅÎ 3ÁÎ-2ÕÃËÓÁÃË ÖÏÎ ÄÅÒ 
'ÅÍÅÉÎÄÅ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁÍ 4ÒÁÕÂÅÎÂÅÒÇ İÂÅÒÎÏÍÍÅÎȢ  

ȵ&ÉÒÓÔ 2ÅÓÐÏÎÄÅÒȰ #ÈÒÉÓÔÏÐÈ (ÁÒÇ 

.Å×Ó 

3ÉÅÇÅÒ ȵ3ÔÙÒÉÁÎ 3ËÉÌÌÓȰ 
$ÁÖÉÄ 5ÌÍ ÁÕÓ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÇÉÎÇ ÁÌÓ 3ÉÅÇÅÒ  ÉÎ ÄÅÒ 
3ÐÁÒÔÅ ȵ+ÁÒÏÓÓÅÒÉÅÂÁÕÔÅÃÈÎÉËȰ ÂÅÉ ÄÅÎ  
3ÔÙÒÉÁÎ  3ËÉÌÌÓ ΤΡΤΥ ÈÅÒÖÏÒȦ  

­ÂÅÒ ΩΡΡ 4ÅÉÌÎÅÈÍÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ 4ÅÉÌÎÅÈÍÅÒ ÇÉÎȤ
ÇÅÎ ÉÎ ΦΫ "Å×ÅÒÂÅÎ ÁÕÓ ΦΦ "ÅÒÕÆÅÎ ÁÎ ÄÅÎ 
3ÔÁÒÔȢ !ÎÆÇÁÎÇ *ÕÌÉ ÎÁÈÍÅÎ ÄÉÅ ÂÅÓÔÅÎ ,ÅÈÒÌÉÎÇÅ 
ÄÅÒ 3ÔÅÉÅÒÍÁÒË ÉÈÒÅ !×ÁÒÄÓ ÅÎÔÇÅÇÅÎȢ 

$ÅÒ ,ÅÈÒÂÅÔÒÉÅÂ ÖÏÎ $ÁÖÉÄ 5ÌÍ ÉÓÔ ÄÉÅ &ÁȢ 0ÅÔÅÒ 
"ÌÏÄÅÒ-,ÁÃËÉÅÒÚÅÎÔÒÕÍ ÕÎÄ 3ÐÅÎÇÌÅÒÅÉ ÅȢ5Ȣ ÉÎ 
(ÁÕÓÍÁÎÎÓÔßÔÔÅÎȢ 

$ÅÒ ÂÅÉ ÄÅÒ 6ÅÒÌÅÉÈÕÎÇ ÁÎ×ÅÓÅÎÄÅ "ÇÍȢ 3ÉÅÇȤ
ÆÒÉÅÄ .ÅÕÈÏÌÄ ÇÒÁÔÕÌÉÅÒÔÅ ÉÍ .ÁÍÅÎ ÄÅÒ 'ÅÍÅÉÎȤ
ÄÅ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÐÅÒÓĘÎÌÉÃÈ ÚÕ ÄÉÅÓÅÒ ÔÏÌÌÅÎ ,ÅÉÓÔÕÎÇ Ȧ 



3ÅÉÔÅ Χ 

                          
"ÅÒÇÌÁÕÆ ÕÎÄ "ÅÒÇÆÅÓÔ 

!Í ΣȢ *ÕÌÉ ÆÁÎÄ  ÚÕÍ ΥΦȢ ÍÁÌ ÄÅÒ ȵ0ÉÒÃÈÉÎÇÅÒ 
"ÅÒÇÌÁÕÆȰ ÓÔÁÔÔȢ %Ó ÎÁÈÍÅÎ ×ÉÅÄÅÒÕÍ ÖÉÅÌÅ 4ÅÉÌȤ
ÎÅÈÍÅÒ ÄÉÅ ÁÎÓÐÒÕÃÈÓÖÏÌÌÅ ,ÁÕÆÓÔÒÅÃËÅ ÉÎ !ÎȤ
ÇÒÉǟȢ $ÁÓ ÁÎÓÃÈÌÉÅħÅÎÄÅ "ÅÒÇÆÅÓÔ ×ÁÒ ÂÅÓÔÅÎÓ 
ÂÅÓÕÃÈÔ ÕÎÄ ×ÉÒ ÍĘÃÈÔÅÎ ÕÎÓ ÁÎ ÄÉÅÓÅÒ 3ÔÅÌÌÅ 
ÂÅÉ -ÁÒÔÉÎ .ÅÕÈÏÌÄ ÕÎÄ ÓÅÉÎÅÒ &ÁÍÉÌÉÅ ÆİÒ ÄÉÅ 
:ÕÒÖÅÒÆİÇÕÎÇÓÔÅÌÌÕÎÇ ÄÅÓ 3ßÇÅ×ÅÒËÇÅÌßÎÄÅÓ 
ÁÎÌßÓÓÌÉÃÈ ÄÅÓ "ÅÒÇÌÁÕÆÓ ÕÎÄ ÄÅÓ "ÅÒÇÆÅÓÔÅÓ 
ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÂÅÄÁÎËÅÎȢ %ÉÎ $ÁÎËÅ ÁÕÃÈ ÁÎ ÄÉÅ &ÒÅÉȤ
×ÉÌÌÉÇÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ ÆİÒ ÄÉÅ 3ÔÒÅÃËÅÎȤ
ÓÉÃÈÅÒÕÎÇ ÕÎÄ ÁÎ ÄÁÓ 2ÏÔÅ +ÒÅÕÚ ÆİÒ ÄÉÅ  "ÅȤ
ÔÒÅÕÕÎÇ ÄÅÒ ,ßÕÆÅÒȢ  

6ÏÎ ÄÅÒ v60 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁÍ 4ÒÁÕÂÅÎÂÅÒÇ ×ÕÒÄÅÎ 
ÐÒÏ ,ßÕÆÅÒ Ή ΣΡȟΡΡ ÁÌÓ 3ÐÅÎÄÅ ÆİÒ ÄÉÅ 3ÔÅÉÒÉÓÃÈÅ 
+ÉÎÄÅÒËÒÅÂÓÈÉÌÆÅ ÚÕÇÅÓÁÇÔȢ $ÉÅ &ÁȢ (ÅÌÍÕÔ ,ÅÃÈȤ
ÌÅÉÔÎÅÒ ÇÉÎÇ ÍÉÔ ÅÉÎÅÍ 4ÅÁÍ ÂÅÓÔÅÈÅÎÄ ÁÕÓ ΣΥ 
,ßÕÆÅÒÎ ÁÎ ÄÅÎ 3ÔÁÒÔȢ   

3ÏÍÉÔ ËÏÎÎÔÅÎ ÉÎÓÇÅÓÁÍÔ Ή ΣΧΣΡȟΡΡ ɉΉ ΣΡΡΡȟΡΡ ÖÏÎ ÄÅÒ v60 0ÉÒÃÈÉÎÇ  ÁȢ4Ȣ ȟ Ή ΦΡΡ ÖÏÎ ÄÅÎ &ÉÒÍÅÎ (ÅÌÍÕÔ ,ÅÃÈÌÅÉÔȤ
ÎÅÒ ÕÎÄ (Á2Ï (ÁÁÓ 2ÏÂÅÒÔȟ Ή ΣΡΡȟΡΡ ÖÏÎ &ÒÁÕ .!ÂÇȢ !ÇÎÅÓ 4ÏÔÔÅÒ ÕÎÄ Ή ΣΡȟΡΡ ÖÏÎ ÅÉÎÅÍ ÐÒÉÖÁÔÅÎ 3ÐÅÎÄÅÒɊ ÁÎ 
ÄÅÎ /ÂÍÁÎÎ ÄÅÒ 3ÔÅÉÒÉÓÃÈÅÎ +ÉÎÄÅÒËÒÅÂÓÈÉÌÆÅȟ  2! -ÁÒÉÏ 7ÁÌÃÈÅÒȟ İÂÅÒÇÅÂÅÎ ×ÅÒÄÅÎȢ 

"ÅÉ ÄÅÎ "ÅÓÕÃÈÅÒÎ ÂÅÄÁÎËÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ ÔÒÏÔÚ ÄÅÓ ÒÅÇÎÅÒÉÓÃÈÅÎ 7ÅÔÔÅÒÓ ÆİÒ ÄÁÓ ÚÁÈÌÒÅÉÃÈÅ +ÏÍÍÅÎ ÕÎÄ ÆÒÅÕÅÎ ÕÎÓ 
ÓÃÈÏÎ ÁÕÆ ÄÅÎ "ÅÒÇÌÁÕÆ ÕÎÄ ÄÁÓ "ÅÒÇÆÅÓÔ ΤΡΤΦȦ 

"ÅÒÇÌÁÕÆ ÕÎÄ "ÅÒÇÆÅÓÔ ΤΡΤΥ 

­ÂÅÒÇÁÂÅ ÄÅÓ 3ÐÅÎÄÅÎÓÃÈÅÃËÓ ÁÎ ÄÅÎ /ÂÍÁÎÎ ÄÅÒ 3ÔÅÉÒÉÓÃÈÅÎ +ÉÎÄÅÒȤ
ËÒÅÂÓÈÉÌÆÅ -ÁÇȢ -ÁÒÉÏ 7ÁÌÃÈÅÒ 

$ÁÓ ,ÁÕÆÔÅÁÍ ȵ,ÅÃÈÌÅÉÔÎÅÒȰȟ ËÏÎÎÔÅ Υ 4ÁÇÅÓÓÉÅÇÅ ÉÎ ÄÅÎ ÅÉÎÚÅÌÎÅÎ 7ÅÒÔÕÎÇÓËÌÁÓÓÅÎ 
ÅÒÒÅÉÃÈÅÎȢ  



3ÅÉÔÅ Ψ 

                          
"ÅÒÇÌÁÕÆ ÕÎÄ "ÅÒÇÆÅÓÔ 

"ÕÂÅÎ *Ç ΤΡΣΥ-ΤΡΣΨ 

мΦ !ƭŜȄŀƴŘŜǊ YŀǊƴŜǊ    млΥрсΣрм 
нΦ Wǳƭƛŀƴ YǊƛŜƎƭ     мнΥмфΣму 
оΦ {ǘŜŦŀƴ hǧŜǊ     мнΥноΣус 
пΦ [ǳƪŀǎ tƭŀǘȊŜǊ     мнΥпоΣтт 
рΦ aƻǊƛǘȊ CǊǀƘƭƛŎƘ     моΥлтΣот 
сΦ aŀȄƛƳƛƭŀƴ YƻƴǊŀŘ    мпΥофΣто 
тΦ Wŀƪƻō DǊŀōƛƴ     мрΥмлΣлн 
уΦ {ǘŜŦŀƴ IƻŦǎǘŅǧŜǊ     мрΥмпΣпн 

-ßÄÃÈÅÎ ΤΡΣΥ-ΤΡΣΨ 

мΦ {ƻǇƘƛŜ .ŀǳƳƘŀŎƪƭ    мнΥооΣфу 
нΦ aŀƧŀ [ŜǊŎƘŜ     моΥрлΣрт 
оΦ {ŀǊŀƘ aŀǘȊŜǊ     мрΥмуΣол 
пΦ aƛŀ CǊǀƘƭƛŎƘ     мрΥмфΣст 
рΦ 9ƳƳŀ YǊŀȄƴŜǊ     мрΥонΣтл 
сΦ ±ŀƭŜǊƛŜ [ŜǊŎƘŜ     мтΥлуΣно 
тΦ !ƴƴƛƪŀ [ŜǊŎƘŜ     мтΥомΣнм 

-ßÄÃÈÅÎ *Ç ΤΡΣΩ-ΤΡΣΫ 

мΦ ±ŜǊŜƴŀ aŀǘȊŜǊ     мнΥрсΣмф 
нΦ aƛǊƛŀƳ YǊƛŜƎƭ     мтΥнмΣтф 
оΦ 9Ƴƛƭƛŀ CǊƻƳƳ     муΥпнΣлл 
пΦ 9ƭƪŜ ²ƛǘƪƻǿǎƪƛ     нтΥпоΣпс 

$ÉÅ %ÒÇÅÂÎÉÓÓÅ ÁÕÓ ÄÅÎ ÅÉÎÚÅÌÎÅÎ 7ÅÒÔÕÎÇÓËÌÁÓÓÅÎȡ 

"ÕÂÅÎ *Ç ΤΡΣΩ-ΤΡΣΫ 

мΦ aƻǊƛǘȊ ½ŀƛƴȊƛƴƎŜǊ    моΥлрΣпм 
нΦ .ŜƴƧŀƳƛƴ aŀǘȊŜǊ     мтΥнуΣму 

-ßÄÃÈÅÎ *Ç ΤΡΡΪ-ΤΡΣΤ 

мΦ bƛƴŀ tǳǘȊ     ммΥрфΣрл 
нΦ bƛƴŀ IƛǊǘ     мнΥнфΣрп 
оΦ 5ƛŀƴŀ CǊǳƘƳŀƴƴ     моΥлфΣлф 
пΦ aŜƭƛǎǎŀ {ŎƘŀǳŜǊ     моΥлфΣнт 
рΦ aŀǊƛŜ aŀǊƪƻ     моΥосΣмр 
сΦ YŜǊǎǝƴ {ŎƘǀƎƎƭŜǊ     моΥпфΣпт 
тΦ Dƛǳƭƛŀƴŀ .Ŝǩƴƛ     мпΥолΣмн 
уΦ [ƛǎŀ {ŎƘǀƎƎƭŜǊ     мпΥпсΣру 

&ÒÁÕÅÎ 'ÅÍÅÉÎÄÅ 

мΦ .ƛǊƎƛǘ bŜǳƘƻƭŘ     мфΥрнΣсл 
нΦ {ŀōƛƴŜ DƻǩƴƎŜǊ     нмΥопΣпн 
оΦ {ŀƴŘǊŀ ¢ǊŜƉŜǊ     нмΥпнΣур 
пΦ ±ŜǊŜƴŀ ±Ŝƛǘ     ноΥлмΣлс 
рΦ !ƴƴŀ tǳǘȊ     ноΥлмΣлу 
сΦ !ƎƴŜǎ .ƻǊōŜƭȅ     нсΥнмΣуо 



3ÅÉÔÅ Ω 

                          

-ßÎÎÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅ 

мΦ ¢ƘƻƳŀǎ {ŜōŜǊƴŜƎƎ    омΥпрΣуф 
нΦ ¢ƻōƛŀǎ [ŜŎƘƭŜƛǘƴŜǊ    ооΥноΣсм 
оΦ aŀǧƘƛŀǎ bŜǳƘƻƭŘ    осΥлфΣнф 
пΦ Wǳƭƛŀƴ ¢ǊŜƉŜǊ     оуΥлмΣнп 
рΦ aŀǊƪǳǎ ²ŜƛƴȊŜǊƭ     офΥнмΣрп 
сΦ CŜƭƛȄ [ŜŎƘƭŜƛǘƴŜǊ     пнΥопΣмр 
тΦ aŀǊǝƴ [ŀŘŜƴƘŀǳŦ    поΥнмΣпу 

-ßÎÎÅÒ !ÕÓ×ßÒÔÉÇÅ 

мΦ !ƴŘǊŜŀǎ tƻǘƻŎŀǊ     нрΥлфΣсм 
нΦ IŜǊōŜǊǘ YǳǊȊƳŀƴƴ    нтΥноΣмл 
оΦ !ƭƻƛǎ ½ŀŎƘ     нфΥррΣоо 
пΦ 9ǊƛŎƘ wŜƛƴƛǎŎƘ     олΥмлΣтн 
рΦ aŀǊƛƻ ²ŀƭŎƘŜǊ     олΥнпΣфп 
сΦ aŀǊǝƴ tǊŜǖƴƛǘȊ     олΥпсΣор 
тΦ ²ƻƭŦƎŀƴƎ Yǀƭƭƛ     омΥлнΣлн 
уΦ 5ŀǾƛŘ {ŎƘǀƎƎƭŜǊ     омΥмрΣор 
фΦ aŀǊǝƴ !ŘŀƳ     онΥнрΣст 
млΦ /ƘǊƛǎǝŀƴ !ŘŀƳ     онΥнтΣсм 
ммΦ aŀǧƘƛŀǎ tǳŎƘŜǊ     онΥппΣлф 
мнΦ [ǳƪŀǎ YǊƛǎǇŜǊ     ооΥммΣпу 
моΦ /ƘǊƛǎǝŀƴ {ŎƘǀƎƎƭŜǊ    опΥмуΣуф 
мпΦ !ƭƻƛǎ {ŎƘǀƎƎƭŜǊ     опΥоуΣпл 
мрΦ ²ŜǊƴŜǊ DǊƛƳƳ     орΥнсΣтн 
мсΦ !ƴŘǊŜŀǎ .ǊŜƛǘŜƴŜŘŜǊ    орΥооΣпо 
мтΦ WƻƘŀƴƴ IƻŦŜǊ     осΥмуΣмф 
муΦ WƻǎŜŦ tƻǘƻŎŀǊ     осΥруΣтр 
мфΦ {ǘŜŦŀƴ ²ƛƴƪƭŜǊ     отΥмтΣфр 
нлΦ 9Ǌƴǎǘ wŜƛǘŜǊ     отΥнпΣун 
нмΦ IƛǎƘŀƳ 9ƭƎȊŀǊ     оуΥпнΣсу 
ннΦ ±ŀƭŜƴǝƴ {ǘŀƳǇƭŜǊ    пнΥнуΣтп 
ноΦ Iŀƴǎ tŜǘŜǊ {ŎƘƳƛŘ    поΥлмΣут 
нпΦ DŜƻǊƎ [ŜƻǇƻƭŘ     рфΥлтΣнс 
нрΦ ¢ƻƳ tŀƛŜǊ     смΥолΣфн 
нсΦ DŀōǊƛŜƭ CŜƭŘōŀǳƳŜǊ    смΥооΣут 

"ÕÂÅÎ ΤΡΡΪ-ΤΡΣΤ 

мΦ tƘƛƭƛǇǇ YǳǊȊƳŀƴƴ    лфΥппΣрр 
нΦ {Ŝōŀǎǝŀƴ wŜƛǘŜǊ     лфΥппΣсн 
оΦ Wǳǎǝƴ DǳǘǎŎƘƛ     млΥмоΣнл 
пΦ {ƛƳƻƴ YǳǊȊƳŀƴƴ     млΥомΣуу 
рΦ wŜƴŜ IƛǊǘ     млΥопΣнп 
сΦ WŀƳƛŜ DǳǘǎŎƘƛ     млΥопΣфф 
тΦ 5ŀǾƛŘ DƻƎƎ     ммΥмфΣтн 
уΦ .ŜƴŜŘƛƪǘ {ǘŀƳǇƭŜǊ    ммΥнсΣуу 
фΦ CƭƻǊƛŀƴ DǊŀōƛƴ     ммΥонΣсл 
млΦ DŜƻǊƎ tƭŀǘȊŜǊ     ммΥпсΣмм 
ммΦ ¢ƛƳƻ IǸǧŜǊ     мнΥнтΣсу 
мнΦ .ŜǊƴƘŀǊŘ {ǘŀƳǇƭŜǊ    моΥлрΣлм 
моΦ aŀǊƪǳǎ 5ƻƴƴŜǊ     мпΥмпΣфм 
мпΦ Wǳƭƛŀƴ ½ŀŎƘ     мпΥосΣнр 
мрΦ aƛƘŀŜƭ aŀƴƻǾƛŎƘ    мрΥосΣтр 
мсΦ /ƘǊƛǎǘƻǇƘ {ŎƘŀǳŜǊ    мсΥосΣну 

&ÒÁÕÅÎ !ÕÓ×ßÒÔÉÇÅ 

мΦ ¦ǘŜ tƛǊŎƘŀƴ     мпΥнлΣоф 
нΦ aŜǘŀ CǊƛŜǖ     мтΥнмΣус 
оΦ 9ƭƛǎŀōŜǘƘ aǳǖōŀŎƘŜǊ    нлΥнуΣсл 
пΦ .ƛǊƎƛǘ YǊŜƴƴ     нмΥрсΣнр 
рΦ .ƛǊƎƛǘ YǳǊȊƳŀƴƴ     ннΥмнΣрс 
сΦ IŜƛŘƛ ½ŀŎƘ     ннΥмнΣтф 
тΦ aŜƭŀƴƛŜ tǊŜǖƴƛǘȊ     ннΥмнΣфр 
уΦ DŜƻǊƎƛƴŀ .ƻǊōŜƭȅ    нпΥмсΣсп 
фΦ aŀǊƎŀǊŜǘŜ hōŜƴŘǊŀǳŦ    нсΥнмΣфп 
млΦ Cŀōƛƻƭŀ ²ƛǘƪƻǿǎƪƛ    нтΥпнΣло 

     

"ÅÒÇÌÁÕÆ ÕÎÄ "ÅÒÇÆÅÓÔ 



3ÅÉÔÅ Ϊ 

                          %+) 'ÒÕÐÐÅ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ 

%+)-'ÒÕÐÐÅ ȵ"ßÒÅÎËÉÎÄÅÒȰȡ  

ÄÉÅÎÓÔÁÇÓ ÖÏÎ ΫȡΡΡ ɀ ΣΣȡΡΡ 5ÈÒ  

×ĘÃÈÅÎÔÌÉÃÈȟ ÁÕÓÇÅÎÏÍÍÅÎ 3ÃÈÕÌÆÅÒÉÅÎȢ 

%ÉÎÓÔÉÅÇ ÊÅÄÅÒÚÅÉÔ ÍĘÇÌÉÃÈȢ  

&İÒ %ÌÔÅÒÎȾ'ÒÏħÅÌÔÅÒÎ ÍÉÔ +ÉÎÄÅÒÎȾ%ÎËÅÌËÉÎÄÅÒÎ ÖÏÍ 
ΣȢ ,ÅÂÅÎÓÊÁÈÒ ÂÉÓ ÚÕÍ +ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎÁÌÔÅÒȢ 

-ÉÔ (ÅÒÍÉÎÅ -ÏÎÓÃÈÅÉÎȟ +ÏÎÔÁËÔ ΡΨΨΦȾΩΥΨΡ ΧΨΩΪ 

3ÔÁÒÔ ÉÍ (ÅÒÂÓÔȡ $ÉÅÎÓÔÁÇȟ ΣΫȢΡΫ ΤΡΤΥ 

 

ΣΤΤ - &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ ÈÅÒÂÅÉ  

(ÅÒÚÌÉÃÈÅÎ $ÁÎË ÁÎ ÄÉÅ &ÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ (ÅÉÌÉȤ
ÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ7Ȣ ÆİÒ ÄÁÓ ÓÐÏÎÔÁÎÅ vǟÎÅÎ ÄÅÒ 4ÏÒÅ ÆİÒ 
ÄÉÅ %ÌÔÅÒÎ +ÉÎÄ 'ÒÕÐÐÅ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎȢ -ÉÔ ÇÒÏħÅÒ "ÅȤ
ÇÅÉÓÔÅÒÕÎÇ ÄÕÒÆÔÅÎ ×ÉÒ ÄÉÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒÁÕÔÏÓ ÉÎÎÅÎ 
ÕÎÄ ÁÕħÅÎ ÂÅÓÉÃÈÔÉÇÅÎȢ 

-ÁÎÃÈÅ +ÉÎÄÅÒ ÔÒÁÉÎÉÅÒÔÅÎ ÓÃÈÏÎȟ ÕÍ ÉÎ :ÕËÕÎÆÔ ÄÉÅȤ
ÓÅ ÖÅÒÁÎÔ×ÏÒÔÕÎÇÓÖÏÌÌÅ !ÕÆÇÁÂÅ ÚÕ İÂÅÒÎÅÈÍÅÎȢ 

$ÁÎËÅ ÁÎ (ÁÕÐÔÆÅÕÅÒ×ÅÈÒÍÁÎÎ %×ÁÌÄ (ĘÄÌ ÆİÒ ÄÅÎ 
ÓÃÈĘÎÅÎ 6ÏÒÍÉÔÔÁÇȢ 

3ÏÍÍÅÒÆÅÓÔ ȵ6ÏÇÅÌÈÏÃÈÚÅÉÔȰ 

$ÉÅ ȵ6ÏÇÅÌÈÏÃÈÚÅÉÔȰ ÄÕÒÆÔÅÎ ×ÉÒ ÁÕÆ ÄÅÍ !ÒÅÁÌ ÄÅÓ 
3ÐÏÒÔÖÅÒÅÉÎÓ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ ÆÅÉÅÒÎȢ 6ÉÅÌÅÎ $ÁÎË ÄÁÆİÒȢ 

"İÒÇÅÒÍÅÉÓÔÅÒ 3ÉÅÇÆÒÉÅÄ .ÅÕÈÏÌÄ ÕÎÄ ÁÕÃÈ ÕÎÓÅÒÅÎ 
0ÆÁÒÒÅÒ -ÁÇȢ !ÌÏÉÓ 3ÔÕÍÐÆ ËÏÎÎÔÅÎ ×ÉÒ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÒ 
-ÉÔÔÅ ÂÅÇÒİħÅÎȢ $ÉÅ (ÕÐǝÕÒÇȟ ÄÉÅ ÕÎÓ ÆÒÅÕÎÄÌÉÃÈÅÒ 
7ÅÉÓÅ ÚÕÒ 6ÅÒÆİÇÕÎÇ ÇÅÓÔÅÌÌÔ ×ÕÒÄÅȟ ÈÁÔ ÄÅÎ +ÉÎÄÅÒÎ 
ÇÒÏħÅÎ 3ÐÁħ ÂÅÒÅÉÔÅÔȢ 3ÁÂÉÎÅ ÓÔÅÌÌÔÅ ÂÅÉ ÄÅÒ 3ÃÈÍÉÎËȤ
ÓÔÁÔÉÏÎ ÉÈÒ 4ÁÌÅÎÔ ÚÕÒ 3ÃÈÁÕȟ ×ÅÉÔÅÒÅ 5ÎÔÅÒÈÁÌÔÕÎÇÓȤ
ÅÌÅÍÅÎÔÅ ÕÎÄ ÁÕÃÈ ÄÅÒ 6ÏÇÅÒÌÔÁÎÚ ÄÕÒÆÔÅÎ ÂÅÉ ÄÅÒ 
6ÏÇÅÌÈÏÃÈÚÅÉÔ ÎÉÃÈÔ ÆÅÈÌÅÎȢ $ÅÒ (ĘÈÅÐÕÎËÔ ×ÁÒÅÎ Φ 
ËÌÅÉÎÅ 6ÏÇÅÌËÉÎÄÅÒ ÉÍ 6ÏÇÅÌÎÅÓÔȟ ÄÉÅ ÎÅÕÇÉÅÒÉÇ ÂÅȤ
ÓÔÁÕÎÔ ×ÕÒÄÅÎȢ 

6ÉÅÌÅÎ $ÁÎË ÆİÒ ÄÉÅ ÔÏÌÌÅ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇ ÚÕÍ 'ÅÌÉÎÇÅÎ 
ÄÅÓ 3ÏÍÍÅÒÆÅÓÔÅÓȢ 
 

9ƛƴŜƴ ǿǳƴŘŜǊǎŎƘǀƴŜƴ {ƻƳƳŜǊ Ƴƛǘ ǾƛŜƭŜƴ DŜƭŜπ
ƎŜƴƘŜƛǘŜƴ ŘƛŜ {ŜŜƭŜ ōŀǳƳŜƭƴ Ȋǳ ƭŀǎǎŜƴ ǿǸƴπ
ǎŎƘŜƴ IŜǊƳƛƴŜ aƻƴǎŎƘŜƛƴ ǳƴŘ Wǳƭƛŀ [ƛǎǘ-YŀǳƭΦ 



3ÅÉÔÅ Ϋ 

                          %+) 'ÒÕÐÐÅ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ 

%ÌÔÅÒÎ-+ÉÎÄ-4ÕÒÎÅÎ ÆİÒ +ÉÎÄÅÒ 

ÖÏÎ Τ ÂÉÓ Χ *ÁÈÒÅÎ - 6ÏÒÓÃÈÁÕ 
ÁÂ $ÏÎÎÅÒÓÔÁÇȟ ΨΧȢΦίȢΨΦΨΩ ÕÍ ΧάȢΦΦ 5ÈÒȟ ΣΡ %ÉÎÈÅÉÔÅÎ  

ÉÍ 4ÕÒÎÓÁÁÌ ÄÅÒ 63 %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ 

+ÕÒÓÌÅÉÔÅÒÉÎȡ  -ÁÇȢ -ÉÃÈÁÅÌÁ +ÁÙÅÒȟ  

    ­ÂÕÎÇÓÌÅÉÔÅÒÉÎ ÆİÒ +ÉÎÄÅÒÓÐÏÒÔ 

!ÎÍÅÌÄÕÎÇȡ (ÅÒÍÉÎÅ -ÏÎÓÃÈÅÉÎ ÕÎÔÅÒ  

                          ΡΨΨΦȾΩΥΨΡΧΨΩΪ 

"ÁÂÙÎÏÔÆÁÌÌËÕÒÓ 

&İÒ %ÌÔÅÒÎ ÍÉÔ "ÁÂÙÓ ÉÍ ΧȢ ,ÅÂÅÎÓÊÁÈÒ 

2ÅÆÅÒÅÎÔÉÎȡ &ÒÁÕ 3ÔÅÆÁÎÉÅ $ÕÎËÌȟ v2+ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒÉÎ 

4ÅÒÍÉÎȡ -ÉÔÔ×ÏÃÈȟ ΡΦȢΣΡȢΤΡΤΥ ΣΧȡΡΡ ɀ ΣΨȡΣΧ 5ÈÒ 

/ÒÔȡ %+)-2ÁÕÍ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ ΪΡ 

+ÏÓÔÅÎÌÏÓ 

!ÎÍÅÌÄÕÎÇ ÅÒÆÏÒÄÅÒÌÉÃÈ ÕÎÔÅÒ ΡΨΨΦȾΩΥΨΡ ΧΨΩΪ  

Â
Å
Ú
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3ÅÉÔÅ ΣΡ 

                          
+ÉÎÄÅÒËÒÉÐÐÅ 0ÉÒÃÈÉÎÇ 

)Í 'ÁÒÔÅÎ ÄÅÒ +ÉÎÄÅÒËÒÉÐÐÅ ËÅÈÒÔ ÄÅÒ 3ÏÍÍÅÒ ÅÉÎ Ȧ 

$ÉÅ +ÉÎÄÅÒËÒÉÐÐÅÎËÉÎÄÅÒ ×ÁÒÅÎ ÈÅÕÅÒ ǨÅÉħÉÇÅ 'ßÒÔÎÅÒȡÉÎÎÅÎȢ )Î ÄÅÎ ÌÅÔÚÔÅÎ 4ÁÇÅÎ ËÏÎÎÔÅÎ ×ÉÒ 

ÄÁÓ ÅÒÓÔÅ -ÁÌ ÕÎÓÅÒÅ 3ÃÈßÔÚÅ ÅÒÎÔÅÎȢ $ÅÒ 3ÏÍÍÅÒ ÉÓÔ ÅÎÄÌÉÃÈ ÄÁ ÕÎÄ ×ÉÒ ÖÅÒÂÒÉÎÇÅÎ ÄÉÅ ÍÅÉÓÔÅ 

:ÅÉÔ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÍ 'ÁÒÔÅÎȢ $ÁÓ 3ÐÉÅÌÅÎ ÍÉÔ 7ÁÓÓÅÒ ÕÎÄ ÄÉÅ ÖÉÅÌÅÎ ÖÅÒÓÃÈÉÅÄÅÎÅÎ 3ÐÉÅÌÂÅÒÅÉÃÈÅ 

ÓÉÎÄ ÓÅÈÒ ÂÅÌÉÅÂÔ ÂÅÉ ÄÅÎ +ÉÎÄÅÒÎȢ 



3ÅÉÔÅ ΣΣ 

                          
+ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÕÎÄ &ÒÁÎÎÁÃÈ 

7ÁÓÓÅÒÓÐÁħ ÉÍ +ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎȦ 

1ÕÁÃËÓ ÄÅÒ &ÒÏÓÃÈ ÕÎÄ 4ÏÎÉ 4ÒÏÐÆ ÈÁÂÅÎ ÕÎÓ ÈÅÕÅÒ ÄÕÒÃÈ ÄÉÅÓÅÓ +ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎÊÁÈÒ ÂÅÇÌÅÉÔÅÔȢ 

'ÅÍÅÉÎÓÁÍ ÍÉÔ ÉÈÎÅÎ ÈÁÂÅÎ ×ÉÒ ÒÕÎÄ ÕÍ ÄÁÓ 4ÈÅÍÁ 7ÁÓÓÅÒ ÖÉÅÌÅÓ ÅÒÌÅÂÅÎ ÄİÒÆÅÎȢ  $ÁÓ +ÉÎȤ

ÄÅÒÇÁÒÔÅÎÊÁÈÒ ÇÅÈÔ ÚÕ %ÎÄÅ ÕÎÄ ×ÉÒ ËĘÎÎÅÎ ÁÕÆ ÖÉÅÌÅ %ÒÌÅÂÎÉÓÓÅ ÚÕÒİÃËÂÌÉÃËÅÎȟ ÏÂ ÂÅÉÍ 0ÒÏȤ

ÇÒÁÍÍ ÄÅÒ 7ÁÓÓÅÒÓÉÃÈÅÒÈÅÉÔÓÐÉÅÌÅ ÄÅÒ !56!ȟ ÂÅÉ %ØÐÅÒÉÍÅÎÔÅÎ ÍÉÔ 7ÁÓÓÅÒȟ ÂÅÉÍ ÂÅÇÒÅÉÆÅÎ 

ÄÅÓ 7ÁÓÓÅÒËÒÅÉÓÌÁÕÆÅÓȟ ÂÅÉÍ "ÅÓÕÃÈ ÄÅÒ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ ÏÄÅÒ ÄÅÒ ÖÉÅÌÅÎ 'ÅÓÃÈÉÃÈÔÅÎ ÕÎÄ ,ÉÅÄÅÒ 

ÚÕÍ 4ÈÅÍÁ 7ÁÓÓÅÒȢ  

$ÁÎËÅ ÁÎ ÄÉÅ &ÉÒÍÁ ,ÉÄÌ ÕÎÄ ÖÏÒ ÁÌÌÅÍ ÅÉÎ ÇÒÏħÅÓ $!.+% ÁÎ &ÒÁÕ 5ÒÄÌȟ ÄÉÅ ÂÅÉ ÅÉÎÅÍ 'Å×ÉÎÎȤ

ÓÐÉÅÌ ÔÅÉÌÇÅÎÏÍÍÅÎ ÈÁÔ ÕÎÄ ÆİÒ ÕÎÓÅÒÅÎ +ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎ ÖÉÅÌÅ (ÏÌÚÓÐÉÅÌÚÅÕÇÅ ÇÅ×ÏÎÎÅÎ ÈÁÔȢ  

7ÉÒ ÓÁÇÅÎ $!.+% Ȧ 
)Î ÄÉÅÓÅÍ *ÁÈÒ ÄİÒÆÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ ÓÃÈ×ÅÒÅÎ (ÅÒȤ
ÚÅÎÓ ÖÏÎ ÕÎÓÅÒÅÒ -ÁÒÉÁ ÖÅÒÁÂÓÃÈÉÅÄÅÎȟ ÄÁ ÓÉÅ 
ÎÅÕÅ ÂÅÒÕǨÉÃÈÅ 7ÅÇÅ ÉÎ ÉÈÒÅÍ ,ÅÂÅÎ ÅÉÎȤ
ÓÃÈÌÁÇÅÎ ×ÉÒÄȢ  

 

7ÉÒ ÄÁÎËÅÎ ÄÉÒ ÖÏÎ (ÅÒÚÅÎȟ ÌÉÅÂÅ -ÁÒÉÁȟ ȣ 

ȣÆİÒ ÄÁÓ ÖÉÅÌÅ "ÕÃÈ ÖÏÒÌÅÓÅÎȢȢÄÁÓ ÇÅÍÅÉÎÓÁȤ
ÍÅ 3ÉÎÇÅÎȢȢÄÁÓ ,ÁÃÈÅÎ ÕÎÄ 4ÏÂÅÎȢȢȢÄÁÓ "ÁÕȤ
ÅÎ ÕÎÄ 2ÅÐÁÒÉÅÒÅÎȣÄÁÓ 4ÒßÎÅÎ ÔÒÏÃËÎÅÎȣ
ÄÁÓ +ÕÓÃÈÅÌÎ ÕÎÄ ÓÐÉÅÌÅÎȣÕÎÄ 6ÉÅÌÅÓ ÍÅÈÒȦ 

7ÉÒ ÓÁÇÅÎ $!.+% Ȧ 
5ÎÓÅÒÅ ÌÉÅÂÅ )ÎÇÒÉÄ ÈÁÂÅÎ ×ÉÒ ÉÍ +ÉÎÄÅÒÇÁÒȤ
ÔÅÎ &ÒÁÎÎÁÃÈ ÎÏÃÈ ÅÉÎÍÁÌ ÈÏÃÈÌÅÂÅÎ ÌÁÓÓÅÎ 
ÕÎÄ ÓÉÅ ÉÎ ÉÈÒÅ ×ÏÈÌÖÅÒÄÉÅÎÔÅ 0ÅÎÓÉÏÎ ÇÅȤ
ÓÃÈÉÃËÔȢ  
 

7ÉÒ ÄÁÎËÅÎ $ÉÒ ÓÅÈÒȟ ÄÁÓÓ ÄÕ ÕÎÓÅÒÅÎ +ÉÎÄÅÒȤ
ÇÁÒÔÅÎ ÓÏ×ÉÅ ÄÉÅ 6ÏÌËÓÓÃÈÕÌÅ &ÒÁÎÎÁÃÈ ÉÎ ÄÅÎ 
ÌÅÔÚÔÅÎ *ÁÈÒÅÎ ÉÍÍÅÒ ×ÉÅÄÅÒ ÚÕÍ 'ÌßÎÚÅÎ 
ÇÅÂÒÁÃÈÔ ÈÁÓÔȢ  
 

7ÉÒ ×İÎÓÃÈÅÎ ÄÉÒ ÅÉÎÅ ×ÕÎÄÅÒÓÃÈĘÎÅ :ÅÉÔ ÉÎ 
ÄÅÉÎÅÒ 0ÅÎÓÉÏÎ Ȧ 



3ÅÉÔÅ ΣΤ 

                          

*ÕÂÉÌßÕÍÓÆÅÉÅÒ ΧΦϽΧ *ÁÈÒÅ &ÌÉÂ &ÁÍÉÌÉÅ ÉÎ "Å×ÅÇÕÎÇ 
 
7ÉÒ ÍĘÃÈÔÅÎ ÕÎÓ ÂÅÉ ÁÌÌÅÎ -ÉÔÇÌÉÅÄÅÒÎȟ 3ÐÏÎÓÏÒÅÎ ÕÎÄ 
"ÅÓÕÃÈÅÒÎ ÆİÒ ÄÁÓ ÓÃÈĘÎÅ &ÅÓÔ ÂÅÄÁÎËÅÎȦ 7ÉÒ ËĘÎÎÅÎ 
ÎÉÃÈÔ ÁÌÌÅ 3ÐÏÎÓÏÒÅÎ ÎÅÎÎÅÎȢ %ÉÎ ÂÅÓÏÎÄÅÒÅÓ $ÁÎËÅȤ
ÓÃÈĘÎ ÍĘÃÈÔÅÎ ×ÉÒ ÊÅÄÏÃÈ ÕÎÓÅÒÅÎ &ÁÍÉÌÉÅÎ ÕÎÄ 
ÕÎÓÅÒÅÎ ÊÁÈÒÅÌÁÎÇÅÎ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÅÒÎȟ 3ÐÏÒÔÕÎÉÏÎ 3ÔÅÉȤ
ÅÒÍÁÒËȟ -ÁÒËÔÇÅÍÅÉÎÄÅ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁÍ 7ÁÁÓÅÎȟ 
,ÁÎÄ 3ÔÅÉÅÒÍÁÒËȟ &ÉÒÍÁ !ÕÅÒ 7ÏÏÄ×ÏÒËȟ &ÉÒÍÁ 0ÁÎÉËȟ 
+ÉÅÎÄÌÅÒȟ (ÏÆÅÒ &ÒÉÓÅÕÒȟ :ÉÎË )ÎÓÅËÔÅÎÓÃÈÕÔÚ ÕÎÄ !ÐȤ
ÆÅÌÔÒÁÕÍ !ÂÓÅÎÇÅÒȢ ÓÏ×ÉÅ ÄÅÒ 2ÁÉǟÅÉÓÅÎÂÁÎË (ÅÉÌÉÇÅÎȤ
ËÒÅÕÚ- +ÉÒÃÈÂÁÃÈ- 3ÔȢ 'ÅÏÒÇÅÎȟ (ÅÒÂÅÒÔ 2ÉÅÓÅÌȟ &ÒÉÔÚ 
3ÁÍÐÌȟ (ÁÎÓ-0ÅÔÅÒ +ÕÒÚÍÁÎÎ !$%' ÕÎÄ ÏÆÔÍÁÌÉÇÅÎ 
2ÅÔÔÅÒ ÉÎ ÄÅÒ .ÏÔ (ÁÒÒÙȟ ÁÕÓÓÐÒÅÃÈÅÎȢ 7ÉÒ ÆÒÅÕÅÎ ÕÎÓ 
ÁÕÆ ×ÅÉÔÅÒÅ ΣΡ *ÁÈÒÅ &ÌÉÂ ÕÎÄ ÈÏǟÅÎȟ ÄÁÓÓ ÕÎÓ ÕÎÓÅÒÅ 
0ÁÒÔÎÅÒ ×ÅÉÔÅÒÈÉÎ ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÅÎ ÕÎÄ ÖÉÅÌÌÅÉÃÈÔ ÎÅÕÅ 
3ÐÏÎÓÏÒÅÎ ÄÉÅ !ÒÂÅÉÔ ÄÅÓ 6ÅÒÅÉÎÓ ÅÒÌÅÉÃÈÔÅÒÎȢ 

&,)" - &ÁÍÉÌÉÅ ÉÎ "Å×ÅÇÕÎÇ 

Angebote in Kooperation mit der Elternbera-

tung der BH Leibnitz im Flib Vereinsheim 

Elternberatung f¿r Schwangere und Jungeltern 

mit Kindern von 0-3 Jahre 

Datum: jeden 1. und 3. Dienstag im Monat 

Kostenlos und ohne Anmeldung! 

 

 

Yoga & Klang Kurse 
Montags ab 18.September / 08:30 - 10:00 Uhr / 
17:15 - 18:45 Uhr / 19:15 - 20:45 Uhr 
Mittwochs ab 20. September / 8:30 ï 10:00 Uhr 
Ort: Flib Vereinsheim 
Leitung: Sabine Zenz 
 
Flow Yoga & Klang 
Dienstags ab 19. September / Uhrzeit 17:30 -
19:00 Uhr  
Ort: Flib Vereinsheim 
Leitung: Sonja Konrad 
 
Freitags ab 22- September / 18:00 ï 19:00 Uhr 
Ort: Flib Vereinsheim 
Leitung Sabine Zenz 

Senioren Fit ï Infos folgen 
Dienstags ab Oktober / Uhrzeit 9:00 ï 10:00Uhr  
Ort: Flib Vereinsheim 
Leitung: Doris Rauch 
 
Frauen fit Volleyball 
Donnerstags ab 21.September 
19:15 ï 21:00 Uhr  
Ort: Mittelschule Heiligenkreuz am Waasen  
Leitung: Manuela Rogl 
 
Volleyball Youngsters ab 10 Jahre   
Dienstags 19.September 
17:30 ï 19:00 Uhr 
Ort: Turnsaal VS Pirching 
Leitung: Ivo Petrusiz 

7ÉÒ ÓÔÁÒÔÅÎ ÉÍ 3ÅÐÔÅÍÂÅÒ ×ÉÅÄÅÒ ÍÉÔ ÕÎÓÅÒÅÎ ×ĘÃÈÅÎÔÌÉÃÈÅÎ &,ÉÂ +ÕÒÓÅÎȡ 



3ÅÉÔÅ ΣΥ 

                          

%ÌÔÅÒÎ-+ÉÎÄ-4ÕÒÎÅÎ 

3ÏÂÁÌÄ ÕÎÓÅÒÅ +ÌÅÉÎÓÔÅÎ ÁÕÆ ÅÉÇÅÎÅÎ "ÅÉÎÅÎ ÄÉÅ 7ÅÌÔ 
ÅÒËÕÎÄÅÎȟ ÍĘÃÈÔÅÎ ×ÉÒ ÉÈÎÅÎ ÅÉÎÅÎ 2ÁÕÍ ÇÅÂÅÎȟ ÉÎ 
ÄÅÍ ÓÉÅ ÓÉÃÈ ÇÅÍÅÉÎÓÁÍ ÍÉÔ )ÈÒÅÎ %ÌÔÅÒÎ ÁÕÓÔÏÂÅÎ ËĘÎȤ
ÎÅÎȢ +ÉÎÄÅÒ Ú×ÉÓÃÈÅÎ Σ ÕÎÄ Υ *ÁÈÒÅÎ ËĘÎÎÅÎ ÁÕÆ ÓÐÉÅÌÅȤ
ÒÉÓÃÈÅ 7ÅÉÓÅ $ÉÎÇÅ ÁÕÓÐÒÏÂÉÅÒÅÎȟ ÄÉÅ ÎÉÃÈÔ ÓÏ ÁÌÌÔßÇÌÉÃÈ 
ÓÉÎÄȟ ÓÅÉ ÅÓ ÄÁÓ 3ÃÈÁÕËÅÌÎ ÍÉÔ ÕÎÓÅÒÅÎ 2ÉÎÇÅÎ ÏÄÅÒ ÁÕÃÈ 
ÄÁÓ 3ÐÒÉÎÇÅÎ ÉÎ ÄÉÅ $ÉÃËÅ "ÅÒÔÁȢ  

 

+ÕÎÔÅÒÂÕÎÔÅ "Å×ÅÇÕÎÇÓËÉÓÔÅ 

&İÒ ÄÉÅ 'ÒĘħÅÒÅÎȟ ÄÉÅ ÅÓ ÁÕÃÈ ÓÃÈÏÎ ÏÈÎÅ %ÌÔÅÒÎ ÉÎ ÄÅÎ 
4ÕÒÎÓÁÁÌ ÁÕÓÈÁÌÔÅÎȟ ÇÉÂÔ ÅÓ ÄÉÅ ȵ+ÕÎÔÅÒÂÕÎÔÅ "Å×ÅȤ
ÇÕÎÇÓËÉÓÔÅȰȢ !Î ÄÉÅÓÅÎ ÁÂÅÎÔÅÕÅÒÌÉÃÈÅÎ .ÁÃÈÍÉÔÔÁÇÅÎ 
×ÅÒÄÅÎ ÁÕÓ ÄÅÎ Χ- ÂÉÓ Ϊ-ÊßÈÒÉÇÅÎ "ÕÂÅÎ ÕÎÄ -ßÄÃÈÅÎ 
(ÁÓÅÎÆßÎÇÅÒȟ ,Ę×ÅÎ ÏÄÅÒ :ÉÒËÕÓÁÒÔÉÓÔÅÎȢ $ÕÒÃÈ ÖÉÅÌ 
3ÐÉÅÌȟ 3ÐÁħ ÕÎÄ "Å×ÅÇÕÎÇ ÅÒÌÁÎÇÅÎ ÄÉÅ +ÉÎÄÅÒ ÎÉÃÈÔ ÎÕÒ 
ÍÏÔÏÒÉÓÃÈÅ +ÏÍÐÅÔÅÎÚÅÎȟ ÓÏÎÄÅÒÎ ÁÕÃÈ ÅÉÎÅ -ÅÎÇÅ 
3ÅÌÂÓÔÂÅ×ÕÓÓÔÓÅÉÎ ÉÍ +ÒÅÉÓÅ ÉÈÒÅÒ &ÒÅÕÎÄÅȢ 

)Í ËÏÍÍÅÎÄÅÎ *ÁÈÒ ǢÎÄÅÎ ÄÉÅÓÅ ÂÅÉÄÅÎ +ÕÒÓÅ  
ÄÏÎÎÅÒÓÔÁÇÓ ÉÍ ÇÒÏħÅÎ 4ÕÒÎÓÁÁÌ ÄÅÒ -3 (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ 
ÓÔÁÔÔȟ ÕÍ ÎÏÃÈ ÍÅÈÒ "Å×ÅÇÕÎÇÓÁÎÇÅÂÏÔÅ ÂÉÅÔÅÎ ÚÕ 
ËĘÎÎÅÎȢ 
 

%ÌÔÅÒÎ-+ÉÎÄ 4ÕÒÎÅÎ Σɀ Υ *ÁÈÒÅ ΣΨȡΥΡ ÂÉÓ ΣΩȡΦΡ 

+ÕÎÔÅÒÂÕÎÔÅ "Å×ÅÇÕÎÇÓËÉÓÔÅ Φ - Ψ *ÁÈÒÅ ΣΩȡΦΧ ÂÉÓ ΣΪȡΧΧ  

&İÒ ÄÉÅ ËÏÓÔÅÎÌÏÓÅ 3ÃÈÎÕÐÐÅÒÓÔÕÎÄÅ ÁÍ ΤΣȢ 3ÅÐÔÅÍÂÅÒ 
ÍÅÌÄÅÔ ÅÕÃÈ ÅÉÎÆÁÃÈ ÂÅÉ -ÅÌÁÎÉÅ 3ÃÈÒÁÔÔÅÒ ÕÎÔÅÒ 
ΡΨΨΦȾΣΡΡ ΫΤ ΨΪ 

 

  Wir freuen uns auf ein weiteres bewegtes        
  Jahr. Das Flib Team 

&,)" - &ÁÍÉÌÉÅ ÉÎ "Å×ÅÇÕÎÇ 



3ÅÉÔÅ ΣΦ 
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$ÅÒ +ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎ ÚÕ "ÅÓÕÃÈ  

$Á ×ÉÒ ÉÍ ËÏÍÍÅÎÄÅÎ 3ÃÈÕÌÊÁÈÒ ÓÅÈÒ ÖÉÅÌÅ 3ÃÈÕÌÁÎȤ
ÆßÎÇÅÒ ÈÁÂÅÎȟ ÇÁÂ ÅÓ ÅÉÎÅÎ 3ÔÁÔÉÏÎÅÎÂÅÔÒÉÅÂ ÆİÒ ÕÎȤ
ÓÅÒÅ "ÅÓÕÃÈÅÒȢ *ÅÄÅ 3ÃÈÕÌËÌÁÓÓÅ ÈÁÔÔÅ ÅÔ×ÁÓ ÖÏÒÂÅȤ
ÒÅÉÔÅÔȡ ÅÓ ×ÕÒÄÅ ÇÅÂÁÓÔÅÌÔȟ ÇÅÔÕÒÎÔȟ ÇÅÒÅÃÈÎÅÔ ÕÎÄ 
ÇÅÓÃÈÒÉÅÂÅÎ ÍÉÔ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇ ÄÅÒ 3ÃÈÕÌËÉÎÄÅÒȢ !ÌÌÅÎ 
ÈÁÔ ÄÉÅÓÅÒ 6ÏÒÍÉÔÔÁÇ 3ÐÁħ ÇÅÍÁÃÈÔ ÕÎÄ ×ÉÒ ÆÒÅÕÅÎ 
ÕÎÓ ÓÃÈÏÎ ÓÅÈÒ ÁÕÆ ÄÁÓ ËÏÍÍÅÎÄÅ 3ÃÈÕÌÊÁÈÒ ÍÉÔ ÄÅÎ 
3ÃÈÕÌÁÎÆßÎÇÅÒÎȦ 

3ÃÈÕÌÁÕÓǨÕÇ ÎÁÃÈ (ÅÒÂÅÒÓÔÅÉÎ 
*ÅÄÅÓ *ÁÈÒ ÍÁÃÈÔ ÕÎÓÅÒÅ 3ÃÈÕÌÅ ÅÉÎÅÎ ÇÅÍÅÉÎÓÁÍÅÎ 
!ÕÓǨÕÇȟ ÄÉÅÓÍÁÌ ×ÁÒ ÅÓ (ÅÒÂÅÒÓÔÅÉÎȢ %ÒÓÔ ÇÁÂ ÅÓ Ú×ÅÉ 
ÓÅÈÒ ÉÎÔÅÒÅÓÓÁÎÔÅ 7ÏÒËÓÈÏÐÓ ÍÉÔ &İÈÒÕÎÇȟ ÄÁÎÎ ÅÒȤ
ËÕÎÄÅÔÅ ÊÅÄÅ +ÌÁÓÓÅ ÆİÒ ÓÉÃÈ ÄÅÎ 4ÉÅÒÐÁÒËȢ $ÅÎ 4ÁÇ 
ÍÁÃÈÔÅ ÅÉÎ ÖÏÍ %ÌÔÅÒÎÖÅÒÅÉÎ ÓÐÅÎÄÉÅÒÔÅÓ %ÉÓ ËÏÍȤ
ÐÌÅÔÔȦ $!.+%Ȧ 

+ÕÌÔÕÒ ɀ +ÕÌÔÕÒ 
*ÅÄÅÓ *ÁÈÒ ÂÅËÏÍÍÅÎ ×ÉÒ ÅÉÎÅ 'ÒÁÔÉÓÌÅÓÕÎÇ ÕÎÓÅÒÅÒ 
3ÃÈÕÌÂÕÃÈǢÒÍÁ ÍÉÔ ÅÉÎÅÒ +ÉÎÄÅÒÂÕÃÈÁÕÔÏÒÉÎȢ $ÉÅÓÅÓ 
*ÁÈÒ ×ÁÒ ÅÓ &ÒȢ !ÍÍÅÒÅÒȢ -ÉÔ ÉÈÒÅÒ ÍÉÔÒÅÉħÅÎÄÅÎ !ÒÔ 
ÚÕ ÌÅÓÅÎ ÕÎÄ ÚÕ ÓÐÉÅÌÅÎ ÂÅÇÅÉÓÔÅÒÔÅ ÓÉÅ +ÉÎÄÅÒ ×ÉÅ 
,ÅÈÒÅÒ)ÎÎÅÎȢ 

%ÉÎÅ ×ÅÉÔÅÒÅ ,ÅÓÕÎÇ ÇÁÂ ÅÓ ÍÉÔ ,ÉÓÁ (ÉÒÓÃÈÍÁÎÎȟ ÄÉÅ 
ÓÉÃÈ ÁÕÆ ÓÐÁÎÎÅÎÄÅ $ÅÔÅËÔÉÖÇÅÓÃÈÉÃÈÔÅÎ ÓÐÅÚÉÁÌÉÓÉÅÒÔ 
ÈÁÔȢ :ÕÒ +ÕÌÔÕÒ ÇÅÈĘÒÔ ÁÕÆ ÁÌÌÅ &ßÌÌÅ ÄÉÅ -ÕÓÉËȢ %ÉÎ 
+ÏÎÚÅÒÔ ÍÉÔ ÕÎÓÅÒÅÎ -ÕÓÉËÅÒ)ÎÎÅÎ ÉÓÔ ÅÉÎ ÒÅÉÎÅÒ /ÈȤ
ÒÅÎÓÃÈÍÁÕÓȢ 7ÉÒ ÇÒÁÔÕÌÉÅÒÅÎ ÁÌÌÅÎ +ÉÎÄÅÒÎ ÆİÒ ÉÈÒÅ 
ÇÒÏħÁÒÔÉÇÅÎ ,ÅÉÓÔÕÎÇÅÎȦ 

-ÅÌÌÁË ɀ -ßÒÃÈÅÎÐÒÏÊÅËÔ 
:ÕÍ !ÂÓÃÈÌÕÓÓ ÇÅÂÒÁÃÈÔ ×ÕÒÄÅ ÄÁÓ -ßÒÃÈÅÎÐÒÏÊÅËÔ 
ÄÅÒ ΥȢȾΦȢ+ÌȢ !Î Ú×ÅÉ 6ÏÒÍÉÔÔÁÇÅÎ ÇÁÂ ÅÓ !ÕǟİÈÒÕÎȤ
ÇÅÎ ÄÅÒ +ÌÁÓÓÅÎ ÍÉÔ 0ÕÂÌÉËÕÍȢ  



3ÅÉÔÅ ΣΧ 

                          6ÏÌËÓÓÃÈÕÌÅ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁȢ 4Ȣ  

$ÉÅ 5ÈÒÅÎ ÔÉÃËÅÎ ×ÅÉÔÅÒȣȢ 
-ÉÔ %ÎÄÅ ÄÉÅÓÅÓ 3ÃÈÕÌÊÁÈÒÅÓ ÇÁÂ ÅÓ ÖÉÅÌÅ 6ÅÒßÎÄÅÒÕÎȤ
ÇÅÎ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÍ 4ÅÁÍ ÄÅÒ 63Ȣ &ÒȢ $ÁÎÉÅÌÁ 3ÔÅÉÒÅÒ ÇÅÈÔ 
ÍÉÔ ÄÅÍ :ÅÕÇÎÉÓÄÁÔÕÍ ÉÎ +ÁÒÅÎÚȢ 7ÉÒ ×İÎÓÃÈÅÎ ÉÈÒ 
ÁÌÌÅÓ 'ÕÔÅ ÆİÒ ÄÅÎ ÎÅÕÅÎ ,ÅÂÅÎÓÁÂÓÃÈÎÉÔÔȢ 

&ÒȢ !ÎÇÅÌÉÎÁ 'ÁÎÓÅÒ ɀ ÕÎÓÅÒÅ 3ÃÈÕÌÁÓÓÉÓÔÅÎÚ ɀ ÂÅÇÌÅÉÔÅÔ 
ÉÈÒÅÎ 3ÃÈİÔÚÌÉÎÇ ÍÉÔ ÉÎ ÄÉÅ ×ÅÉÔÅÒÆİÈÒÅÎÄÅ 3ÃÈÕÌÅȢ 

&ÒȢ )ÎÇÒÉÄ 0ÌÅÔÚÌ ɀ ÅÉÎÅ ÕÎÓÅÒÅÒ 3ÃÈÕÌ×ÁÒÔÉÎÎÅÎ ɀ ÇÅÈÔ 
ÉÎ ÄÅÎ 2ÕÈÅÓÔÁÎÄȢ 

&ÒȢ 2ÏÓ×ÉÔÈÁ 4ÒÕÍÍÅÒ ɀ 2ÅÉÎÉÇÕÎÇ ɀ ÁÒÂÅÉÔÅÔ ÎÕÎ ÉÍ 
+ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎ &ÒÁÎÎÁÃÈȢ 

(ÒȢ 0ÅÔÅÒ 3ÃÈÌÁÐÓÃÈÉ ɀ "ÅÒÁÔÕÎÇÓÌÅÈÒÅÒ ÁÎ ÄÅÒ 63 ɀ 
ÇÅÈÔ ÉÎ ÄÅÎ 2ÕÈÅÓÔÁÎÄȢ 

&ÒȢ 3ÏÎÊÁ 3ÃÈÁÕÅÒ -  %ÌÔÅÒÎÖÅÒÅÉÎÓÖÅÒÔÒÅÔÅÒÉÎ ɀ İÂÅÒÇÉÂÔ 
ÉÈÒ !ÍÔ ÉÍ (ÅÒÂÓÔ ÇÅÍÅÉÎÓÁÍ ÍÉÔ &ÒȢ -ÁÔÚÅÒ-$ÏÎÎÅÒ 
%ÖÁȢ 

&ÒȢ -ÁÒÉÁ 4ÉÅÂÅÒ ɀ 2ÅÌÉÇÉÏÎÓÌÅÈÒÅÒÉÎ ɀ ÇÅÈÔ ÉÎ ÄÅÎ 2ÕÈÅȤ
ÓÔÁÎÄȢ 

 

5ÎÄ ÎÁÔİÒÌÉÃÈ ÇÉÂÔ ÅÓ ÁÕÃÈ ÅÉÎÅÎ !ÂÓÃÈÉÅÄ ÕÎÓÅÒÅÒ 
ΦȢ+ÌÁÓÓÅȢ  

3ÃÈÕÌÆÅÓÔ ɀ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ 
)Î :ÕÓÁÍÍÅÎÁÒÂÅÉÔ ÍÉÔ ÄÅÍ %ÌÔÅÒÎÖÅÒÅÉÎ ÕÎÄ ÄÅÒ &ÅÕȤ
ÅÒ×ÅÈÒ ÇÁÂ ÅÓ ÈÅÕÅÒ ÅÉÎ &ÅÓÔ ÍÉÔ 6ÏÒÆİÈÒÕÎÇÅÎ ÄÅÒ && 
%ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎȢ :ÕÍ 3ÔÁÕÎÅÎ ÁÌÌÅÒ +ÉÎÄÅÒ ÕÎÄ %Ò×ÁÃÈÓÅȤ
ÎÅÎ ÇÁÂ ÅÓ "ÅÒÇÅ- ÕÎÄ 2ÅÔÔÕÎÇÓİÂÕÎÇÅÎȟ ÄÉÅ &ÅÕÅÒȤ
×ÅÈÒÁÕÔÏÓ ËÏÎÎÔÅÎ ÇÅÎÁÕÅÓÔÅÎÓ ÁÎÇÅÓÃÈÁÕÔ ×ÅÒÄÅÎȢ 
:ÕÍ ÓÐÉÅÌÅÒÉÓÃÈÅÎ 6ÅÒÇÎİÇÅÎ ÇÁÂ ÅÓ 3ÔÁÔÉÏÎÅÎ ÆİÒ ÄÉÅ 
+ÉÎÄÅÒȢ 

)ÃÈ ÂÅÄÁÎËÅ ÍÉÃÈ ÂÅÉ ÁÌÌÅÎ ÉÎ 
ÍÅÉÎÅÍ 4ÅÁÍȢ )ÈÒ ÁÌÌÅ ÈÁÂÔ 
×ÕÎÄÅÒÂÁÒÅ !ÒÂÅÉÔ ÇÅÌÅÉÓÔÅÔȟ 
ÓÅÉÔ 4ÁÇ ÆİÒ 4ÁÇ ÅÉÎ 2ÁÄ ÉÎ 
ÍÅÉÎÅÍ 5ÈÒ×ÅÒË ÇÅ×ÅÓÅÎȢ 
/ÈÎÅ ÄÁÓ :ÕÓÁÍÍÅÎÓÐÉÅÌ ÄÉÅȤ
ÓÅÒ ÖÉÅÌÅÎ 2ßÄÅÒ ÈßÔÔÅ ÅÓ 
ÎÉÃÈÔ ÆÕÎËÔÉÏÎÉÅÒÔȢ  

 

&İÒ ÄÁÓ +ÏÍÍÅÎÄÅ ÈÁÂÔ ÉÈÒ 
ÅÕÃÈ ÎÅÕÅ 5ÈÒÅÎ ÁÕÓÇÅÓÕÃÈÔ 
ÕÎÄ ÄÏÒÔ ×ÅÒÄÅÔ ÉÈÒ ÅÉÎÅ ÎÅÕÅ :ÅÉÔ ÁÎÓÁÇÅÎȢ 

 

!Í %ÎÄÅ ÄÉÅÓÅÓ 3ÃÈÕÌÊÁÈÒÅÓ ×İÎÓÃÈÅ ÉÃÈ ÁÌÌÅÎ 
%ÌÔÅÒÎȟ +ÉÎÄÅÒÎ ÕÎÄ ÈÅÌÆÅÎÄÅÎ (ßÎÄÅÎ ÅÉÎÅ ÇÕÔÅ 
ÅÒÈÏÌÓÁÍÅ :ÅÉÔȦ "ÉÓ ÚÕÍ (ÅÒÂÓÔȦ 

 

6$ÉÒ 3ÁÂÉÎÅ 7ÅÉÎÇÒÁÂÅÒ 



3ÅÉÔÅ ΣΨ 

                          
6ÏÌËÓÓÃÈÕÌÅ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ  

'ÒÁÚÔÁÇ ÄÅÒ ΦȢ +ÌÁÓÓÅÎ 
)Í *ÕÎÉ ÇÉÎÇ ÅÓ ÆİÒ ÂÅÉÄÅ ÖÉÅÒÔÅÎ +ÌÁÓÓÅÎ ÎÁÃÈ 'ÒÁÚȢ 
:ÕÅÒÓÔ ÓÐÁÚÉÅÒÔÅÎ ×ÉÒ ÁÕÆ ÄÅÎ 3ÃÈÌÏÓÓÂÅÒÇȟ ×Ï ×ÉÒ ÁÎ 
ÅÉÎÅÒ ÇÅÆİÈÒÔÅÎ 3ÔÁÄÔ- ÕÎÄ 3ÃÈÌÏÓÓÂÅÒÇÆİÈÒÕÎÇ ÔÅÉÌȤ
ÎÁÈÍÅÎȢ !Í 3ÃÈÌÏÓÓÂÅÒÇ ÄÕÒÆÔÅÎ ×ÉÒ ÄÅÎ 5ÈÒÔÕÒÍ 
ÖÏÎ ÉÎÎÅÎ ÂÅÓÔÁÕÎÅÎ ÕÎÄ ÄÉÅ +ÁÓÅÍÁÔÔÅÎ ÂÅ×ÕÎȤ
ÄÅÒÎȢ !ÎÓÃÈÌÉÅħÅÎÄ ÇÉÎÇ ÅÓ ÆİÒ ÕÎÓ ÚÕÍ "ÕÒÇÈÏÆȟ ×Ï 
ÕÎÓÅÒÅ !ÌÔÓÔÁÄÔÆİÈÒÕÎÇ ÂÅÇÁÎÎȢ  .ÁÃÈ ÖÉÅÌÅÎ ÉÎÔÅÒÅÓȤ
ÓÁÎÔÅÎ %ÉÎÄÒİÃËÅÎ ÇÉÎÇ ÅÓ ÍÉÔ ÄÅÍ "ÕÓ ×ÉÅÄÅÒ ÚÕȤ
ÒİÃË ÉÎ ÄÉÅ 3ÃÈÕÌÅȢ  

,ÅÓÅÆÅÓÔ ÄÅÒ ÅÒÓÔÅÎ +ÌÁÓÓÅÎ 
(ÕÒÒÁȟ ÄÉÅ +ÉÎÄÅÒ ÄÅÒ ΣȢ+ÌÁÓÓÅÎ ËÅÎÎÅÎ ÁÌÌÅ "ÕÃÈÓÔÁȤ
ÂÅÎ ÕÎÄ ÓÉÎÄ ÊÅÔÚÔ ,ÅÓÅÐÒÏǢÓȢ $ÉÅÓÅÓ %ÒÅÉÇÎÉÓ ÍÕÓÓÔÅ 
ÇÅÆÅÉÅÒÔ ×ÅÒÄÅÎȢ 3ÔÏÌÚ ÐÒßÓÅÎÔÉÅÒÔÅÎ ÄÉÅ 3ÃÈİÌÅÒÉÎÎÅÎ 
ÕÎÄ 3ÃÈİÌÅÒ ÉÈÒ ÓÅÌÂÓÔ ÇÅÓÃÈÒÉÅÂÅÎÅÓ ÕÎÄ ÉÌÌÕÓÔÒÉÅÒÔÅÓ 
"ÉÌÄÅÒÂÕÃÈ ÂÅÉÍ ,ÅÓÅÆÅÓÔ ÁÍ ΤΫȢΡΨȢΤΡΤΥ ÉÈÒÅÎ %ÌÔÅÒÎ 
ÕÎÄ 'ÒÏħÅÌÔÅÒÎȢ  

!ÕÆÎÁÈÍÅ ÅÉÎÅÓ ÅÉÇÅÎÅÎ (ĘÒÓÐÉÅÌÓ 
$ÉÅ 3ÃÈİÌÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ 3ÃÈİÌÅÒ ÄÅÒ ΤȢ ÕÎÄ ΥȢ +ÌÁÓÓÅÎ 
ÈÁÔÔÅÎ ÈÅÕÅÒ ÉÍ &ÒİÈÌÉÎÇ ÄÉÅ -ĘÇÌÉÃÈËÅÉÔ ÓÉÃÈ ÁÌÓ ÐÒÏȤ
ÆÅÓÓÉÏÎÅÌÌÅ 3ÐÒÅÃÈÅÒ ÁÕÓÚÕÐÒÏÂÉÅÒÅÎȢ )Î :ÕÓÁÍÍÅÎÁÒȤ
ÂÅÉÔ ÍÉÔ ÄÅÍ "ÕÃÈËÌÕÂ ×ÕÒÄÅ ÄÅÎ +ÉÎÄÅÒÎ ÅÉÎÅ ÐÒÏȤ
ÆÅÓÓÉÏÎÅÌÌÅ !ÕÆÎÁÈÍÅ ÅÉÎÅÓ (ĘÒÓÐÉÅÌÓ ÅÒÍĘÇÌÉÃÈÔȢ  
ȵ$ÉÅ %ÉÅÒÓÐÅÉÓÅ ÁÕÆ 6ÅÒÄÁÕÕÎÇÓËÕÒÓȰ ÕÎÄ ȵ!ÕÆ ÚÕ ÄÅÎ 
3ÔÅÒÎÅÎ ÕÎÄ 0ÌÁÎÅÔÅÎȰ ÈÅÉħÅÎ ÄÉÅ (ĘÒÓÐÉÅÌÅȟ ÄÉÅ ÄÉÅ 
+ÉÎÄÅÒ ÉÎ ÅÃÈÔÅÒ 4ÏÎÓÔÕÄÉÏÑÕÁÌÉÔßÔ ÁÕÆÇÅÎÏÍÍÅÎ 
ÈÁÂÅÎȢ 4ÁÇÅ ÚÕÖÏÒ ×ÕÒÄÅ ÄÅÕÔÌÉÃÈ ÕÎÄ ÌÁÎÇÓÁÍ ÓÐÒÅȤ
ÃÈÅÎ ÇÅİÂÔ ÕÎÄ ÅÎÔÓÐÒÅÃÈÅÎÄ ÚÕÍ 3ÔİÃË 'ÅÒßÕÓÃÈÅ 
ÅÉÎÓÔÕÄÉÅÒÔȢ  

"ÕÃÈËÌÕÂ-'ÅÓÃÈßÆÔÓÆİÈÒÅÒÉÎ ,ÙÄÉÁ 'ÒİÎÚ×ÅÉÇ ÅÒÌßÕȤ
ÔÅÒÔȡ ȵ:ÉÅÌ ÄÅÓ 0ÒÏÊÅËÔÓ ÉÓÔ ÅÓ ÓÐÉÅÌÅÒÉÓÃÈ ÄÁÓ ,ÅÓÅÎ ÚÕ 
ÆĘÒÄÅÒÎȟ ÄÁÍÉÔ ÄÉÅ +ÉÎÄÅÒ ÑÕÁÓÉ ÎÅÂÅÎÂÅÉ ÄÉÅ ,ÅÓÅÆßȤ
ÈÉÇËÅÉÔÅÎ ÖÅÒÂÅÓÓÅÒÎȢ 5ÎÄ ×ÉÒ ×ÏÌÌÅÎ ÄÁÓ "Å×ÕÓÓÔȤ
ÓÅÉÎ ÓÃÈÁǟÅÎȟ ÄÁÓÓ ÅÓ ÕÎÓ ÂÅÉ ÄÅÍ 0ÒÏÊÅËÔ ÕÍ ÖÉÅÌ 
ÍÅÈÒ ÇÅÈÔ ÁÌÓ ÕÍ ÄÁÓ ÅÉÇÅÎÓÔßÎÄÉÇÅ ,ÅÓÅÎ İÂÅÎȡ ÄÁÓ 
ÇÅÇÅÎÓÅÉÔÉÇÅ 6ÏÒÌÅÓÅÎȟ ÄÉÅ !ÕÓÅÉÎÁÎÄÅÒÓÅÔÚÕÎÇ ÍÉÔ 
-).4-4ÈÅÍÅÎ ɉ-ÁÔÈÅÍÁÔÉËȟ )ÎÆÏÒÍÁÔÉËȟ .ÁÔÕÒ×ÉÓȤ
ÓÅÎÓÃÈÁÆÔȟ 4ÅÃÈÎÉËɊȟ 4ÅÁÍÁÒÂÅÉÔ ÉÎ ÄÅÒ +ÌÁÓÓÅ ÕÎÄ ÄÁÓ 
ÂÅÔÏÎÔÅ ,ÅÓÅÎȟ ÄȢÈȢ ÄÅÎ !ÕÓÄÒÕÃË ÖÏÎ 'ÅÆİÈÌÅÎ ÉÎ 

ÄÅÒ 3ÐÒÁÃÈÅȢȰ  

$ÁÓ 0ÒÏÊÅËÔ 
×ÉÒÄ ÖÏÎ ÄÅÒ 
'ÁÓ #ÏÎÎÅÃÔ 
!ÕÓÔÒÉÁ ÕÎÄ ÄÅÒ 
4ÒÁÎÓ !ÕÓÔÒÉÁ 
'ÁÓÌÅÉÔÕÎÇ ÇÅÆĘÒȤ
ÄÅÒÔȟ ÄÉÅ ÄÅÎ "ÕÃÈȤ
ËÌÕÂ ÂÅÒÅÉÔÓ ÓÅÉÔ ÖÉÅÌÅÎ 
*ÁÈÒÅÎ ÉÎ ÄÅÒ 
,ÅÓÅÆĘÒÄÅÒÕÎÇ ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÅÎȢ  

!ÌÌÅ +ÉÎÄÅÒ 
×ÁÒÅÎ ÍÉÔ 
ÇÒÏħÅÒ "ÅȤ
ÇÅÉÓÔÅÒÕÎÇ 
ÄÁÂÅÉ ÕÎÄ 
ÌÅÒÎÔÅÎ ÉÈÒÅ 
3ÔÉÍÍÅÎ ÂÅÓȤ
ÓÅÒ ËÅÎÎÅÎȟ 
ÇÕÔ ÚÕ ÇÅȤ
ÂÒÁÕÃÈÅÎ 
ÕÎÄ ÚÕ ÖÅÒȤ
ÓÔÅÌÌÅÎȢ $ÉÅ %ÒÇÅÂÎÉÓÓÅ ËĘÎÎÅÎ ÓÉÃÈ ÈĘÒÅÎ ÌÁÓÓÅÎȢ 
 

+ÉÎÄÅÒÓÉÃÈÅÒÈÅÉÔÓÔÁÇ ÉÎ ÄÅÒ 63 (ÅÉÌÉȤ
ÇÅÎËÒÅÕÚ ÁÍ 7ÁÁÓÅÎ 

!Í ΣȢ *ÕÎÉ ÄÕÒÆÔÅÎ ÓÉÃÈ ÁÌÌÅ 6ÏÌËÓÃÈÕÌËÉÎÄÅÒ ×ÉÅÄÅÒ 
İÂÅÒ ÖÉÅÌÅ !ËÔÉÏÎÅÎ ÚÕÒ 3ÉÃÈÅÒÈÅÉÔ ÆÒÅÕÅÎȢ 
%ÉÎ ÇÒÏħÅÓ $ÁÎËÅÓÃÈĘÎ ÅÒÇÅÈÔ ÁÎ ÆÏÌÇÅÎÄÅ -ÉÔȤ
×ÉÒËÅÎÄÅȡ 
2ÏÔ +ÒÅÕÚ 3ÔÅÌÌÅ ÉÎ  (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ ȡ $ÉÅ !ÒȤ
ÂÅÉÔ ÄÅÒ 3ÁÎÉÔßÔÅÒɕÉÎÎÅÎ  ÕÎÄ ÄÉÅ %ÉÎÒÉÃÈÔÕÎÇ ÄÅÒ 
2ÅÔÔÕÎÇÓ×ÁÇÅÎ ×ÕÒÄÅÎ ÅÒËÌßÒÔȢ 

0ÏÌÉÚÅÉ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣȡ %Ó ×ÕÒÄÅ ×ÉÅÄÅÒ ÉÎȤ
ÔÅÎÓÉÖ ÆİÒ  ÄÉÅ ÐÒÁËÔÉÓÃÈÅ 2ÁÄÆÁÈÒÐÒİÆÕÎÇ ÇÅİÂÔȢ 

&ÅÕÅÒ×ÅÈÒ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣȡ $ÁÓ ÎÅÕÅ &ÅÕÅÒȤ
×ÅÈÒÈÁÕÓ ×ÕÒÄÅ ÂÅÓÉÃÈÔÉÇÔȟ ÄÉÅ %ÉÎÓÁÔÚÆÁÈÒÚÅÕÇÅ 

ÅÒËÌßÒÔ ÕÎÄ ÓÏÇÁÒ ÇÅÌĘÓÃÈÔ ÄÕÒÆÔÅ ×ÅÒÄÅÎȢ 

"ÕÓÕÎÔÅÒÎÅÈÍÅÎ ,ÉÓÔȡ 2ÉÃÈÔÉÇÅÓ 6ÅÒÈÁÌÔÅÎ ÁÎ ÄÅÒ 
"ÕÓÕÍËÅÈÒ ÕÎÄ ÅÉÎÅ ËÌÅÉÎÅ !ÕÓÆÁÈÒÔ ÍÉÔ ÄÅÍ 3ÃÈÕÌȤ
ÂÕÓ ×ÕÒÄÅ ÕÎÔÅÒÎÏÍÍÅÎȢ 

6ÅÒÅÉÎ &ÌÉ" (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣȡ 3ÉÃÈÅÒÈÅÉÔ ÉÍ 4ÕÒÎÓÁÁÌ 
×ÕÒÄÅ ÇÒÏħÇÅÓÃÈÒÉÅÂÅÎ 

0ÕÐÐÅÎÔÈÅÁÔÅÒȡ 3ÉÃÈÅÒÈÅÉÔ ÉÍ 3ÔÒÁħÅÎÖÅÒËÅÈÒ 



3ÅÉÔÅ ΣΩ 

                          

&ÁÍÉÌÉÅÎÆÅÓÔ 
.ÁÃÈ ÅÉÎÅÒ ÌßÎÇÅÒÅÎ ÃÏÒÏÎÁÂÅÄÉÎÇÔÅÎ 0ÁÕÓÅ ÇÁÂ ÅÓ 
ÈÅÕÅÒ ×ÉÅÄÅÒ ÅÉÎÅ ÇÒÏħÅ !ÕǟİÈÒÕÎÇ ÄÅÒ ÇÁÎÚÅÎ 
6ÏÌËÓÓÃÈÕÌÅ ÉÎ +0:Ȣ $ÁÓ &ÁÍÉÌÉÅÎÆÅÓÔ ÓÔÁÎÄ ÕÎÔÅÒ ÄÅÍ 
4ÉÔÅÌȡ  ȵ3ÔÅÉÒÉÓÃÈÅ 2ÏÁÓȰȢ !ÌÌÅ "ÕÂÅÎ ÕÎÄ -ßÄÃÈÅÎ ÄÅÒ 
6ÏÌËÓÃÈÕÌÅ ×ÁÒÅÎ ÍÉÔ ÇÒÏħÅÍ %ÉÆÅÒ ÕÎÄ %ÉÎÓÁÔÚ ÄÁÂÅÉ 
ÕÎÄ ËÏÎÎÔÅÎ ÓÏ ÁÕÃÈ ÖÉÅÌ İÂÅÒ ÓÔÅÉÒÉÓÃÈÅÓ "ÒÁÕÃÈÔÕÍ 
ÅÒÆÁÈÒÅÎȢ -ÉÔ ÄÅÍ 4ÒÁËÔÏÒ ÇÉÎÇ ÅÓ ÖÏÎ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ 
İÂÅÒ ÄÅÎ (İÈÎÅÒÂÅÒÇ ÂÉÓ ÈÉÎÁÕÆ ÉÎÓ %ÎÎÓÔÁÌ ÕÎÄ ×ÉÅȤ
ÄÅÒ ÚÕÒİÃËȢ %Ó ×ÕÒÄÅ ÇÅÔÁÎÚÔȟ ÇÅÓÕÎÇÅÎ ÕÎÄ 4ÈÅÁÔÅÒ 
ÇÅÓÐÉÅÌÔȢ 3ÏÇÁÒ ÅÉÎ ÓÔÅÉÒÉÓÃÈÅÓ !ÌÐÈÁÂÅÔ ÕÎÄ ÅÉÎÅ -ÅÎȤ
ÓÃÈÅÎÐÙÒÁÍÉÄÅ ×ÁÒÅÎ ÄÁÂÅÉȢ %ÉÎ ÇÒÏħÅÒ $ÁÎË ÁÎ ÕÎÓÅȤ
ÒÅÎ (ÅÒÒÎ 0ÆÁÒÒÅÒ -ÁÇȢ !ÌÏÉÓ 3ÔÕÍÐÆȟ ÄÅÒ ÕÎÓ ÉÎ ÄÅÒ 
4ÅÃÈÎÉË ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÔÅȟ ÁÎ ÄÅÎ %ÌÔÅÒÎÖÅÒÅÉÎ ÆİÒ ÄÉÅ 6ÅÒȤ
ÓÏÒÇÕÎÇ ÄÕÒÃÈ 3ÐÅÉÓÅÎ ÕÎÄ 'ÅÔÒßÎËÅȟ ÁÎ (ÅÒÒÎ %ÎÇÅÌȤ
ÂÅÒÔ -ÕħÂÁÃÈÅÒ ÆİÒ ÄÉÅ 6ÉÄÅÏÁÕÆÎÁÈÍÅȟ ÁÎ (ÅÒÒÎ 
0ÁÔÒÉÃË 0ÉÃÈÌÅÒ ÆİÒ ÄÁÓ &ÏÔÏÇÒÁǢÅÒÅÎ ÕÎÄ ÁÎ ÁÌÌÅ ÈÅÌȤ
ÆÅÎÄÅÎ (ßÎÄÅȟ ÄÉÅ ÆİÒ 3ÉÔÚÐÌßÔÚÅ ÕÎÄ ÕÎÓÅÒÅ 2ÅÑÕÉÓÉȤ
ÔÅÎ ÓÏÒÇÔÅÎȢ  

3ÃÈÍÅÔÔÅÒÌÉÎÇÅ ÓÃÈÌİÐÆÅÎ 
$ÉÅ -ßÄÃÈÅÎ ÕÎÄ "ÕÂÅÎ ÄÅÒ ΤÂ +ÌÁÓÓÅ ÈÁÂÅÎ ÅÉÎ ÇÁÎÚ 
ÂÅÓÏÎÄÅÒÓ ÁÕÆÒÅÇÅÎÄÅÓ 0ÒÏÊÅËÔ ÈÉÎÔÅÒ ÓÉÃÈȢ ΣΤ ×ÉÎÚÉÇ 
ËÌÅÉÎÅ 2ÁÕÐÅÎ ÅÎÔ×ÉÃËÅÌÔÅÎ ÓÉÃÈ ÚÕ $ÉÓÔÅÌÆÁÌÔÅÒÎȢ $ÉÅ 
+ÉÎÄÅÒ ÄÕÒÆÔÅÎ ÓÉÅ ÄÁÂÅÉ ÂÅÏÂÁÃÈÔÅÎȟ ÆİÔÔÅÒÎ ÕÎÄ ÐǨÅȤ
ÇÅÎȢ .ÁÃÈ Υ 7ÏÃÈÅÎ ×ÁÒÅÎ ÁÌÌÅ 3ÃÈÍÅÔÔÅÒÌÉÎÇÅ ÇÅȤ
ÓÃÈÌİÐÆÔ ÕÎÄ 
×ÕÒÄÅÎ ÉÎ ÄÉÅ 
&ÒÅÉÈÅÉÔ ÅÎÔÌÁÓȤ
ÓÅÎȢ  %ÉÎÉÇÅ ÂÌÉÅȤ
ÂÅÎ ÓÏÇÁÒ ÎÏÃÈ 
ÅÉÎÅ 7ÅÉÌÅ ÁÕÆ 
ÄÅÒ (ÁÎÄ ÓÉÔÚÅÎȟ 
ÂÅÖÏÒ ÓÉÅ ÓÉÃÈ 
ÄÁÎÎ ÄÁÖÏÎȤ
ÍÁÃÈÔÅÎȢ 

 

2ÅÌÉ #ÈÏÒ !ÕÓǨÕÇ ÎÁÃÈ 'ÒÁÚ 
!ÌÓ ËÒĘÎÅÎÄÅÒ !ÂÓÃÈÌÕÓÓ ÄÅÓ 2ÅÌÉÃÈÏÒÓ ÉÎ ÄÉÅÓÅÍ 
3ÃÈÕÌÊÁÈÒ ÅÒ×ÉÅÓ ÓÉÃÈ ×ÉÅÄÅÒ ÅÉÎ !ÕÓǨÕÇ ÎÁÃÈ 'ÒÁÚȢ %Ó 
×ÕÒÄÅ ÉÎ ÄÅÎ 'ÒÁÚÅÒ 'ÁÓÓÅÎȟ ÁÍ (ÁÕÐÔÐÌÁÔÚȟ ÉÎ ÄÅÒ 
3ÔÁÄÔÐÆÁÒÒËÉÒÃÈÅ ÕÎÄ ÓÏÇÁÒ ÉÎ ÄÅÒ 3ÃÈÌÏÓÓÂÅÒÇÂÁÈÎ 
ÆÒĘÈÌÉÃÈ ÇÅÓÕÎÇÅÎȢ 7ÉÒ ÄÕÒÆÔÅÎ ÁÕÃÈ ÉÎ ÄÅÒ 3ÁÃËÓÔÒÁħÅ 
ÂÅÉ ÄÅÎ 'ÒÏħÅÌÔÅÒÎ ÅÉÎÅÒ 3ÃÈİÌÅÒÉÎ ÅÉÎËÅÈÒÅÎ ÕÎÄ ×ÁȤ
ÒÅÎ ÉÎ ÄÅÒ "ÕÒÇ ÂÅÉÍ ,ÁÎÄÅÓÈÁÕÐÔÍÁÎÎÓÔÅÌÌÖÅÒÔÒÅÔÅÒ 
(ÅÒÒÎ !ÎÔÏÎ ,ÁÎÇ ÁÕÆ ÅÉÎ 3ÔßÎÄÃÈÅÎ ÚÕ 'ÁÓÔȢ  $ÅÒ 
#ÈÏÒ ×ÕÒÄÅ ÍÉÔ %ÉÓÇÅÌÄ ÂÅÌÏÈÎÔȟ ÄÁÓ ÁÎÓÃÈÌÉÅħÅÎÄ 
ÓÅÈÒ ÇÅÒÎÅ ÅÉÎÇÅÌĘÓÔ ×ÕÒÄÅȢ (ÅÒÚÌÉÃÈÅÓ $ÁÎËÅÓÃÈĘÎȦ 

(ÅÒÚÌÉÃÈÅÓ $ÁÎËÅ ÁÕÃÈ ÁÎ ÄÅÎ %ÌÔÅÒÎÖÅÒÅÉÎȟ ÄÅÒ ÄÉÅ 
"ÕÓËÏÓÔÅÎ ÆİÒ ÄÉÅÓÅÎ !ÕÓǨÕÇ İÂÅÒÎÁÈÍȢ  

0ÅÎÓÉÏÎÉÅÒÕÎÇ &ÒÁÕ 2ÁÎÚ 
&İÒ ÕÎÓÅÒÅ +ÏÌÌÅÇÉÎ ÕÎÄ 2ÅÌÉÇÉÏÎÓÌÅÈÒÅÒÉÎ &ÒÁÕ 'ÅÒÔÉ 
2ÁÎÚ ×ÁÒ ÄÅÒ 3ÃÈÕÌÓÃÈÌÕÓÓ ÉÎ ÄÉÅÓÅÍ 3ÃÈÕÌÊÁÈÒ ÅÉÎ 
ÇÁÎÚ ÂÅÓÏÎÄÅÒÅÒ !ÂÓÃÈÌÕÓÓȢ 

.ÁÃÈ ÍÅÈÒ ÁÌÓ ΦΡ $ÉÅÎÓÔÊÁÈÒÅÎ ÄÁÒÆ &ÒÁÕ 2ÁÎÚ ÁÍ  
ΣȢ 3ÅÐÔÅÍÂÅÒ ΤΡΤΥ ÉÎ ÄÅÎ 2ÕÈÅÓÔÁÎÄ İÂÅÒÔÒÅÔÅÎȢ   

&ÒÁÕ 2ÁÎÚ ×ÁÒ ÄÕÒÃÈÇÅÈÅÎÄ ÓÅÉÔ ΤΡΡΤ ÁÎ ÕÎÓÅÒÅÒ 
3ÃÈÕÌÅ ÁÌÓ 2ÅÌÉÇÉÏÎÓÌÅÈÒÅÒÉÎ ÔßÔÉÇȢ 6ÉÅÌÅ +ÉÎÄÅÒ ÕÎÄ &ÁȤ
ÍÉÌÉÅÎ ÂÅÇÌÅÉÔÅÔÅ ÓÉÅ ÉÎ ÄÉÅÓÅÒ :ÅÉÔ ÚÕÍ ÓÃÈĘÎÅÎ &ÅÓÔ 
ÄÅÒ (ÅÉÌÉÇÅÎ %ÒÓÔËÏÍÍÕÎÉÏÎȢ 

)Î ÄÅÒ 3ÃÈÕÌÅ ÌÅÉÓÔÅÔÅ ÓÉÅ ×ÅÒÔÖÏÌÌÅ ÐßÄÁÇÏÇÉÓÃÈÅ !ÒȤ
ÂÅÉÔ ÁÎ ÕÎÓÅÒÅÎ +ÉÎÄÅÒÎȢ 'ÅÓÃÈÉÃÈÔÅÎ ÅÒÚßÈÌÅÎȟ ÖÉÅÌ 
ÓÉÎÇÅÎ ÕÎÄ ÄÁÓ 6ÅÒÍÉÔÔÅÌÎ ÖÏÎ ÅÔÈÉÓÃÈÅÎ 7ÅÒÔÅÎ ÌÁÇ 
ÕÎÓÅÒÅÒ &ÒÁÕ 2ÁÎÚ ÓÅÈÒ ÁÍ (ÅÒÚÅÎȢ  

-ÉÔ ÖÉÅÌ (ÅÒÚÂÌÕÔ ÌÅÉÔÅÔÅ 'ÅÒÔÉ ÓÅÉÔ ÖÉÅÌÅÎ *ÁÈÒÅÎ 
 ÕÎÓÅÒÅÎ 2%,)-#ÈÏÒȢ "ÅÉ ÖÉÅÌÅÎ !ÕÆÔÒÉÔÔÅÎ ÕÎÄ 7ÅÔÔÂÅȤ
×ÅÒÂÅÎ ÈÁÔ &ÒÁÕ 2ÁÎÚ ÍÉÔ ÄÅÎ +ÉÎÄÅÒÎ ÄÅÓ 2ÅÌÉÃÈÏÒÓ 
ÕÎÓÅÒÅ 3ÃÈÕÌÅ ÇÒÏħȤ
ÁÒÔÉÇ ÖÅÒÔÒÅÔÅÎȢ  

&İÒ ÉÈÒ ÁÕÓÇÅÚÅÉÃÈȤ
ÎÅÔÅÓ ÐßÄÁÇÏÇÉȤ
ÓÃÈÅÓ 7ÉÒËÅÎ ÁÎ ÕÎȤ
ÓÅÒÅÒ 3ÃÈÕÌÅ ×ÕÒÄÅ 
&ÒÁÕ 2ÁÎÚ ÖÏÍ ÂÉȤ
ÓÃÈĘǨÉÃÈÅÎ !ÍÔ ÆİÒ 
3ÃÈÕÌÅ ÕÎÄ "ÉÌÄÕÎÇ 
ÇÅÅÈÒÔ ÕÎÄ ÓÉÅ ÂÅȤ
ËÁÍ ȵ$ÁÎË ÕÎÄ !ÎȤ
ÅÒËÅÎÎÕÎÇȰ ÄÅÒ "ÉÌȤ
ÄÕÎÇÓÄÉÒÅËÔÉÏÎ 3ÔÅÉȤ
ÅÒÍÁÒË İÂÅÒÒÅÉÃÈÔȢ  

,ÏÂÅÎÄÅ ÕÎÄ ÄÁÎȤ
ËÅÎÄÅ 7ÏÒÔÅ ×ÕÒÄÅÎ ÁÍ ÖÏÒÌÅÔÚÔÅÎ 3ÃÈÕÌÔÁÇ ÖÏÎ ÕÎȤ
ÓÅÒÅÍ 3ÃÈÕÌÅÒÈÁÌÔÅÒ (ÅÒÒÎ "İÒÇÅÒÍÅÉÓÔÅÒ &ÒÁÎÚ 0ÌÁÔÚȤ
ÅÒ ÐÅÒÓĘÎÌÉÃÈ İÂÅÒÍÉÔÔÅÌÔȢ  

$ÉÅ 3ÃÈÕÌËÉÎÄÅÒ ÖÅÒÁÂÓÃÈÉÅÄÅÔÅÎ ÓÉÃÈ ÖÏÎ &ÒÁÕ 2ÁÎÚ 
ÄÕÒÃÈ ÅÉÎ ÇÅÍÅÉÎÓÁÍ ÅÉÎÓÔÕÄÉÅÒÔÅÓ ,ÉÅÄȟ ÄÁÓ ÓÉÅ ÉÎ ÄÅÒ 
ÌÅÔÚÔÅÎ 7ÏÃÈÅ ÚÕÍ "ÅÓÔÅÎ ÇÁÂÅÎȢ  
,ÉÅÂÅ 'ÅÒÔÉȦ 

$ÅÉÎ ÆÒĘÈÌÉÃÈÅÓ ÕÎÄ ÕÎËÏÍÐÌÉÚÉÅÒÔÅÓ 7ÅÓÅÎ ÕÎÄ ÄÅÉÎÅ 
ÓÐÏÎÔÁÎÅ "ÅÒÅÉÔÓÃÈÁÆÔ ÉÍÍÅÒ ÄÏÒÔ ÁÎÚÕÐÁÃËÅÎȟ ×Ï ÅÓ 
ÎÏÔ×ÅÎÄÉÇ ×ÁÒȟ ÚÅÉÃÈÎÅÔÅÎ ÄÉÃÈ ÁÕÃÈ ÁÌÓ +ÏÌÌÅÇÉÎ ÇÁÎÚ 
ÂÅÓÏÎÄÅÒÓ ÁÕÓȢ $ÁÎËÅ ÆİÒ ÄÅÉÎ ÇÁÎÚ ÂÅÓÏÎÄÅÒÅÓ 7ÉÒËÅÎ 
ÁÎ ÕÎÓÅÒÅÒ 3ÃÈÕÌÅȢ  

 

F¿r deine neugewonnene Freizeit w¿n-
schen wir dir beste Gesundheit, sowie 
viele schºne und rosige Zeiten, die du in 
Freude erleben kannst! 

6ÏÌËÓÓÃÈÕÌÅ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ  



3ÅÉÔÅ ΣΪ 

                          
-ÉÔÔÅÌÓÃÈÕÌÅ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ 

"ÅÚÉÒËÓÓÐÏÒÔÆÅÓÔ ÉÎ ,ÅÉÂÎÉÔÚ ɀ 
6ÉÅÌÅ 0ÒÅÉÓÅ ÇÅÈÅÎ ÁÎ ÕÎÓÅÒÅ 
3ÃÈİÌÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ 3ÃÈİÌÅÒȢ 
!Í ΣΥȢ *ÕÎÉ ÄÕÒÆÔÅÎ ÄÉÅ 3ÃÈİÌÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ 3ÃÈİÌÅÒ ÉÈÒ 
+ĘÎÎÅÎ ÂÅÉ ÄÅÍ "ÅÚÉÒËÓÓÐÏÒÔÆÅÓÔ ÄÅÒ ,ÅÉÃÈÔÁÔÈÌÅÔÉË ÉÎ 
,ÅÉÂÎÉÔÚ ×ÉÅÄÅÒ ÕÎÔÅÒ "Å×ÅÉÓ ÓÔÅÌÌÅÎȢ )ÎÓÇÅÓÁÍÔ ÎÁÈȤ
ÍÅÎ ΥΨ 3ÃÈİÌÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ 3ÃÈİÌÅÒ ÁÎ ÄÅÎ "Å×ÅÒÂÅÎ 
ɉΨΡ -ÅÔÅÒ 3ÐÒÉÎÔȟ 7ÅÉÔÓÐÒÕÎÇȟ 3ÃÈÌÁÇÂÁÌÌ×ÕÒÆȟ +ÕÇÅÌȤ
ÓÔÏħÅÎ ÕÎÄ 3ÔÁǟÅÌÌÁÕÆɊ ÔÅÉÌȢ $ÁÂÅÉ ×ÕÒÄÅÎ ÔÏÌÌÅ ,ÅÉÓÔÕÎȤ
ÇÅÎ ÅÒÂÒÁÃÈÔȢ 

!ÎÔÏÎÉÁ 2ÏÇÌ ɉΤÁɊ ÕÎÄ 4ÉÍ 0ÕÔÚ ɉΦÃɊ ÂÅÌÅÇÔÅÎ ÉÎ ÄÅÒ 
%ÉÎÚÅÌ×ÅÒÔÕÎÇ ÊÅ×ÅÉÌÓ ÄÅÎ ΥȢ 0ÌÁÔÚȢ 

%Ò×ßÈÎÅÎÓ×ÅÒÔ ÓÉÎÄ ÍÉÔ 3ÉÃÈÅÒÈÅÉÔ ÄÉÅ ÓÅÈÒ ÇÕÔÅÎ %ÒȤ
ÇÅÂÎÉÓÓÅ ÉÍ 3ÔÁǟÅÌÌÁÕÆȟ ÈÉÅÒÂÅÉ ×ÕÒÄÅÎ ÉÎ Ψ "Å×ÅÒÂÅÎ 
ÖÉÅÒ ΤȢ ÕÎÄ ÅÉÎ ΣȢ 0ÌÁÔÚ ÅÒÒÅÉÃÈÔȢ 

!ÕÃÈ ÉÎ ÄÅÎ $ÒÅÉËÁÍÐÆ--ÁÎÎÓÃÈÁÆÔÓÂÅ×ÅÒÂÅÎ ×ÁÒ 
ÍÁÎ ÍÉÔ ÄÒÅÉ 3ÔÏÃËÅÒÌÐÌßÔÚÅÎ ÅÒÆÏÌÇÒÅÉÃÈȢ 

(ÅÒÚÌÉÃÈÅ 'ÒÁÔÕÌÁÔÉÏÎȦ 

"ÅÚÉÒËÓÓÃÈ×ÉÍÍÔÁÇ ÉÎ ,ÅÕÔȤ
ÓÃÈÁÃÈȡ -3 (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ 
ÒßÕÍÔ ÁÂȦ 
7ÉÅ ÉÎ ÄÅÎ *ÁÈÒÅÎ ÚÕÖÏÒ ËÏÎÎÔÅÎ ÁÕÃÈ ÈÅÕÅÒ ÕÎÓÅÒÅ 
3ÃÈİÌÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ 3ÃÈİÌÅÒ ÂÅÉÍ "ÅÚÉÒËÓÓÃÈ×ÉÍÍÔÁÇ ÉÎ 
,ÅÕÔÓÃÈÁÃÈ ÓÅÈÒ ÇÕÔÅ ,ÅÉÓÔÕÎÇÅÎ ÅÒÂÒÉÎÇÅÎȢ .ÏÃÈ ÎÉÅ 
×ÁÒ ÊÅÄÏÃÈ ÅÉÎÅ 3ÃÈÕÌÅ ÓÏ ÅÒÆÏÌÇÒÅÉÃÈ ×ÉÅ ÄÉÅ -3 (ÅÉÌÉȤ
ÇÅÎËÒÅÕÚȢ 'ÅÓÃÈ×ÏÍÍÅÎ ×ÕÒÄÅ ÉÎ ÄÅÎ $ÉÓÚÉÐÌÉÎÅÎ 
"ÒÕÓÔȟ &ÒÅÉÓÔÉÌ ÕÎÄ 2İÃËÅÎȢ !Í %ÎÄÅ ÇÁÂ ÅÓ ÄÁÎÎ ÎÏÃÈ 
ÄÅÎ 6ÉÅÌÓÅÉÔÉÇËÅÉÔÓÂÅ×ÅÒÂȟ ÁÎ ÄÅÍ ÄÉÅ 3ÃÈİÌÅÒÉÎÎÅÎ 
ÕÎÄ 3ÃÈİÌÅÒ ÉÎ ΦÅÒ-4ÅÁÍÓ ÁÎ ÄÅÎ 3ÔÁÒÔ ÇÉÎÇÅÎȢ $ÉÅ 7ÅÒȤ
ÔÕÎÇÓÌÉÓÔÅ ÉÓÔ ÂÅÅÉÎÄÒÕÃËÅÎÄȦ 
!ÌÔÅÒÓËÌÁÓÓÅ $ ɉΨΦΧΧ ÕÎÄ ÊİÎÇÅÒɊȟ ×ÅÉÂÌÉÃÈ 
"ÒÕÓÔȡ  ΣȢ 0ÌÁÔÚȡ .ÉÎÁ 0ÕÔÚ ɉΣÁɊ 
&ÒÅÉÓÔÉÌȡ  ΣȢ 0ÌÁÔÚȡ .ÉÎÁ 0ÕÔÚ ɉΣÁɊ 
  ΤȢ 0ÌÁÔÚȡ ,ÅÎÁ +ÕÒÚÍÁÎÎ ɉΣÁɊ 
2İÃËÅÎȡ ΥȢ 0ÌÁÔÚȡ .ÉÎÁ 0ÕÔÚ ɉΣÁɊ 
 

!ÌÔÅÒÓËÌÁÓÓÅ $ ɉΨΦΧΧ ÕÎÄ ÊİÎÇÅÒɊȟ ÍßÎÎÌÉÃÈ 
"ÒÕÓÔȡ  ΣȢ 0ÌÁÔÚȡ -ÁÔÔÅÏ +ÒÁÍÂÅÒÇÅÒ ɉΣÃɊ 
  ΤȢ 0ÌÁÔÚȡ 4ÉÍÏ (İÔÔÅÒ ɉΣÂɊ 
2İÃËÅÎȡ ΣȢ 0ÌÁÔÚȡ 3ÉÍÏÎ +ÕÒÚÍÁÎÎ ɉΣÃɊ 
  ΤȢ 0ÌÁÔÚȡ 4ÉÍÏ (İÔÔÅÒ ɉΣÂɊ 
 

!ÌÔÅÒÓËÌÁÓÓÅ $ 4ÅÁÍÂÅ×ÅÒÂ 
ΤȢ 0ÌÁÔÚȡ  .ÉÎÁ 0ÕÔÚȟ ,ÅÎÁ +ÕÒÚÍÁÎÎȟ 
   -ÁÔÔÅÏ +ÒÁÍÂÅÒÇÅÒȟ 3ÉÍÏÎ +ÕÒÚÍÁÎÎ 
 

!ÌÔÅÒÓËÌÁÓÓÅ # ɉΨΦΦί ÕÎÄ ÊİÎÇÅÒɊȟ ×ÅÉÂÌÉÃÈ 
&ÒÅÉÓÔÉÌȡ ΤȢ 0ÌÁÔÚȡ ,ÁÅÔÉÔÉÁ &ÒÅÉÓÁÃÈÅÒ ɉΥÁɊ 
 

!ÌÔÅÒÓËÌÁÓÓÅ # ɉΨΦΦί ÕÎÄ ÊİÎÇÅÒɊȟ ÍßÎÎÌÉÃÈ 
"ÒÕÓÔȡ  ΣȢ 0ÌÁÔÚȡ 4ÉÍ 0ÕÔÚ ɉΦÃɊ 
  ΤȢ 0ÌÁÔÚȡ #ÈÒÉÓÔÉÁÎ +ĘÌÌÉÎÇÅÒ ɉΥÃɊ 
&ÒÅÉÓÔÉÌȡ ΣȢ 0ÌÁÔÚȡ 4ÉÍ 0ÕÔÚ ɉΦÃɊ 
  ΤȢ 0ÌÁÔÚȡ *ÁÎ +ÁÎÄÌÅÒ ɉΦÃɊ 
 

!ÌÔÅÒÓËÌÁÓÓÅ # 4ÅÁÍÂÅ×ÅÒÂ 
ΣȢ 0ÌÁÔÚȡ  !ÌÉÎÁ %ÉÃÈ×ÁÌÄȟ ,ÁÅÔÉÔÉÁ &ÒÅÉÓÁÃÈÅÒȟ 
  #ÈÒÉÓÔÉÁÎ +ĘÌÌÉÎÇÅÒȟ 4ÉÍ 0ÕÔÚ 
 

!ÌÔÅÒÓËÌÁÓÓÅ " ɉΨΦΦέ ÕÎÄ ÊİÎÇÅÒɊȟ ×ÅÉÂÌÉÃÈ 
"ÒÕÓÔȡ  ΣȢ 0ÌÁÔÚȡ ,ÅÎÁ 3ÔÏÌÌÍÁÙÅÒ ɉΦÃɊ 
  ΤȢ 0ÌÁÔÚȡ ,ÁÅÔÉÔÉÁ &ÒÅÉÓÁÃÈÅÒ ɉΥÁɊ 
&ÒÅÉÓÔÉÌȡ ΣȢ 0ÌÁÔÚȡ ,ÅÎÁ 3ÔÏÌÌÍÁÙÅÒ ɉΦÃɊ 
  ΤȢ 0ÌÁÔÚȡ ,ÁÕÒÁ /×ÅÎÓ ɉΦÁɊ 
2İÃËÅÎȡ ΣȢ 0ÌÁÔÚȡ ,ÅÎÁ 3ÔÏÌÌÍÁÙÅÒ ɉΦÃɊ 
  ΤȢ 0ÌÁÔÚȡ -ÁÒÉÅ -ÁÒËÏ ɉΤÃɊ 
 

!ÌÔÅÒÓËÌÁÓÓÅ " ɉΨΦΦέ ÕÎÄ ÊİÎÇÅÒɊȟ ÍßÎÎÌÉÃÈ 
"ÒÕÓÔȡ  ΤȢ 0ÌÁÔÚȡ *ÁÎ 3ÅÂÅÒÎÅÇÇ ɉΦÃɊ 
  ΥȢ 0ÌÁÔÚȡ *ÕÓÔÉÎ 'ÕÔÓÃÈÉ ɉΦÃɊ 
&ÒÅÉÓÔÉÌȡ ΤȢ 0ÌÁÔÚȡ *ÁÎ 3ÅÂÅÒÎÅÇÇ ɉΦÃɊ 
  ΥȢ 0ÌÁÔÚȡ -ÁÎÕÅÌ (ÅÒÍÁÎÎ ɉΦÃɊ 
2İÃËÅÎȡ ΤȢ 0ÌÁÔÚȡ *ÁÎ 3ÅÂÅÒÎÅÇÇ ɉΦÃɊ 
 

!ÌÔÅÒÓËÌÁÓÓÅ " 4ÅÁÍÂÅ×ÅÒÂ 

ΣȢ 0ÌÁÔÚȡ  ,ÅÎÁ 3ÔÏÌÌÍÁÙÅÒȟ ,ÁÕÒÁ /×ÅÎÓȟ 
  *ÕÓÔÉÎ 'ÕÔÓÃÈÉȟ *ÁÎ 3ÅÂÅÒÎÅÇÇ 
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-ÉÔÔÅÌÓÃÈÕÌÅ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ 

3ÃÈÕÌÆÅÓÔ 

!Í $ÏÎÎÅÒÓÔÁÇȟ ÄÅÍ ΨȢ *ÕÌÉ ÆÁÎÄ ÅÉÎÅÎ 4ÁÇ ÖÏÒ 3ÃÈÕÌȤ
ÓÃÈÌÕÓÓ ÚÕÍ ×ÉÅÄÅÒÈÏÌÔÅÎ -ÁÌÅ ÄÁÓ 3ÃÈÕÌÆÅÓÔ ÄÅÒ -3 
(ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁÍ 7ÁÁÓÅÎ ÓÔÁÔÔȢ :Õ "ÅÇÉÎÎ ÖÅÒÓÁÍÍÅÌȤ
ÔÅÎ ÓÉÃÈ ÁÌÌÅ 3ÃÈİÌÅÒ)ÎÎÅÎ ÄÅÒ ΣȢ-ΦȢ +ÌÁÓÓÅÎ ÓÏ×ÉÅ  
,ÅÈÒÅÒ)ÎÎÅÎ ÉÍ 4ÕÒÎÓÁÁÌ ÚÕÍ ÆÅÉÅÒÌÉÃÈÅÎ !ÂÓÃÈÌÕÓÓ ÄÅÓ 
3ÃÈÕÌÊÁÈÒÅÓȢ 3ÔÕÆÅÎÐÒßÓÅÎÔÁÔÉÏÎÅÎ ÚÕ ÄÅÎ !ÕÓǨİÇÅÎȟ 
ÍÕÓÉËÁÌÉÓÃÈÅ ÕÎÄ ÔßÎÚÅÒÉÓÃÈÅ $ÁÒÂÉÅÔÕÎÇÅÎ ÖÏÎ 3ÃÈİȤ
ÌÅÒ)ÎÎÅÎ ÓÏ×ÉÅ ÄÉÖÅÒÓÅ %ÈÒÕÎÇÅÎ ÚÕ ÓÐÏÒÔÌÉÃÈÅÎ ÕÎÄ 
ÓÃÈÕÌÉÓÃÈÅÎ ,ÅÉÓÔÕÎÇÅÎ ÇÅÓÔÁÌÔÅÔÅÎ ÅÂÅÎÓÏ ÄÅÎ )ÎÈÁÌÔ 
ÄÅÓ ÇÅÍÅÉÎÓÁÍÅÎ !ÕÆÔÁËÔÅÓ ×ÉÅ ÄÉÅ $ÁÎËÓÁÇÕÎÇÅÎ ÁÎ 
ÄÉÅ ÚÕËİÎÆÔÉÇÅÎ 0ÅÎÓÉÏÎÉÓÔ)ÎÎÅÎ ÓÅÉÔÅÎÓ ÄÅÓ (ÅÒÒÎ "İÒȤ
ÇÅÒÍÅÉÓÔÅÒÓȢ )Í !ÎÓÃÈÌÕÓÓ ÖÅÒÔÅÉÌÔÅÎ ÓÉÃÈ ÄÉÅ 3ÃÈİÌÅÒ)ÎȤ
ÎÅÎ ÁÎ ÄÅÎ ÖÏÎ ÄÅÎ ,ÅÈÒÅÒ)ÎÎÅÎ ÖÏÒÂÅÒÅÉÔÅÔÅÎ 3ÔÁÔÉÏȤ
ÎÅÎȟ ÕȢÁȢ +ÁÒÁÏËÅȟ 1ÕÉÚȟ (ÉÇÈÌÁÎÄ 'ÁÍÅÓȟ 3ÔÒÁħÅÎËÒÅÉȤ
ÄÅÎȟ 4ÉÓÃÈÔÅÎÎÉÓ-4ÕÒÎÉÅÒ ÕÎÄ ÅÉÎÅÒ 0ÏÍÍÅÓ-3ÔÁÔÉÏÎȢ 
!ÕÃÈ ÄÅÒ %ÌÔÅÒÎÖÅÒÅÉÎ ÄÅÒ -3 (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÂÅÔÒÅÕÔÅ 
ÅÉÎÉÇÅ !ÔÔÒÁËÔÉÏÎÅÎȢ $ÅÎ !ÂÓÃÈÌÕÓÓ ÂÉÌÄÅÔÅ ÄÁÓ ÌÅÇÅÎȤ
ÄßÒÅ 3ÃÈİÌÅÒ)ÎÎÅÎ-,ÅÈÒÅÒ)ÎÎÅÎ-&ÕħÂÁÌÌÔÕÒÎÉÅÒȟ ÄÁÓ 
ÄÉÅÓÍÁÌ ÖÅÒÄÉÅÎÔ ÄÉÅ 3ÃÈİÌÅÒÍÁÎÎÓÃÈÁÆÔ ÍÉÔ ΩȡΧ ÇÅȤ
×ÁÎÎȢ 

6ÅÒÁÂÓÃÈÉÅÄÕÎÇ ÖÏÎ Χ  
+ÏÌÌÅÇɕÉÎÎÅÎ ÉÎ ÄÅÎ 2ÕÈÅÓÔÁÎÄ 
-ÉÔ %ÎÄÅ ÄÅÓ 3ÃÈÕÌÊÁÈÒÅÓ ÖÅÒÌÁÓÓÅÎ &ÒÁÕ $ÉÐÌȢ 0ßÄȢ #ÌÁÕȤ
ÄÉÁ "ÁÌÄÁÕÆȟ &ÒÁÕ -ÁÇȢ 3ÕÓÁÎÎÅ 2ÅÉÃÈÏȟ &ÒÁÕ -ÁÇȢ $ÒȢ 
3ÉÌÖÉÁ 'ÁÔÔÅÒÅÒȟ &ÒÁÕ 32 $ÉÐÌȢ 0ßÄȢ -ÁÒÉÁ ȵ,ÉÌÌÉȰ 3ÃÈÁÂÌÅÒ 
ÕÎÄ (ÅÒÒ $ÉÐÌȢ 0ßÄȢ !ÌÏÉÓ 7ÅÂÅÒ ÄÉÅ -ÉÔÔÅÌÓÃÈÕÌÅ (ÅÉÌÉȤ
ÇÅÎËÒÅÕÚ ÕÎÄ ÔÒÅÔÅÎ ÉÎ ÄÅÎ ×ÏÈÌÖÅÒÄÉÅÎÔÅÎ 2ÕÈÅȤ
ÓÔÁÎÄȢ 

Χ ?ÕħÅÒÓÔ ÂÅÌÉÅÂÔÅ ÕÎÄ ÖÅÒÄÉÅÎÔÅ +ÏÌÌÅÇɕÉÎÎÅÎ ÈÁÂÅÎ 
ÄÉÅ -3 (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ İÂÅÒ ÖÉÅÌÅ *ÁÈÒÅ ÐÒßÇÅÎÄ ÍÉÔÇÅȤ
ÓÔÁÌÔÅÔȢ %ÉÎÅ ÎÕÒ ËÌÅÉÎÅ ÕÎÄ ÕÎÖÏÌÌÓÔßÎÄÉÇÅ !ÕÆÚßÈÌÕÎÇ 
ÖÏÎ -ÅÉÌÅÎÓÔÅÉÎÅÎ ÉÍ "ÅÒÕÆÓÌÅÂÅÎ ÍÕÓÓ ÄÉÅ "ÅÔÒÅÕÕÎÇ 
ÄÅÒ 3ÃÈÕÌÂÉÂÌÉÏÔÈÅËȟ ÄÉÅ %ÉÎÒÉÃÈÔÕÎÇ ÄÅÒ #ÏÍÐÕÔÅÒÒßÕȤ
ÍÅȟ ÄÉÅ "ÅÇÌÅÉÔÕÎÇ ÖÏÎ ÚÁÈÌÌÏÓÅÎ 3ÃÈÕÌÖÅÒÁÎÓÔÁÌÔÕÎȤ
ÇÅÎȟ ÄÉÅ "ÅÇÅÉÓÔÅÒÕÎÇ ÕÎÓÅÒÅÒ 3ÃÈİÌÅÒɕÉÎÎÅÎ ÆİÒ ,ÉÔÅÒÁȤ
ÔÕÒ ÕÎÄ ÄÉÅ /ÒÇÁÎÉÓÁÔÉÏÎ ÄÅÓ #ÒÏÓÓÌÁÕÆÓ ÅÎÔÈÁÌÔÅÎȢ 

)Í 2ÁÈÍÅÎ ÕÎÓÅÒÅÓ 3ÃÈÕÌÆÅÓÔÓ ÆÁÎÄ ÅÉÎÅ %ÈÒÕÎÇ ÇÅȤ
ÎÁÎÎÔÅÒ +ÏÌÌÅÇɕÉÎÎÅÎ ÓÔÁÔÔȟ ÄÉÅ ÕÎÓÅÒ "İÒÇÅÒÍÅÉÓÔÅÒ 
&ÒÁÎÚ 0ÌÁÔÚÅÒ ÖÏÒÎÁÈÍȢ 7ÉÒ ×ÅÒÄÅÎ ÅÕÃÈ ÓÅÈÒ ÖÅÒÍÉÓȤ
ÓÅÎȦ 

 



3ÅÉÔÅ ΤΡ 

                          

-ÉÔÔÌÅÒ×ÅÉÌÅ ÉÓÔ ×ÉÅÄÅÒ ÅÉÎ 3ÃÈÕÌÊÁÈÒ ÚÕ %ÎÄÅ ÇÅÇÁÎÇÅÎȟ 
ÍÉÔ ÖÉÅÌÅÎ ÅÒÆÏÌÇÒÅÉÃÈÅÎ !ËÔÉÏÎÅÎ ÍÉÔ ÕÎÄ ÆİÒ ÄÉÅ 3ÃÈİȤ
ÌÅÒȡÉÎÎÅÎ ÄÅÒ -ÉÔÔÅÌÓÃÈÕÌÅ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁÍ 7ÁÁÓÅÎȟ 
ÚȢ"Ȣ !ÂÓÃÈÌÕÓÓ ÄÅÒ ÄÉÅÓÊßÈÒÉÇÅÎ !ÐÆÅÌÁËÔÉÏÎȟ $ÕÒÃÈÆİÈȤ
ÒÕÎÇ ÄÅÒ 3ÃÈÕÌÆÏÔÏÓȟ !ÎÓÃÈÁǟÕÎÇ ÅÉÎÅÓ Υ$-$ÒÕÃËÅÒÓȟ 
ÅÔÃȢ $ÅÒ %ÌÔÅÒÎÖÅÒÅÉÎ ÈÁÔ ÓÉÃÈ ÄÁÒİÂÅÒ ÈÉÎÁÕÓ ÁÕÃÈ ÂÅÉ 
ÄÅÒ -İÌÌÓÁÍÍÅÌÁËÔÉÏÎ ÅÎÇÁÇÉÅÒÔ ÕÎÄ ÓÉÃÈ ÉÍ 2ÁÈÍÅÎ 
ÄÅÒ "ÌÕÔÓÐÅÎÄÅÁËÔÉÏÎ ÄÅÓ 2ÏÔÅÎ +ÒÅÕÚÅÓ ÉÎ ÄÅÎ $ÉÅÎÓÔ 
ÅÉÎÅÒ ÌÅÂÅÎÓÒÅÔÔÅÎÄÅÎ 3ÁÃÈÅ ÇÅÓÔÅÌÌÔȢ 

%Ó ÉÓÔ ÎÉÃÈÔ ÎÕÒ ÅÉÎ 3ÃÈÕÌÊÁÈÒ ÚÕ %ÎÄÅ ÇÅÇÁÎÇÅÎȟ ÓÏÎȤ
ÄÅÒÎ ÁÕÃÈ ÄÁÓ ΣȢ 3ÃÈÕÌÊÁÈÒ ÕÎÔÅÒ ÎÅÕÅÒ ,ÅÉÔÕÎÇȢ (ÅÒÒ 
2ÅÉÎÈÁÒÄ +ÅÒÓÃÈ İÂÅÒÎÁÈÍ ÍÉÔ 3ÅÐÔÅÍÂÅÒ ΤΡΤΤ ÄÉÅ  

 

 

 

 

 

 

3ÃÈÕÌÌÅÉÔÕÎÇȢ -ÉÔ ΡΣȢ -ßÒÚ ΤΡΤΥ ×ÕÒÄÅ ÅÒ ÏǣÚÉÅÌÌ ÚÕÍ 
ÎÅÕÅÎ $ÉÒÅËÔÏÒ ÄÅÒ -ÉÔÔÅÌÓÃÈÕÌÅ ÂÅÓÔÅÌÌÔȢ :ÕÍ %ÉÎÓÔÁÎÄ 
ËÏÎÎÔÅ ÄÅÒ 6ÏÒÓÔÁÎÄ ÄÅÓ %ÌÔÅÒÎÖÅÒÅÉÎÓ ÄÅÎ ÎÅÕÅÎ $ÉȤ
ÒÅËÔÏÒ ÍÉÔ ÅÉÎÅÍ ÐÅÒÓÏÎÁÌÉÓÉÅÒÔÅÎ ,ÁÂÏÒÍÁÎÔÅÌ ÍÉÔ ÄÅÎ 
5ÎÔÅÒÓÃÈÒÉÆÔÅÎ ÁÌÌÅÒ 3ÃÈİÌÅÒȡÉÎÎÅÎ ÉÎËÌÕÓÉÖÅ ,ÏÇÏ ÄÅÒ 
-3 ÕÎÄ ÄÅÓ %6 İÂÅÒÒÁÓÃÈÅÎȢ .ÅÂÅÎ ÄÅÍ -ÁÎÔÅÌ ÔÒÕÇ 
ÁÕÃÈ ÅÉÎÅ 'ÒÏħÐÁÃËÕÎÇ ȵ(ÁÐÐÙ +ÅÒÓÃÈÉÓȰ ɉȵ(ÁÒÉÂÏ +ÉÒȤ
ÓÃÈÅÎȰɊ ÚÕÒ ÓÉÃÈÔÌÉÃÈÅÎ &ÒÅÕÄÅ ÄÅÓ ÎÅÕÅÎ (ÅÒÒÎ $ÉÒÅËȤ
ÔÏÒÓ ÂÅÉȢ 6ÉÅÌÅÎ $ÁÎË ÁÎ ÁÌÌÅ ÂÅÔÅÉÌÉÇÔÅÎ ,ÅÈÒÅÒȡÉÎÎÅÎ 
ÕÎÄ 3ÃÈİÌÅÒȡÉÎÎÅÎ ɀ ÄÉÅ ­ÂÅÒÒÁÓÃÈÕÎÇ ÉÓÔ ÇÅÌÕÎÇÅÎȦ 

  

 

!ƪǝƻƴ α{ŀǳōŜǊǎǘŜ YƭŀǎǎŜά 

%ÒÓÔÍÁÌÉÇ ÉÎ ÄÉÅÓÅÍ 3ÃÈÕÌÊÁÈÒ ×ÕÒÄÅ ÄÁÓ ÉÍ (ÅÒÂÓÔ ΤΡΤΤ 
ÍÉÔ ÄÅÒ 3ÃÈÕÌÅ ÇÅÍÅÉÎÓÁÍ ÉÎÓ ,ÅÂÅÎ ÇÅÒÕÆÅÎÅ 0ÒÏÊÅËÔ 
ÖÏÍ %ÌÔÅÒÎÖÅÒÅÉÎ ÄÕÒÃÈÇÅÆİÈÒÔ ÕÎÄ ÄÅÒ 4ÉÔÅÌ 
ȵ3ÁÕÂÅÒÓÔÅ +ÌÁÓÓÅȰ ÖÅÒÇÅÂÅÎȢ $ÉÅ 3ÃÈİÌÅÒȡÉÎÎÅÎ ×ÁÒÅÎ 
ÅÉÆÒÉÇ ÕÎÄ ÍÏÔÉÖÉÅÒÔ ÂÅÉ ÄÅÒ 3ÁÃÈÅȟ ÄÉÅ +ÌÁÓÓÅ ÓÁÕÂÅÒ ÚÕ 
ÈÁÌÔÅÎ ÕÎÄ ÓÏÍÉÔ ÄÉÅ #ÈÁÎÃÅ ÁÕÆ ÓÃÈĘÎÅ 0ÒÅÉÓÅ ÕÎÄ 4ÅÁȤ
ÍÅÖÅÎÔÓ ÚÕ ÅÒÈÁÌÔÅÎȟ ÚȢ"Ȣ +ÅÇÅÌÎ ÉÍ 'ÁÓÔÈÁÕÓ (ÉÒÓÃÈÅÎȤ
×ÉÒÔȟ !ÓÐÈÁÌÔÓÔÏÃËÓÃÈÉÅħÅÎ ÍÉÔ &ÒÁÎÚ +ÁÉÎÚ Ǫ 4ÅÁÍȟ 
ËĘÓÔÌÉÃÈÅ 4ÅÓÃÈÌ-+ÒÁÐÆÅÎȟ ÅÉÎÅ ÅÉÇÅÎÓ ÖÏÍ %ÌÔÅÒÎÖÅÒÅÉÎ 
ËÒÅÉÅÒÔÅ 3ÃÈÁÔÚÓÕÃÈÅ ÕÎÄ ÐÁÓÓÅÎÄ ÚÕ 3ÃÈÕÌÓÃÈÌÕÓÓ %ÉÓȤ
ÅÓÓÅÎ ÉÎ ÄÅÒ 'ÁÓÔ×ÉÒÔÓÃÈÁÆÔ ȵ$ÁÓ +ĘÔÓÃÈÌÅÒȰȢ 6ÉÅÌÅÎ 
$ÁÎË ÁÎ ÁÌÌÅ "ÅÔÅÉÌÉÇÔÅÎ ÕÎÄ 3ÐÏÎÓÏÒÅÎȦ 

 

%ÌÔÅÒÎÖÅÒÅÉÎ ÄÅÒ -ÉÔÔÅÌÓÃÈÕÌÅ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ 

!ËÔÉÏÎÅÎ ÕÎÄ 0ÒÏÊÅËÔÅ ÄÅÓ %ÌÔÅÒÎÖÅÒÅÉÎÓ 
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$ÁÓ "Å×ÕÓÓÔÓÅÉÎ ÆİÒ ÄÁÓ 4ÈÅÍÁ ÕÎÄ ÄÉÅ -ÏÔÉÖÁÔÉÏÎ ÄÅÒ 
3ÃÈİÌÅÒȡÉÎÎÅÎ ÆİÒ ÄÉÅÓÅ 3ÁÃÈÅ ÚÅÉÇÔ ÓÉÃÈ ÓÅÈÒ ÇÕÔ ÄÁÒÉÎȟ 
ÄÁÓÓ ÉÍÍÅÒ ÍÅÈÒÅÒÅ +ÌÁÓÓÅÎ ÄÉÅ ÊÅ×ÅÉÌÓ ÖÏÌÌÅ 0ÕÎËÔÚÁÈÌ 
ÅÒÒÅÉÃÈÔ ÈÁÂÅÎȢ $ÉÅ ΥÂ-+ÌÁÓÓÅ ËÏÎÎÔÅ ÓÉÃÈ ÓÏÇÁÒ ÁÌÓ ÅÉÎȤ
ÚÉÇÅ +ÌÁÓÓÅ ÉÎ ÁÌÌÅÎ Φ $ÕÒÃÈÇßÎÇÅÎ ÄÅÎ 4ÉÔÅÌ ÈÏÌÅÎ ÕÎÄ 
ÓÉÃÈ ÉÎÓÇÅÓÁÍÔ ÍÉÔ ÅÉÎÅÍ 0ÏËÁÌȟ ÇÅÓÐÏÎÓÅÒÔ ÖÏÎ ÄÅÒ 
&ÉÒÍÁ 2ÕÐÅÒÔ &ÒÅÉÓÁÃÈÅÒȟ ÚÕÒ ȵ3ÁÕÂÅÒÓÔÅÎ +ÌÁÓÓÅ ÉÍ 
3ÃÈÕÌÊÁÈÒ ΤΡΤΤȾΤΥȰ ËÒĘÎÅÎ ɀ ×ÉÒ ÇÒÁÔÕÌÉÅÒÅÎ ÓÅÈÒ ÈÅÒÚȤ
ÌÉÃÈ ÕÎÄ ÂÅÄÁÎËÅÎ ÕÎÓ ÂÅÉ ÁÌÌÅÎ 3ÃÈİÌÅÒȡÉÎÎÅÎ ÆİÒ ÄÁÓ 
%ÎÇÁÇÅÍÅÎÔ ÕÎÄ ÄÉÅ 4ÅÉÌÎÁÈÍÅȦ 

$ÉÅ ÄÉÅÓÊßÈÒÉÇÅÎ ΦȢ +ÌÁÓÓÅÎ ÈÁÂÅÎ ÉÈÒÅÎ !ÂÓÃÈÌÕÓÓ ÉÎÄÉȤ
ÖÉÄÕÅÌÌ ÇÅÓÔÁÌÔÅÔȢ -ÉÔ ÅÉÎÅÒ ËÕÌÉÎÁÒÉÓÃÈÅÎ 5ÎÔÅÒÓÔİÔȤ
ÚÕÎÇ - ÖÉÅÌÅÎ $ÁÎË ÖȢÁȢ ÁÎ !ÄÅÇ +ÕÒÚÍÁÎÎ ÕÎÄ %ÄÅÌÈÏÆ  
'ÒÁÂÉÎ -  ÈÏǟÅÎ ×ÉÒ ÅÉÎÅÎ ÇÕÔÅÎ "ÅÉÔÒÁÇ ÚÕÍ 'ÅÌÉÎÇÅÎ 
ÉÈÒÅÓ &ÅÓÔÅÓ ÇÅÌÅÉÓÔÅÔ ÚÕ ÈÁÂÅÎ ÕÎÄ ×İÎÓÃÈÅÎ ÁÌÌÅÎ 
ÅÉÎÅÎ ÓÃÈĘÎÅÎ 3ÏÍÍÅÒ ÕÎÄ ÅÉÎÅÎ ÇÕÔÅÎ 3ÔÁÒÔ ÉÍ 
(ÅÒÂÓÔΗ 

$ÉÅ ÓÁÕÂÅÒÓÔÅ +ÌÁÓÓÅ -ΥÂ 

%ÌÔÅÒÎÖÅÒÅÉÎ ÄÅÒ -ÉÔÔÅÌÓÃÈÕÌÅ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ 
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&ÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ 

&ÅÕÅÒ×ÅÈÒÍÁÔÕÒÁ ÅÒÆÏÌÇÒÅÉÃÈ ÁÂÓÏÌÖÉÅÒÔ 
(,- 0ÁÕÌ 3ÃÈÒÉÅÂÌ ÍÅÉÓÔÅÒÔÅ ÄÁÓ &,! 'ÏÌÄ 

!Í ΣȢ !ÐÒÉÌ ÆÁÎÄ ÄÅÒ ΦΦȢ "Å×ÅÒÂ ÕÍ ÄÁÓ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒȤ
ÌÅÉÓÔÕÎÇÓÁÂÚÅÉÃÈÅÎ ÉÎ 'ÏÌÄ ÉÎ ÄÅÒ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ- ÕÎÄ :ÉȤ
ÖÉÌÓÃÈÕÔÚÓÃÈÕÌÅ ,ÅÂÒÉÎÇ ÓÔÁÔÔȢ 3ÅÉÔÅÎÓ ÄÅÒ && %ÄÅÌÓÔÁÕȤ
ÄÅÎ ÓÔÅÌÌÔÅ ÓÉÃÈ (,- 0ÁÕÌ 3ÃÈÒÉÅÂÌ ÄÅÒ (ÅÒÁÕÓÆÏÒÄÅȤ
ÒÕÎÇȢ 5Í ÄÉÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒÍÁÔÕÒÁ ÅÒÆÏÌÇÒÅÉÃÈ ÚÕ ÍÅÉÓȤ
ÔÅÒÎȟ ÂÅÄÁÒÆ ÅÓ ÅÉÎÅÒ ÉÎÔÅÎÓÉÖÅÎ ÕÎÄ ÚÅÉÔÁÕÆ×ÅÎÄÉÇÅÎ 
6ÏÒÂÅÒÅÉÔÕÎÇȢ (ÉÅÒÂÅÉ ×ÕÒÄÅ 0ÁÕÌ ÖÏÎ ÅÉÎÅÍ &ÁÃÈȤ
ÍÁÎÎ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÎ 2ÅÉÈÅÎ !") ÄȢ&Ȣ )ÎÇȢ -ÁÎÆÒÅÄ +ÁÕÆȤ
ÍÁÎÎ ÂÅÓÔÅÎÓ ÇÅÓÃÈÕÌÔ ÕÎÄ ÖÏÒÂÅÒÅÉÔÅÔȢ )Î ÓÉÅÂÅÎ 
ÕÎÔÅÒÓÃÈÉÅÄÌÉÃÈÅÎ 3ÔÁÔÉÏÎÅÎ ×ÕÒÄÅ ÁÍ "Å×ÅÒÂÓÔÁÇ 
ÅÉÎ ÉÍÍÅÎÓÅÓ &ÁÃÈ×ÉÓÓÅÎ ÇÅÆÏÒÄÅÒÔȢ !ÌÌÅ ÇÅÆÏÒÄÅÒÔÅÎ 
!ÕÆÇÁÂÅÎ ËÏÎÎÔÅ (,- 0ÁÕÌ 3ÃÈÒÉÅÂÌ ÂÅÓÔÅÎÓ ÅÒÌÅÄÉȤ
ÇÅÎ ÕÎÄ ÓÏÍÉÔ ÂÅÉ ÄÅÒ ÁÎÓÃÈÌÉÅħÅÎÄÅÎ 3ÃÈÌÕÓÓËÕÎÄȤ
ÇÅÂÕÎÇ ÉÍ "ÅÉÓÅÉÎ ÚÁÈÌÒÅÉÃÈÅÒ +ÁÍÅÒÁÄÅÎ ÄÁÓ !ÂÚÅÉȤ
ÃÈÅÎ ÉÎ 'ÏÌÄ ÅÎÔÇÅÇÅÎÎÅÈÍÅÎȢ 

,ÉÅÂÅÒ 0ÁÕÌȟ ÅÉÎÅ ÈÅÒÚÌÉÃÈÅ 'ÒÁÔÕÌÁÔÉÏÎ ÓÅÉÔÅÎÓ ÁÌÌÅÒ 
+ÁÍÅÒÁÄÉÎÎÅÎ ÕÎÄ +ÁÍÅÒÁÄÅÎ ÚÕ ÄÅÉÎÅÒ ÈÅÒÖÏÒÒÁȤ
ÇÅÎÄÅÎ ,ÅÉÓÔÕÎÇ ÓÏ×ÉÅ ÅÉÎ ÇÒÏħÅÓ $ÁÎËÅ ÆİÒ ÄÅÉÎÅ 
ÁÕÆÏÐÆÅÒÎÄÅ !ÒÂÅÉÔȟ ÄÉÅ ÄÕ ÆİÒ ÄÉÅ && %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ 
ÌÅÉÓÔÅÓÔȦ 

+ÉÒÃÈÇÁÎÇ ÁÍ /ÓÔÅÒÍÏÎÔÁÇ 
4ÒÁÄÉÔÉÏÎÅÌÌÅÒ +ÉÒÃÈÇÁÎÇ ÉÎ 2ÏÈÒÅÇÇ 

!Í /ÓÔÅÒÍÏÎÔÁÇȟ ÄÅÍ ΣΡȢ !ÐÒÉÌȟ ×ÕÒÄÅ ÄÅÒ ÔÒÁÄÉÔÉÏȤ
ÎÅÌÌÅ ÊßÈÒÌÉÃÈÅ +ÉÒÃÈÇÁÎÇ ÄÅÒ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ 
ÉÎ 2ÏÈÒÅÇÇ ÁÂÇÅÈÁÌÔÅÎȢ .ÁÃÈ ÄÅÍ %ÉÎÍÁÒÓÃÈ ÕÎÄ ÄÅÒ 
-ÅÌÄÕÎÇ ÖÏÎ /") !ÎÄÒÅÁÓ (İÔÔÅÒȟ ×ÕÒÄÅ ÄÉÅ (ÅÉÌÉÇÅ 
-ÅÓÓÅ ÚÕÍ 'ÅÄÅÎËÅÎ ÁÎ ÕÎÓÅÒÅ ÖÅÒÓÔÏÒÂÅÎÅÎ +ÁÍÅȤ
ÒÁÄÉÎÎÅÎ ÕÎÄ +ÁÍÅÒÁÄÅÎ ÓÏ×ÉÅ ÕÎÓÅÒÅ ÖÅÒÓÔÏÒÂÅÎÅÎ 
ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÅÎÄÅÎ -ÉÔÇÌÉÅÄÅÒ ÖÏÎ $ÅÃÈÁÎÔ -ÁÇȢ !ÌÏÉÓ 
3ÔÕÍÐÆ ÚÅÌÅÂÒÉÅÒÔȢ 

%ÒÓÔÅ !ÔÅÍÓÃÈÕÔÚÔÒßÇÅÒÉÎ  
&ÅÕÅÒ×ÅÈÒÆÒÁÕ -ÁÎÕÅÌÁ 2ÅÉÔÅÒ ÍÅÉÓÔÅÒÔÅ ÄÉÅ 
(ÅÒÁÕÓÆÏÒÄÅÒÕÎÇ 

6ÏÎ ΣȢ ɀ ΥȢ -ßÒÚ ÆÁÎÄ ÉÎ ÄÅÒ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ- ÕÎÄ :ÉÖÉÌȤ
ÓÃÈÕÔÚÓÃÈÕÌÅ ,ÅÂÒÉÎÇ ÄÅÒ ,ÅÈÒÇÁÎÇ ÚÕÍ !ÔÅÍÓÃÈÕÔÚȤ
ÇÅÒßÔÅÔÒßÇÅÒ ÂÚ×Ȣ ÚÕÒ !ÔÅÍÓÃÈÕÔÚÇÅÒßÔÅÔÒßÇÅÒÉÎ 
ÓÔÁÔÔȢ !ÌÓ ÅÒÓÔÅ &ÒÁÕ ÄÅÒ && %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ ÎÁÈÍ && -ÁȤ
ÎÕÅÌÁ 2ÅÉÔÅÒ ÂÅÉÍ ÄÒÅÉÔßÇÉÇÅÎ ÕÎÄ ÂÅÓÏÎÄÅÒÓ ÆÏÒȤ
ÄÅÒÎÄÅÎ ,ÅÈÒÇÁÎÇ ÔÅÉÌ ÕÎÄ ËÏÎÎÔÅ ÄÉÅÓÅÎ ÂÒÁÖÏÕÒĘÓ 
ÍÅÉÓÔÅÒÎȢ 
,ÉÅÂÅ -ÁÎÕȤ
ÅÌÁȟ ×ÉÒ ÓÉÎÄ 
ÓÅÈÒ ÓÔÏÌÚ 
ÎÕÎ ÅÉÎÅ 
!ÔÅÍÓÃÈÕÔÚȤ
ÔÒßÇÅÒÉÎ ÉÎ 
ÕÎÓÅÒÅÎ 2ÅÉȤ
ÈÅÎ ÚÕ ÈÁȤ
ÂÅÎ ÕÎÄ 
×İÎÓÃÈÅÎ 
ÄÉÒ ÆİÒ ÄÉÅ 
ÂÅÖÏÒÓÔÅȤ
ÈÅÎÄÅÎ %ÉÎÓȤ
ßÔÚÅ ÕÎÄ 
­ÂÕÎÇÅÎ 
ÁÌÌÅÓ 'ÕÔÅȦ 
 

"ÒÁÎÄÄÉÅÎÓÔÌÅÉÓÔÕÎÇÓÐÒİÆÕÎÇ  
ΧØ "ÒÏÎÚÅ ÕÎÄ ΥØ 3ÉÌÂÅÒ 

.ÁÃÈ ×ÏÃÈÅÎÌÁÎÇÅÎ ÉÎÔÅÎÓÉÖÅÎ 6ÏÒÂÅÒÅÉÔÕÎÇÅÎ ×ÕÒȤ
ÄÅ ÁÍ $ÏÎÎÅÒÓÔÁÇȟ ÄÅÎ ΣΥȢΡΩȢΤΡΤΥȟ ÂÅÉÍ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒȤ
ÈÁÕÓ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ ÄÉÅ "ÒÁÎÄÄÉÅÎÓÔÌÅÉÓÔÕÎÇ ÉÎ ÄÅÎ 3ÔÕȤ
ÆÅÎ "ÒÏÎÚÅ ÕÎÄ 3ÉÌÂÅÒ ÁÂÇÅÎÏÍÍÅÎȢ :×ÅÉ 'ÒÕÐÐÅÎȟ 
ÅÉÎÅ ÉÎ "ÒÏÎÚÅ ÕÎÄ ÅÉÎÅ ÉÎ 3ÉÌÂÅÒ ÓÔÅÌÌÔÅÎ ÓÉÃÈ ÄÅÒ (ÅÒȤ
ÁÕÓÆÏÒÄÅÒÕÎÇ ÕÎÄ ÄÅÍ "Å×ÅÒÔÅÒÔÅÁÍȢ %ÉÎÅ %ÒȤ
ÓÃÈ×ÅÒÎÉÓ ×ÁÒ ÄÁÓ ÒÅÇÎÅÒÉÓÃÈÅ 7ÅÔÔÅÒ ÕÎÄ ÄÅÒ ÒÕÔȤ
ÓÃÈÉÇÅ "ÏÄÅÎȟ ÔÒÏÔÚÄÅÍ ËÏÎÎÔÅÎ ÂÅÉÄÅ !ÕÆÇÁÂÅÎÓÔÅÌȤ
ÌÕÎÇÅÎ ÖÏÎ ÄÅÎ 4ÅÉÌÎÅÈÍÅÒÎ ÅÒÆÏÌÇÒÅÉÃÈ ÉÎ ÄÅÒ 3ÏÌÌȤ
ÚÅÉÔ ÁÂÓÏÌÖÉÅÒÔ ×ÅÒÄÅÎȢ  

)Î "ÒÏÎÚÅ ÅÒÈÉÅÌÔÅÎ ÆÏÌÇÅÎÄÅ 4ÅÉÌÎÅÈÍÅÒ ÉÈÒ !ÂÚÅÉȤ
ÃÈÅÎȡ  

*ÏÈÁÎÎ &%,')43#(%2ȟ *ÏÃÈÅÎ &%,')4Ȥ
3#(%2ȟ $ÏÍÉÎÉË %2,).'%2ȟ !ÎÄÒÅÁÓ (!2' 
Ǫ -ÁÒÔÉÎÁ !5%2-'3#()%, ɉ&& +ÉÒÃÈÂÁÃÈɊ 

)Î 3ÉÌÂÅÒȡ 

4ÏÂÉÁÓ .%5(/,$ȟ -ÁÎÕÅÌÁ 2%)4%2 Ǫ 0ÁÕÌ 
3#(2)%", 

%ÉÎ ÇÒÏħÅÓ $ÁÎËÅÓÃÈĘÎ ÇÅÈÔ ÁÎ ÕÎÓÅÒÅÎ 
!ÕÓÂÉÌÄÅÒ !") ÄȢ&Ȣ -ÁÎÆÒÅÄ +ÁÕÆÍÁÎÎ ÆİÒ 
ÄÉÅ ÁÕÓÇÅÚÅÉÃÈÎÅÔÅ 6ÏÒÂÅÒÅÉÔÕÎÇȦ 

(ÅÒÚÌÉÃÈÅ 'ÒÁÔÕÌÁÔÉÏÎ ÚÕ ÅÕÒÅÎ ÔÏÌÌÅÎ ,ÅÉÓȤ
ÔÕÎÇÅÎ ÕÎÄ ÅÕÒÅÒ %ÉÎÓÁÔÚÂÅÒÅÉÔÓÃÈÁÆÔ ÆİÒ 
ÄÉÅ && %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎȦ 



3ÅÉÔÅ ΤΥ 

                          
&ÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ 

7ÉÒ ÇÒÁÔÕÌÉÅÒÅÎ ÚÕÍ 'ÅÂÕÒÔÓÔÁÇȦ 
ΪΡȢ 'ÅÂÕÒÔÓÔÁÇ ÖÏÎ %("- *ÏÈÁÎÎ +ÒÅÎÎ 

!Í -ÏÎÔÁÇȟ ÄÅÎ ΤΩȢ -ßÒÚ ×ÁÒ ÅÓ ÓÏ×ÅÉÔȢ %ÉÎ 5ÒÇÅÓÔÅÉÎ ÄÅÒ && %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎȟ ÕÎÓÅÒ %("- *ÏÈÁÎÎ +ÒÅÎÎ ÖÕÌÇÏ +ÏȤ
ÄÁÍÉÃÈÌ ÆÅÉÅÒÔÅ ÓÅÉÎÅÎ ΪΡȢ 'ÅÂÕÒÔÓÔÁÇȢ :Õ ÄÉÅÓÅÍ ÂÅÓÏÎÄÅÒÅÎ !ÎÌÁÓÓ ÍÁÃÈÔÅÎ ÓÉÃÈ ÁÕÃÈ ÅÉÎÉÇÅ +ÁÍÅÒÁÄÅÎ ÄÅÒ && 
%ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ ÁÕÆ ÄÅÎ 7ÅÇȟ ÕÍ ÕÎÓÅȤ
ÒÅÍ ÅÈÅÍÁÌÉÇÅÎ 6ÏÒÓÔÁÎÄÓÍÉÔÇÌÉÅÄ 
ÚÕ ÇÒÁÔÕÌÉÅÒÅÎȢ -ÉÔ ÍÕÓÉËÁÌÉÓÃÈÅÒ 5ÍȤ
ÒÁÈÍÕÎÇ ÕÎÄ ÅÉÎÅÒ ÇÕÔÅÎ *ÁÕÓÅ ËÏÎÎȤ
ÔÅÎ ×ÉÒ ÅÉÎÉÇÅ ÇÅÍİÔÌÉÃÈÅ 3ÔÕÎÄÅÎ 
ÚÕÓÁÍÍÅÎÓÉÔÚÅÎ ÕÎÄ ÕÎÓÅÒÅÎ (ÁÎÓ 
ÈÏÃÈÌÅÂÅÎ ÌÁÓÓÅÎȢ ,ÉÅÂÅÒ (ÁÎÓȟ ÄÉÅ 
+ÁÍÅÒÁÄÉÎÎÅÎ ÕÎÄ +ÁÍÅÒÁÄÅÎ ÄÅÒ && 
%ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ ×İÎÓÃÈÅÎ ÄÉÒ ×ÅÉÔÅÒÈÉÎ 
ÖÉÅÌ 'ÅÓÕÎÄÈÅÉÔ ÕÎÄ ,ÅÂÅÎÓÆÒÅÕÄÅ 
ÓÏ×ÉÅ ÅÉÎ ÇÒÏħÅÓ $ÁÎËÅ ÆİÒ ÄÅÉÎÅÎ 
ÊÁÈÒÚÅÈÎÔÅÌÁÎÇÅÎ %ÉÎÓÁÔÚ ÆİÒ ÄÉÅ && 
%ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎȦ 

ΣΤȢ 7İÒÓÔÅÌÆÅÓÔ ÄÅÒ && %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ 
%ÉÎ ÇÒÏħÅÓ $!.+% ÆİÒ )ÈÒÅÎ "ÅÓÕÃÈȦ 

!Í 3ÁÍÓÔÁÇȟ ÄÅÎ ΣΩȢ *ÕÎÉȟ ÇÉÎÇ ÄÁÓ ΣΤȢ 7İÒÓÔÅÌÆÅÓÔ ÄÅÒ && %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ İÂÅÒ ÄÉÅ "İÈÎÅȢ 5ÎÔÅÒ ×ÕÎÄÅÒÓÃÈĘÎÅÎ 
7ÅÔÔÅÒ ÓÔÒĘÍÔÅÎ ÚÁÈÌÒÅÉÃÈÅ "ÅÓÕÃÈÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ "ÅÓÕÃÈÅÒ ÁÕÆ ÄÁÓ &ÅÓÔÇÅÌßÎÄÅȢ 2ÅÇÉÏÎÁÌÅ ÕÎÄ ÉÎÔÅÒÎÁÔÉÏÎÁÌÅ 
7ÕÒÓÔÓÏÒÔÅÎ ÍÉÔ ÂÅÓÔÅÒ ÍÕÓÉËÁÌÉÓÃÈÅÒ 5ÎÔÅÒÈÁÌÔÕÎÇ ËÏÎÎÔÅÎ ÇÅÎÏÓÓÅÎ ×ÅÒÄÅÎȢ )Í !ÎÓÃÈÌÕÓÓ ËÏÎÎÔÅ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÒ 
ÁÌÌÓÅÉÔÓ ÂÅËÁÎÎÔÅÎ "ÌÁÕÌÉÃÈÔÄÉÓÃÏ ÂÉÓ ÉÎ ÄÉÅ ÓÐßÔÅÎ !ÂÅÎÄÓÔÕÎÄÅÎ ÇÅÆÅÉÅÒÔ ×ÅÒÄÅÎȢ 

!Î ÄÉÅÓÅÒ 3ÔÅÌÌÅ ÅÉÎ ÇÒÏħÅÓ $ÁÎËÅ ÁÎ 3ÉÅ ÌÉÅÂÅ &ÅÓÔÇßÓÔÅ ÆİÒ )ÈÒ ÚÁÈÌÒÅÉÃÈÅÓ +ÏÍÍÅÎ ÕÎÄ )ÈÒÅ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇȢ 3ÉÅ 
ÍÁÃÈÅÎ ÕÎÓÅÒÅ &ÅÓÔÅȟ ÚÕ ÄÅÍ ×ÁÓ ÓÉÅ ÓÉÎÄȢ :ÕÓßÔÚÌÉÃÈ ÅÉÎ ÇÒÏħÅÓ $ÁÎËÅ ÁÎ ÄÁÓ ÇÅÓÁÍÔÅ 6ÅÒÁÎÓÔÁÌÔÕÎÇÓÔÅÁÍ ÆİÒ 
ÄÉÅ ÐÅÒÆÅËÔÅ 6ÏÒÂÅÒÅÉÔÕÎÇ ÕÎÄ $ÕÒÃÈÆİÈÒÕÎÇ ÄÅÒ 6ÅÒÁÎÓÔÁÌÔÕÎÇȦ 



3ÅÉÔÅ ΤΦ 

                          &ÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ 

7)33%.34%34 
$ÁÓ !ÂÚÅÉÃÈÅÎ ÆİÒ ÄÁÓ 7ÉÓÓÅÎÓÔÅÓÔȤ
ÓÐÉÅÌ ÉÎ "ÒÏÎÚÅ ËÏÎÎÔÅ ÆÏÌÇÅÎÄÅÎ 
*ÕÎÇÆÅÕÅÒ×ÅÈÒÍßÎÎÅÒÎ İÂÅÒÒÅÉÃÈÔ 
×ÅÒÄÅÎȡ 

*&- 3ÔÅÆÁÎ /ÔÔÅÒȟ *&- ,ÅÏÎ ,ÅÄÉȤ
ÎÅÇȟ *&- %ÌÉÁÓ "ÁÕÍÈÁÃËÌȟ *&- -ÉȤ
ÃÈÁÅÌ -ÁÎÏÖÉÃȟ *&- -ÁÒËÕÓ $ÏÎÎÅÒȟ 
*&- &ÉÎÎ 2ÁÕÃÈȟ *&- #ÈÒÉÓÔÏÐÈ 
3ÃÈÁÕÅÒ ÕÎÄ *&- *ÕÌÉÁÎ +ÒÅÎÎ 

$ÁÓ !ÂÚÅÉÃÈÅÎ ÉÍ 7ÉÓÓÅÎÓÔÅÓÔ ÉÎ ÄÅÒ 
ÈĘÃÈÓÔÅÎ 3ÔÕÆÅ 'ÏÌÄ ÂÅËÁÍÅÎ ÖÅÒȤ
ÌÉÅÈÅÎȡ 

*&- 'ÒÅÇÏÒ .ÅÕÈÏÌÄȟ *&- !ÎÄÒÅÁÓ 
3ËÏǢÔÓÃÈȟ *&- -ÁÒÔÉÎ +ÁÕÆÍÁÎÎȟ 
*&- -ÁÒËÏ -ÁÎÏÖÉÃȟ *&- !ÌÅØÁÎÄÅÒ 7ÁÇÎÅÒȟ *&- !ÌÅØÁÎÄÅÒ :ÁÃÈ ÕÎÄ *&& +ÁÔÈÁÒÉÎÁ +ÉÃËÍÁÉÅÒ 

"ÅÓÏÎÄÅÒÓ ÆÒÅÕÔ ÅÓ ÕÎÓȟ ÄÁÓÓ ×ÉÒ ÍÉÔ 0&- ,ÅÏÎ -İÌÌÅÒȟ ÄÅÒ ÁÌÓ 1ÕÅÒÅÉÎÓÔÅÉÇÅÒ ÁÌÌÅ !ÂÚÅÉÃÈÅÎ ÖÏÎ "ÒÏÎÚÅ ÂÉÓ 'ÏÌÄ 
ÂÅ×ßÌÔÉÇÅÎ ÍÕÓÓÔÅȟ ÅÉÎÅÎ ÎÅÕÅÎ ÊÕÎÇÅÎ +ÁÍÅÒÁÄÅÎ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÎ 2ÅÉÈÅÎ ÈÁÂÅÎȟ ÄÅÒ ÕÎÓ ÉÎ :ÕËÕÎÆÔ ÂÅÉ ÁÌÌÅÎ %ÉÎÓßÔȤ
ÚÅÎ ÕÎÄ !ÕÓÒİÃËÕÎÇÅÎ ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÅÎ ×ÉÒÄȢ 

,ÁÎÄÅÓÆÅÕÅÒ×ÅÈÒÊÕÇÅÎÄÌÅÉÓÔÕÎÇÓÂÅ×ÅÒÂ ΤΡΤΥ ÉÎ 6ÏÉÔÓÂÅÒÇ 
"ÅÒÅÉÔÓ !ÎÆÁÎÇ -ÁÉ ÓÔÁÒÔÅÔÅÎ ÄÉÅ ÅÒÓÔÅÎ ­ÂÕÎÇÅÎ ÆİÒ ΣΨ *ÕÇÅÎÄÌÉÃÈÅ ÄÅÒ && %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎȢ &İÒ ÕÎÓÅÒÅ ÎÅÕÅÎ *ÕÎÇȤ
ÆÅÕÅÒ×ÅÈÒÍßÎÎÅÒ ÓÔÁÒÔÅÔÅ ÓÏÍÉÔ ÄÉÅ ÅÒÓÔÅ "Å×ÅÒÂÓÓÁÉÓÏÎȢ :ÁÈÌÒÅÉÃÈÅ ÓÏ×ÉÅ ÌÅÈÒÒÅÉÃÈÅ 3ÔÕÎÄÅÎ ÖÅÒÇÉÎÇÅÎȟ ÂÉÓ ÅÓ 
ÚÕÍ ÅÒÓÔÅÎ -ÁÌ ÒÉÃÈÔÉÇ ÅÒÎÓÔ ×ÕÒÄÅȢ )ÎÓÇÅÓÁÍÔ ÎÁÈÍÅÎ ÕÎÓÅÒÅ *ÕÇÅÎÄÌÉÃÈÅÎ ÁÎ ÖÉÅÒ "ÅÒÅÉÃÈÓÂÅ×ÅÒÂÅÎ ÔÅÉÌ ÕÎÄ 
ËÏÎÎÔÅÎ ÄÉÅ (ÅÒÁÕÓÆÏÒÄÅÒÕÎÇ ÂÅÓÔÅÎÓ ÍÅÉÓÔÅÒÎȢ "ÅÇÏÎÎÅÎ ÂÅÉÍ ÅÒÓÔÅÎ "Å×ÅÒÂ ÉÎ -ÁÒÉÁ ,ÁÎËÏ×ÉÔÚȟ İÂÅÒ ÄÅÎ ÅÉÇÅȤ
ÎÅÎ "ÅÒÅÉÃÈÓÂÅ×ÅÒÂ ÉÎ "ÁÉÒÉÓÃÈ +ĘÌÌÄÏÒÆ ÂÉÓ ÈÉÎ ÚÕÍ "Å×ÅÒÂ ÉÎ 3ÅÉÅÒÓÂÅÒÇ ÓÏ×ÉÅ 4ÁËÅÒÎ ))Ȣ  

!ÌÓ ËÒĘÎÅÎÄÅÒ !ÂÓÃÈÌÕÓÓ ÄÅÒ ÇÅÓÁÍÔÅÎ "Å×ÅÒÂÓÓÁÉÓÏÎ ÆÁÎÄ ÄÅÒ ,ÁÎÄÅÓÂÅ×ÅÒÂ ÉÎ 6ÏÉÔÓÂÅÒÇ ÍÉÔ ÅÉÎÅÒ 2ÅËÏÒÄÔÅÉÌȤ
ÎÅÈÍÅÒÚÁÈÌ ÖÏÎ ΥΫΡΡ ÊÕÎÇÅÎ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒÍÉÔÇÌÉÅÄÅÒÎ ÓÔÁÔÔȢ (ÉÅÒ ÇÁÌÔ ÅÓ ÄÉÅ ÚÁÈÌÒÅÉÃÈ ÅÒÌÅÒÎÔÅÎ ­ÂÕÎÇÓÌÅÉÓÔÕÎÇÅÎ 
ÁÂÒÕÆÅÎ ÚÕ ËĘÎÎÅÎȢ &ÏÌÇÅÎÄÅÎ 0ÌÁÔÚÉÅÒÕÎÇÅÎ ÕÎÄ !ÂÚÅÉÃÈÅÎ ËÏÎÎÔÅÎ ÖÏÎ ÕÎÓÅÒÅÎ *ÕÇÅÎÄÌÉÃÈÅÎ ÅÒÒÅÉÃÈÔ ×ÅÒÄÅÎȡ 

"Å×ÅÒÂÓÓÐÉÅÌȡ  

ΣΪΫȢ 0ÌÁÔÚ ÖÏÎ ΦΧΧ 4ÅÁÍÓ - 3ÔÅÆÁÎ /ÔÔÅÒ ÕÎÄ -ÁÒËÕÓ $ÏÎÎÅÒ 

ΣΡΧȢ 0ÌÁÔÚ ÖÏÎ ΦΧΧ 4ÅÁÍÓ - &ÉÎ 2ÁÕÃÈ ÕÎÄ *ÕÌÉÁÎ +ÒÅÎÎ  

ΤΫȢ 0ÌÁÔÚ ÖÏÎ ΦΧΧ 4ÅÁÍÓ - -ÉÃÈÁÅÌ -ÁÎÏÖÉÃ ÕÎÄ #ÈÒÉÓÔÏÐÈ 3ÃÈÁÕÅÒ  

ΥȢ 0ÌÁÔÚ ÖÏÎ ΦΧΧ 4ÅÁÍÓ - ,ÅÏÎ ,ÅÄÉÎÅÇ ÕÎÄ %ÌÉÁÓ "ÁÕÍÈÁÃËÌ ÓÏ×ÉÅ ΦȢ 0ÌÁÔÚ ÉÍ 3ÔÙÒÉÁÎ *ÕÎÉÏÒ &ÉÒÅǢÇÈÔÅÒ #ÕÐ 
ɉ0ÁÒÁÌÌÌÅÌÂÅ×ÅÒÂɊ  

*ÕÇÅÎÄÌÅÉÓÔÕÎÇÓÂÅ×ÅÒÂȡ 

"ÒÏÎÚÅ - ΦΥȢ 0ÌÁÔÚ ÖÏÎ ΣΧΨ 'ÒÕÐÐÅÎ 

3ÉÌÂÅÒ - ΧȢ 0ÌÁÔÚ ÖÏÎ ΣΡΥ 'ÒÕÐÐÅÎ 

!ÌÅØ :ÁÃÈȟ !ÌÅØ 7ÁÇÎÅÒȟ -ÁÒËÏ -ÁÎÏÖÉÃȟ ,ÕËÁÓ 3ÃÈÌĘÇÌȟ 3ËÏǢÔÓÃÈ !ÎÄÒÅÁÓȟ 'ÒÅÇÏÒ .ÅÕÈÏÌÄ ÕÎÄ +ÁÔÈÁÒÉÎÁ +ÉÃËȤ
ÍÁÉÅÒ ÓÏ×ÉÅ Τ %ÒÇßÎÚÕÎÇÓÔÅÉÌÎÅÈÍÅÒ ÄÅÒ && 0ÅÔÅÒÓÄÏÒÆ )) 

'ÅÓÁÍÔ ËÏÎÎÔÅÎ ÓÏÍÉÔ ÁÃÈÔ !ÂÚÅÉÃÈÅÎ ÉÍ "Å×ÅÒÂÓÓÐÉÅÌ "ÒÏÎÚÅȟ ÅÉÎ !ÂÚÅÉÃÈÅÎ ÉÍ *ÕÇÅÎÄÌÅÉÓÔÕÎÇÓÂÅ×ÅÒÂ "ÒÏÎÚÅ 
ÕÎÄ ÓÅÃÈÓ !ÂÚÅÉÃÈÅÎ ÉÍ *ÕÇÅÎÄÌÅÉÓÔÕÎÇÓȤ
ÂÅ×ÅÒÂ 3ÉÌÂÅÒ ÅÒÒÕÎÇÅÎ ×ÅÒÄÅÎȢ $ÉÅÓÅ 
×ÕÒÄÅÎ ÉÍ :ÕÇÅ ÄÅÒ "ÒÁÎÄÄÉÅÎÓÔÌÅÉÓȤ
ÔÕÎÇÓÐÒİÆÕÎÇ ÁÍ ΣΥȢ *ÕÌÉ ÆÅÉÅÒÌÉÃÈ ÖÏÍ 
+ÏÍÍÁÎÄÏ ÁÎ ÕÎÓÅÒÅ *ÕÇÅÎÄÌÉÃÈÅÎ İÂÅÒȤ
ÒÅÉÃÈÔȢ 

,ÉÅÂÅ *ÕÇÅÎÄÌÉÃÈÅȟ ÈÅÒÚÌÉÃÈÅÎ 'ÌİÃËȤ
×ÕÎÓÃÈ ÚÕ ÅÕÒÅÎ ÅÒÂÒÁÃÈÔÅÎ ,ÅÉÓÔÕÎÇÅÎ 
ÕÎÄ ÍÁÃÈÔ ÂÉÔÔÅ ×ÅÉÔÅÒ ÓÏȟ ×ÉÒ ÓÉÎÄ ÓÅÈÒ 
ÓÔÏÌÚ ÁÕÆ ÅÕÃÈȦ 

%ÉÎ $ÁÎËÅÓÃÈĘÎ ÇÉÌÔ ÁÕÃÈ ,- ÄȢ&Ȣ +ÉÌÉÁÎ 
3#(-)$ ÕÎÄ ,- ÄȢ&Ȣ 4ÏÂÉÁÓ .%5(/,$ ÆİÒ 
ÄÉÅ ÐÅÒÆÅËÔÅ 6ÏÒÂÅÒÅÉÔÕÎÇ ÕÎÄ ÄÉÅ ÚÁÈÌȤ
ÒÅÉÃÈ ÇÅÌÅÉÓÔÅÔÅÎ 3ÔÕÎÄÅÎ ÓÏ×ÉÅ ÁÎ ("- 
*ÏÓÅÆ 7ÅÉØÌÅÒ ÚÕÒ 6ÅÒÆİÇÕÎÇÓÓÔÅÌÌÕÎÇ ÄÅÒ 
­ÂÕÎÇÓ×ÉÅÓÅȢ 



3ÅÉÔÅ ΤΧ 

                          &ÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ 

-ÁÉÂÁÕÍ İÂÅÒ 3ÔÒÁħÅ ÉÎ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ 

Detaillierte Informationen zu allen Einsªtzen und weitere 

aktuelle Beitrªge finden Sie unter: 

www.ff-edelstauden.at  

sowie auch in den sozialen Netzwerken unter: 

Feuerwehr Edelstauden feuerwehr_edelstauden 

6ÏÒÁÎËİÎÄÉÇÕÎÇȡ 

3ÃÈÎÉÔÚÅÌÆÒİÈÓÃÈÏÐÐÅÎ 
ÁÍ 3ÏÎÎÔÁÇȟ ΤΦȢΡΫȢΤΡΤΥ 

ÁÍ 'ÅÌßÎÄÅ ÄÅÒ 63 

0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁÍ 4ÒÁÕÂÅÎÂÅÒÇ 

vÌÁÕÓÔÒÉÔÔ ,+7  

6ÅÒËÅÈÒÓÕÎÆÁÌÌ ÉÎ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ 

6ÅÒËÅÈÒÓÕÎÆÁÌÌ ÉÎ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ 

%ÉÎÓßÔÚÅ -ÏÎÁÔÓİÂÕÎÇÅÎ 

(ÁÎÄÈÁÂÕÎÇ ÅÉÎÅÓ %ÌÅËÔÒÏÁÕÔÏÓ ÉÍ !ÐÒÉÌ 

2ÅÔÔÕÎÇ ÅÉÎÅÒ ÅÉÎÇÅËÌÅÍÍÔÅÎ 0ÅÒÓÏÎ ÉÍ -ÁÉ 

(ÁÎÄÈÁÂÕÎÇ ÖÏÎ 'ÅÒßÔÓÃÈÁÆÔÅÎ ÉÍ -ßÒÚ 

http://www.ff-edelstauden.at
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Freiwillige Feuerwehr Manning 

&ÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ -ÁÎÎÉÎÇ 

 

 

 

%ÉÎ ÈÅÒÚÌÉÃÈÅÓ $ÁÎËÅ ÁÎ ÕÎÓÅÒÅ !ÎÇÅÈĘÒÉÇÅÎ ÕÎÄ ÄÉÅ ÖÉÅÌÅÎ ÆÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅÎ (ÅÌÆÅÒȟ ÄÉÅ ÄÕÒÃÈ ÉÈÒÅ ÔÁÔËÒßÆÔÉÇÅ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇ 
ÚÕÍ ÒÅÉÂÕÎÇÓÌÏÓÅÎ !ÂÌÁÕÆ ÕÎÓÅÒÅÓ 2İÓÔÈÁÕÓÆÅÓÔÅÓ ÂÅÉÇÅÔÒÁÇÅÎ ÈÁÂÅÎȦ 

2İÓÔÈÁÕÓÆÅÓÔ 
!Í ΣΪȢ *ÕÎÉ ÆÁÎÄ ÂÅÉ ÐÒßÃÈÔÉÇÅÍ 3ÏÍÍÅÒ×ÅÔȤ
ÔÅÒ ÅÒÓÔÍÁÌÓ ÎÁÃÈ ÄÅÒ %ÉÎ×ÅÉÈÕÎÇ ÕÎÓÅÒÅÓ 
2İÓÔÈÁÕÓÚÕÂÁÕÓ ÉÍ *ÁÈÒ ΤΡΣΫ ×ÉÅÄÅÒ ÕÎÓÅÒ 
2İÓÔÈÁÕÓÆÅÓÔ ÓÔÁÔÔȢ  

"ÅÉ ÄÅÎ &ÅÓÔÇßÓÔÅÎ ÍĘÃÈÔÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ ÆİÒ ÄÅÎ 
İÂÅÒÁÕÓ ÚÁÈÌÒÅÉÃÈÅÎ "ÅÓÕÃÈ ÒÅÃÈÔ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÂÅȤ
ÄÁÎËÅÎȦ 

%ÉÎ ÈÅÒÚÌÉÃÈÅÓ $ÁÎËÅÓÃÈĘÎ ÇÉÌÔ ÁÕÃÈ ÕÎÓÅÒÅÎ 
ǨÅÉħÉÇÅÎ -ÅÈÌÓÐÅÉÓÅÎÂßÃËÅÒÉÎÎÅÎ ÆİÒ ÄÉÅ 
ÇÒÏħÚİÇÉÇÅ -ÅÈÌÓÐÅÉÓÅÎÓÐÅÎÄÅȦ 

7ÉÒ ÆÒÅÕÅÎ ÕÎÓ ÁÕÆ )ÈÒÅÎ "ÅÓÕÃÈ ÂÅÉ ÅÉÎÅÒ ÕÎȤ
ÓÅÒÅÒ ÎßÃÈÓÔÅÎ 6ÅÒÁÎÓÔÁÌÔÕÎÇÅÎȢ 

2ÕÎÄÅÒ 'ÅÂÕÒÔÓÔÁÇ 
5ÎÓÅÒ ÅÈÅÍÁÌÉÇÅÒ "İÒÇÅÒÍÅÉÓÔÅÒ ÕÎÄ (ÁÕÓÈÅÒÒ *ÏÈÁÎÎ 
!ÂÓÅÎÇÅÒ ÆÅÉÅÒÔÅ ÄÉÅ 6ÏÌÌÅÎÄÕÎÇ ÓÅÉÎÅÓ ΩΡȢ 'ÅÂÕÒÔÓÔÁȤ
ÇÅÓȢ $ÁÚÕ ÇÒÁÔÕÌÉÅÒÔÅÎ ×ÉÒ ÉÍ 2ÁÈÍÅÎ ÄÅÒ 7ÅÈÒÖÅÒȤ
ÓÁÍÍÌÕÎÇ ÒÅÃÈÔ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÕÎÄ İÂÅÒÒÅÉÃÈÔÅÎ ÁÌÓ $ÁÎËÅȤ
ÓÃÈĘÎ ÅÉÎÅÎ 2ÅÉÓÅÇÕÔÓÃÈÅÉÎ ÓÏ×ÉÅ ÅÉÎ ËÌÅÉÎÅÓ 0ÒßÓÅÎÔȢ 
)Í !ÎÓÃÈÌÕÓÓ ×ÕÒÄÅÎ ×ÉÒ ÖÏÎ *ÏÈÁÎÎ !ÂÓÅÎÇÅÒ ÚÕ ÅÉȤ
ÎÅÒ ËĘÓÔÌÉÃÈÅÎ *ÁÕÓÅ ÅÉÎÇÅÌÁÄÅÎ ÆİÒ ÄÉÅ ×ÉÒ ÕÎÓ ÒÅÃÈÔ 
ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÂÅÄÁÎËÅÎȢ 7ÉÒ ×İÎÓÃÈÅÎ ÁÕÃÈ ÁÕÆ ÄÉÅÓÅÍ 7ÅȤ
ÇÅ ÎÏÃÈ ÁÌÌÅÓ 'ÕÔÅ ÕÎÄ ÖÉÅÌ 'ÅÓÕÎÄÈÅÉÔȦ   

3!.-,ÅÉÓÔÕÎÇÓÁÂÚÅÉÃÈÅÎ "ÒÏÎÚÅ 
6ÉÅÒ +ÁÍÅÒÁÄÅÎ ÈÁÂÅÎ ÓÉÃÈ ÉÍ &ÅÂÒÕÁÒ ÄÅÒ 3ÁÎÉÔßÔÓ-
,ÅÉÓÔÕÎÇÓÐÒİÆÕÎÇ  ÉÍ 2İÓÔÈÁÕÓ ÄÅÒ && /ÂÅÒÄÏÒÆ ÁÍ 
(ÏÃÈÅÇÇ ÇÅÓÔÅÌÌÔȢ -ÉÔ ÄÁÂÅÉ ×ÁÒÅÎ ÕÎÓÅÒ 3!.-
"ÅÁÕÆÔÒÁÇÔÅÒ (ÁÒÁÌÄ -ÁÉÅÒȟ !ÎÄÒÅÁÓ .ÅÕÈÏÌÄ ÕÎÄ ÕÎȤ
ÓÅÒÅ *ÕÇÅÎÄ-"ÅÁÕÆÔÒÁÇÔÅÎ ,ÕËÁÓ 3ÃÈÕÃÈÌÅÎÚ ÕÎÄ 0ÈÉȤ
ÌÉÐÐ /ÂÅÎÄÒÁÕÆȢ $ÉÅ !ÂÚÅÉÃÈÅÎ ×ÕÒÄÅÎ ÉÍ 2ÁÈÍÅÎ ÄÅÒ 
7ÅÈÒÖÅÒÓÁÍÍÌÕÎÇ ÉÍ -ÁÉ İÂÅÒÒÅÉÃÈÔȢ  

7ÉÒ ÇÒÁÔÕÌÉÅÒÅÎ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÚÕ ÄÅÎ ÅÒ×ÏÒÂÅÎÅÎ !ÂÚÅÉȤ
ÃÈÅÎȦ 
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4ÏÌÌÅ ,ÅÉÓÔÕÎÇÅÎ ÕÎÓÅÒÅÒ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒÊÕÇÅÎÄ 
5ÎÓÅÒÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒÊÕÇÅÎÄ ÍÉÔ :ÏÅ +ÁÍÐÅÒȟ ,ÁÕÒÁ 2ÕÍÐÆȟ (ÁÎÎÁ (ÏÆÓÔßÔÔÅÒȟ -ÁØÉÍÉÌÉÁÎ (ÏÆÓÔßÔÔÅÒ ÕÎÄ -ÁÒÔÉÎ 
(ÏÆÓÔßÔÔÅÒ ÈÁÔ ÎÁÃÈ ÖÉÅÌÅÎ ­ÂÕÎÇÅÎ ÕÎÄ 6ÏÒÂÅÒÅÉÔÕÎÇÓÓÔÕÎÄÅÎ ÓÅÈÒ ÅÒÆÏÌÇÒÅÉÃÈ ÁÎ "Å×ÅÒÂÅÎ ÔÅÉÌÇÅÎÏÍÍÅÎȢ 
'ÅÍÅÉÎÓÁÍ ÍÉÔ ÄÅÒ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒÊÕÇÅÎÄ ÁÕÓ +ÌÅÉÎÆÒÁÎÎÁÃÈȟ +ÉÒÃÈÂÁÃÈ ÕÎÄ 3ÅÉÂÕÔÔÅÎÄÏÒÆ ÓÉÎÄ ÓÉÅ ÂÅÉÍ "ÅÒÅÉÃÈÓÂÅȤ
×ÅÒÂ &ÅÌÄÂÁÃÈ ÉÎ "ÁÉÒÉÓÃÈ-+ĘÌÌÄÏÒÆȟ ÁÌÓ 'ßÓÔÅ ÂÅÉÍ "ÅÒÅÉÃÈÓÂÅ×ÅÒÂ (ÁÒÔÂÅÒÇ ÉÎ 0ÅÎÚÅÎÄÏÒÆ ÕÎÄ ÂÅÉÍ ,ÁÎÄÅÓÂÅȤ
×ÅÒÂ ÉÎ 'ÎÁÓ  ÁÎÇÅÔÒÅÔÅÎȢ 

"ÅÉÍ "ÅÒÅÉÃÈÓÂÅ×ÅÒÂ &ÅÌÄÂÁÃÈ ÉÎ "ÁÉȤ
ÒÉÓÃÈ-+ĘÌÌÄÏÒÆ ÂÅÌÅÇÔÅÎ ÓÉÅ ÉÎ "ÒÏÎÚÅ 
ÄÅÎ ΣΡȢ 0ÌÁÔÚ ÕÎÄ ÉÎ 3ÉÌÂÅÒ ÄÅÒ ΣΥȢ 0ÌÁÔÚȢ 
"ÅÉÍ 0ÁÒÁÌÅÌÌÂÅ×ÅÒÂ ÅÒÒÅÉÃÈÔÅÎ ÓÉÅ ÉÎ 
"ÒÏÎÚÅ ÄÅÎ ΧȢ 0ÌÁÔÚȢ  

7ÉÒ ÂÅÄÁÎËÅÎ ÕÎÓ ÂÅÉ ÕÎÓÅÒÅÍ *ÕÇÅÎÄÂÅÁÕÆÔÒÁÇÔÅÎ 0ÈÉÌÌÉÐ /ÂÅÎÄÒÁÕÆ ÕÎÄ ,ÕËÁÓ 3ÃÈÕÃÈÌÅÎÚ ÆİÒ ÄÉÅ 
ÔÏÌÌÅ 6ÏÒÂÅÒÅÉÔÕÎÇ ÁÕÆ ÄÉÅ "Å×ÅÒÂÅȢ %ÂÅÎÓÏ ÅÉÎ ÇÒÏħÅÓ $ÁÎËÅ ÁÎ ÄÉÅ *ÕÇÅÎÄÂÅÔÒÅÕÅÒ "ÅÒÎÄ +ÉÅÎÄÌÅÒ 
(ÅÌÍÕÔ 3ÏÍÍÅÒ ÕÎÄ 'ÅÒÎÏÔ 2ÁÕÃÈ ÄÉÅ ËÏÌÌÅÇÉÁÌÅ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇ ÂÅÉ ÄÅÎ ­ÂÕÎÇÅÎȢ  

&ÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ -ÁÎÎÉÎÇ 

)Î 0ÅÎÚÅÎÄÏÒÆ ËÏÎÎÔÅ ÉÎ "ÒÏÎÚÅ ÕÎÄ 3ÉÌȤ
ÂÅÒ ÊÅ×ÅÉÌÓ ÄÅÒ ΦȢ 0ÌÁÔÚ ÓÏ×ÉÅ ÂÅÉÍ 0ÁÒÁÌȤ
ÅÌÌÂÅ×ÅÒÂ ÉÎ "ÒÏÎÚÅ ÄÅÒ ÔÏÌÌÅ ΤȢ 0ÌÁÔÚ ÅÒȤ
ÒÅÉÃÈÔ ×ÅÒÄÅÎȢ 

"ÅÉÍ *ÕÇÅÎÄÂÅ×ÅÒÂ ÉÎ 4ÁËÅÒÎ ÅÒȤ
ÒÅÉÃÈÔÅÎ ÓÉÅ ÉÎ ÄÅÒ 'ßÓÔÅ×ÅÒÔÕÎÇ ÉÎ 
"ÒÏÎÚÅ ÄÅÎ ΫȢ 0ÌÁÔÚ ÓÏ×ÉÅ ÉÎ 3ÉÌÂÅÒ 
ÄÅÎ ΤȢ 0ÌÁÔÚȢ 

!Í 3ÏÎÎÔÁÇȟ ÄÅÎ ΡΫȢ *ÕÌÉ ×ÁÒ ÅÓ ÄÁÎÎ ÓÏ×ÅÉÔȢ 5ÎÓÅÒÅ ÇÅÍÉÓÃÈÔÅ *ÕÇÅÎÄÇÒÕÐÐÅ ÁÕÓ ÄÕÒÆÔÅ ÁÍ ,ÁÎÄÅÓÆÅÕÅÒ×ÅÈÒÂÅ×ÅÒÂ ÉÎ 
6ÏÉÔÓÂÅÒÇ ÁÎÔÒÅÔÅÎȢ $ÏÒÔ ÅÒÒÅÉÃÈÔÅÎ ÓÉÅ ÉÎ ÄÅÒ 7ÅÒÔÕÎÇ ÄÅÒ ÇÅÍÉÓÃÈÔÅÎ 'ÒÕÐÐÅÎ ÉÎ "ÒÏÎÚÅ ÄÅÎ ÔÏÌÌÅÎ ΦȢ 0ÌÁÔÚ ÕÎÄ ÉÎ ÇÅÍÉÓÃÈȤ
ÔÅÎ 'ÒÕÐÐÅ ÉÎ 3ÉÌÂÅÒ ÄÅÎ ΣΡȢ 0ÌÁÔÚȢ 7ÉÒ ÓÉÎÄ ÓÔÏÌÚ ÁÕÆ ÄÉÅÓÅ ÈÅÒÖÏÒÒÁÇÅÎÄÅ ,ÅÉÓÔÕÎÇȦ 
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&ÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ -ÁÎÎÉÎÇ 

 

%ÉÎÓßÔÚÅ 

5Î×ÅÔÔÅÒÅÉÎÓßÔÚÅ ÉÎ &ÒÁÎÎÁÃÈ ÁÍ ΡΩȢ ÕÎÄ ΣΨȢ -ÁÉ ΤΡΤΥ 

ΣȢ 6ÅÒËÅÈÒÓÕÎÆÁÌÌ ÉÎ -ÁÎÎÉÎÇ ÁÍ ΤΧȢΡΧȢΤΡΤΥ 

ΤȢ 6ÅÒËÅÈÒÓÕÎÆÁÌÌ ÉÎ -ÁÎÎÉÎÇ ÁÍ ΤΧȢΡΧȢΤΡΤΥ 

"ÒÁÎÄ ÉÎ -ÉÔÔÅÒÌÁÂÉÌÌ ÁÍ ΡΥȢΡΩȢΤΡΤΥ 

­ÂÕÎÇÅÎ 

&ÁÈÒÚÅÕÇËÕÎÄÅ ÉÍ -ßÒÚ 

!ÔÅÍÓÃÈÕÔÚİÂÕÎÇ ÉÍ -ÁÉ 

(ÁÎÄÈÁÂÕÎÇ ,ĘÓÃÈÍÉÔÔÅÌ ÉÍ *ÕÌÉ 

-ÅÎÓÃÈÅÎÒÅÔÔÕÎÇ ÉÍ !ÐÒÉÌ 
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&ÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ -ÁÎÎÉÎÇ 

"ÅÓÕÃÈ ÄÅÓ +ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎ ÉÎ 
&ÒÁÎÎÁÃÈ 
:ÕÍ %ÎÄÅ ÄÅÓ +ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎÊÁÈÒÅÓ ÂÅÓÕÃÈÔÅ ÄÉÅ && 
-ÁÎÎÉÎÇ ÄÅÎ ÄÅÎ +ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎ ÉÎ &ÒÁÎÎÁÃÈȢ 

$ÉÅ +ÉÎÄÅÒ ËÏÎÎÔÅÎ ÕÎÓÅÒ 4ÁÎËÌĘÓÃÈÆÁÈÒÚÅÕÇ ÕÎÄ ÄÉÅ 
ÄÁÒÉÎ ÅÎÔÈÁÌÔÅÎÅÎ 'ÅÒßÔÓÃÈÁÆÔÅÎ  ÂÅÓÉÃÈÔÉÇÅÎ ÕÎÄ ÅÒȤ
ËÕÎÄÅÎȢ !ÕÃÈ ËÏÎÎÔÅÎ ÓÉÅ ÓÅÌÂÓÔ ÍÉÔ ÄÅÍ 3ÔÒÁÈÌÒÏÈÒ 
ÅÉÎÅÎ "ÒÁÎÄ ÌĘÓÃÈÅÎȢ 

(ÏǟÅÎÔÌÉÃÈ ÈÁÂÅÎ ×ÉÒ ÂÅÉ ÄÅÍ ÅÉÎÅÎ ÏÄÅÒ ÁÎÄÅÒÅÎ ÄÁÓ 
)ÎÔÅÒÅÓÓÅ ÆİÒ ÄÉÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ ÇÅ×ÅÃËÔ ÕÎÄ ×İÒÄÅÎ ÕÎÓ 
ÆÒÅÕÅÎȟ ×ÅÎÎ ×ÉÒ ÉÎ ÅÉÎ ÐÁÁÒ *ÁÈÒÅÎ *ÕÎÇÆÅÕÅÒ×ÅÈÒȤ
ÍßÎÎÅÒ ÏÄÅÒ *ÕÎÇÆÅÕÅÒ×ÅÈÒÆÒÁÕÅÎ ÂÅÉ ÕÎÓ ÉÎ ÄÅÒ  
&ÅÕÅÒ×ÅÈÒ ÂÅÇÒİħÅÎ ËĘÎÎÅÎȢ 

Â
Å
Ú
Á
È
Ì
Ô
Å
 
!
Î
Ú
Å
É
Ç
Å
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(ÏÈÅ !ÕÓÚÅÉÃÈÎÕÎÇ  

)Í 2ÁÈÍÅÎ ÄÅÓ &ÅÓÔÁËÔÅÓ ÄÅÒ %ÒĘǟÎÕÎÇ ÕÎÄ 3ÅÇȤ
ÎÕÎÇ ÄÅÓ +ÉÎÄÅÒÈÁÕÓÅÓ 3ÔȢ 5ÌÒÉÃÈ ÁÍ 7ÁÁÓÅÎ ÁÍ 
ΤΪȢΡΦȢΤΡΤΥ ×ÕÒÄÅÎ %ÈÒÕÎÇÅÎ ÁÎ ÖÅÒÄÉÅÎÔÅ 0ÅÒÓĘÎȤ
ÌÉÃÈËÅÉÔÅÎ ÄÕÒÃÈÇÅÆİÈÒÔȢ 

!ÕÃÈ ÄÁÓ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒËÏÍÍÁÎÄÏ ÄÅÒ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ (ÅÉÌÉȤ
ÇÅÎËÒÅÕÚ ÁÍ 7ÁÁÓÅÎ ÍÉÔ (") 0ÁÔÒÉÃË 0ÉÃÈÌÅÒ ÕÎÄ 
/") *ÏÈÁÎÎ -ÕÈÒ ×ÕÒÄÅ ÆİÒ ÉÈÒÅÎ ÁÕħÅÒÏÒÄÅÎÔÌÉÃÈÅÎ 
%ÉÎÓÁÔÚ ÁÌÓ ÖÅÒÁÎÔ×ÏÒÔÌÉÃÈÅÓ +ÏÍÍÁÎÄÏ ÂÅÉÍ 5Í-ȟ 
!ÕÓ- ÕÎÄ :ÕÂÁÕ ÄÅÓ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒÈÁÕÓÅÓ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ 
ÁȢ 7Ȣ ÍÉÔ ÄÅÍ ÇÏÌÄÅÎÅÎ %(2%.2).' ÄÅÒ -ÁÒËÔÇÅȤ
ÍÅÉÎÄÅ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁÍ 7ÁÁÓÅÎ ÁÕÓÇÅÚÅÉÃÈÎÅÔȢ 

%Ó ×ÁÒ ÆİÒ (") 0ÉÃÈÌÅÒ ÕÎÄ ÁÕÃÈ ÆİÒ /") -ÕÈÒ ÅÉÎÅÓ 
ÄÅÒ ÈÅÒÁÕÓÆÏÒÄÅÒÎÄÓÔÅÎ 0ÒÏÊÅËÔÅ ÉÎ ÄÅÒ 'ÅÓÃÈÉÃÈÔÅ 
ÄÅÒ &ÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅÎ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣȟ ÄÅÎȤ
ÎÏÃÈ ËÁÎÎ ÐÏÓÉÔÉÖ ÚÕÒİÃËÇÅÂÌÉÃËÔ ÕÎÄ ÖÏÌÌÅÒ 3ÔÏÌÚ 
ÂÅÈÁÕÐÔÅÔ ×ÅÒÄÅÎȟ ÄÁÓÓ ÄÁÓ ÇÅÓÅÔÚÔÅ :ÉÅÌȟ ÍÁØÉÍÁÌÅ 
%ÉÇÅÎÌÅÉÓÔÕÎÇ ÄÕÒÃÈ -ÉÔÁÒÂÅÉÔ ÂÅÉ ÁÌÌÅÎ "ÁÕÇÅ×ÅÒËÅÎ 
ÅÉÎÂÒÉÎÇÅÎȟ ÕÍ ÄÉÅ +ÏÓÔÅÎ ÍÁØÉÍÁÌ ÚÕ ÓÅÎËÅÎȟ ÅÒȤ
ÒÅÉÃÈÔ ×ÕÒÄÅȢ 

$ÉÅ ÅÎÏÒÍÅ %ÉÇÅÎÌÅÉÓÔÕÎÇ ÄÅÒ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒËÁÍÅÒÁȤ
ÄÅÎ)ÎÎÅÎ ÖÏÎ İÂÅÒ ΣΧȢΡΡΡ ÅÈÒÅÎÁÍÔÌÉÃÈ ÅÒÂÒÁÃÈÔÅÎ 
3ÔÕÎÄÅÎ İÂÅÒÔÒÁÆ ÁÌÌÅ %Ò×ÁÒÔÕÎÇÅÎ ɀ ÇÅÒÁÄÅ ÄÅÓÈÁÌÂ 
ËÏÎÎÔÅ ÅÉÎ ×ÅÓÅÎÔÌÉÃÈÅÒ "ÅÉÔÒÁÇ ÚÕÍ 7ÏÈÌÅ ÄÅÒ 
-ÁÒËÔÇÅÍÅÉÎÄÅ ÇÅÌÅÉÓÔÅÔ ×ÅÒÄÅÎȢ 

6ÏÒ ÄÉÅÓÅÍ (ÉÎÔÅÒÇÒÕÎÄ ÄÕÒÆÔÅÎ (") 0ÁÔÒÉÃË 0ÉÃÈÌÅÒ 
ÕÎÄ /") *ÏÈÁÎÎ -ÕÈÒ ÖÏÌÌÅÒ $ÅÍÕÔȟ ÁÕÃÈ ÓÔÅÌÌÖÅÒÔÒÅȤ
ÔÅÎÄ ÆİÒ ÄÉÅ ,ÅÉÓÔÕÎÇ ÁÌÌÅÒ +ÁÍÅÒÁÄÅÎ)ÎÎÅÎȟ ÄÅÎ %ÈȤ
ÒÅÎÒÉÎÇ ÕÎÄ ÄÉÅ %ÈÒÅÎÕÒËÕÎÄÅ ÄÕÒÃÈ ÄÅÎ ,4!ÂÇȢ 'ÅȤ
ÒÁÌÄ (ÏÌÌÅÒ ÕÎÄ "ÇÍȢ &ÒÁÎÚ 0ÌÁÔÚÅÒ ÅÎÔÇÅÇÅÎÎÅÈÍÅÎȢ  

$ÁÓ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒËÏÍÍÁÎÄÏ ÍÉÔ (") 0ÁÔÒÉÃË 0ÉÃÈÌÅÒ 
ÕÎÄ /") *ÏÈÁÎÎ -ÕÈÒ ÂÅÄÁÎËÔ ÓÉÃÈ ÉÍ ÅÉÇÅÎÅÎ ÓÏ×ÉÅ 
ÁÕÃÈ ÉÍ .ÁÍÅÎ ÁÌÌÅÒ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒËÁÍÅÒÁÄ)ÎÎÅÎ ÆİÒ 
ÄÉÅÓÅ ÈÏÈÅ 7ÅÒÔÓÃÈßÔÚÕÎÇ ÕÎÄ !ÕÓÚÅÉÃÈÎÕÎÇ ÂÅÉÍ 
ÇÅÓÁÍÔÅÎ 'ÅÍÅÉÎÄÅÒÁÔ ÕÎÄ 'ÅÍÅÉÎÄÅÖÏÒÓÔÁÎÄ ÍÉÔ 
"ÇÍȢ &ÒÁÎÚ 0ÌÁÔÚÅÒȟ 6ÂÇÍȢ "ÁÒÂÁÒÁ (İÔÔÅÒ ÕÎÄ '+ 
'ÅÒÈÁÒÄ (ÉÒÓÃÈÍÁÎÎ ÓÅÈÒ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÆİÒ ÄÉÅÓÅ %ÈÒÕÎÇȢ 

&ÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁÍ 7ÁÁÓÅÎ 

(ÅÒÚÌÉÃÈÅÎ 'ÌİÃË×ÕÎÓÃÈ ÚÕÍ 'ÒÏħÅÎ 
 %ÈÒÅÎÚÅÉÃÈÅÎ ÄÅÓ ,ÁÎÄÅÓ 3ÔÅÉÅÒÍÁÒË 

5ÎÓÅÒÅÍ +ÁÍÅÒÁÄÅÎ ÕÎÄ "ÅÒÅÉÃÈÓÆÅÕÅÒ×ÅÈÒËÏÍÍÁÎȤ
ÄÁÎÔÅÎȟ ,ÁÎÄÅÓÆÅÕÅÒ×ÅÈÒÒÁÔ *ÏÓÅÆ +ÒÅÎÎ ×ÕÒÄÅ ÅÉÎÅ 
ÇÒÏħÅ %ÈÒÅ ÚÕÔÅÉÌȢ  

)ÈÍ ×ÕÒÄÅ ÁÍ ΡΪȢΡΧȢΤΡΤΥ ÄÁÓ 'ÒÏħÅ %ÈÒÅÎÚÅÉÃÈÅÎ ÄÅÓ 
,ÁÎÄÅÓ 3ÔÅÉÅÒÍÁÒËȟ ÉÎ ÄÅÒ !ÕÌÁ ÄÅÒ !ÌÔÅÎ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔßÔ ÉÎ 
'ÒÁÚ ÖÅÒÌÉÅÈÅÎȦ 

)Í .ÁÍÅÎ ÁÌÌÅÒ +ÁÍÅÒÁÄÉÎÎÅÎ ÕÎÄ +ÁÍÅÒÁÄÅÎ ÄÅÒ && 
(ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁÍ 7ÁÁÓÅÎ ÇÒÁÔÕÌÉÅÒÅÎ ×ÉÒ ÄÉÒ ÁÕÃÈ ÈÉÅÒ 
ÎÏÃÈÍÁÌÓ ÚÕÒ ÖÅÒÄÉÅÎÔÅÎ !ÕÓÚÅÉÃÈÎÕÎÇȦ 

.ÅÕÅ !ÔÅÍÓÃÈÕÔÚÇÅÒßÔÅÔÒßÇÅÒ  

5ÎÓÅÒÅ +ÁÍÅÒÁÄÅÎ &- $ÏÍÉÎÉË ,ÁÄÅÎÈÁÕÆ ÕÎÄ &- 
0ÁÕÌ :ÉÎË ÈÁÂÅÎ ÄÅÎ !ÔÅÍÓÃÈÕÔÚÇÅÒßÔÅÔÒßÇÅÒ-
,ÅÈÒÇÁÎÇ ÁÎ ÄÅÒ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ- ÕÎÄ :ÉÖÉÌÓÃÈÕÔÚÓÃÈÕÌÅ 
3ÔÅÉÅÒÍÁÒË ÅÒÆÏÌÇÒÅÉÃÈ ÁÂÇÅÓÃÈÌÏÓÓÅÎȦ 

(ÅÒÚÌÉÃÈÅ 'ÒÁÔÕÌÁÔÉÏÎȦ 



3ÅÉÔÅ ΥΣ 

                          
&ÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁÍ 7ÁÁÓÅÎ 

%ÎÔÓÔÅÈÕÎÇÓÂÒÁÎÄÂÅËßÍÐÆÕÎÇ ÁÎ ÄÅÒ -3 
(ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁÍ 7ÁÁÓÅÎ 

!Í $ÏÎÎÅÒÓÔÁÇȟ ÄÅÎ ΦȢ -ÁÉ ΤΡΤΥ ×ÁÒÅÎ ÖÏÍ 4ÅÁÍ ÄÅÒ 
%ÎÔÓÔÅÈÕÎÇÓÂÒÁÎÄÂÅËßÍÐÆÕÎÇ ÄÅÓ "&6 ,ÅÉÂÎÉÔÚ /") 
ÁȢ$Ȣ %ÒÎÓÔ ,ÅÉÔÉÎÇÅÒ ÕÎÄ (") ÁȢ$Ȣ %ÒÉÃÈ 3ÔÒÁÕÓÓ ÕÎÄ ÖÏÎ 
ÄÅÒ &ÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅÎ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ,- ÄȢ&Ȣ +ÁȤ
ÒÉÍ +ÈÁÌÉÌ ÉÎ ÄÅÒ -3 (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁÍ 7ÁÁÓÅÎ ÚÕ "ÅȤ
ÓÕÃÈȢ  

.ÁÃÈ ÅÉÎÅÍ ËÕÒÚÅÎ ÔÈÅÏÒÅÔÉÓÃÈÅÎȟ ÉÎÔÅÒÁËÔÉÖÅÎ "ÌÏÃËȟ 
ÉÎ ÄÅÍ ÄÁÓ 6ÅÒÂÒÅÎÎÕÎÇÓÄÒÅÉÅÃËȟ ÄÉÅ ÖÅÒÓÃÈÉÅÄÅÎÅÎ 
!ÒÔÅÎ ÖÏÎ &ÅÕÅÒÌĘÓÃÈÅÒÎ ÓÏ×ÉÅ ÄÁÓ 6ÅÒÈÁÌÔÅÎ ÉÍ 
"ÒÁÎÄÆÁÌÌ ÉÎËÌÕÓÉÖÅ ÄÅÒ +!2,-2ÅÇÅÌ ÂÅÓÐÒÏÃÈÅÎ ×ÕÒÄÅȟ 
ÄÕÒÆÔÅÎ ÁÌÌÅ 3ÃÈİÌÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ 3ÃÈİÌÅÒ ÓÅÌÂÓÔ ÁËÔÉÖ ×ÅÒȤ
ÄÅÎȢ $ÅÒ 5ÍÇÁÎÇ ÍÉÔ ÅÉÎÅÍ &ÅÕÅÒÌĘÓÃÈÅÒ ×ÕÒÄÅ ÇÅȤ
ÚÅÉÇÔ ÕÎÄ ÁÎÓÃÈÌÉÅħÅÎÄ ÉÎÔÅÎÓÉÖ ÇÅİÂÔȢ !ÕÃÈ ×ÕÒÄÅ 
ÄÅÎ 3ÃÈİÌÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ 3ÃÈİÌÅÒÎ ÖÏÒÇÅÆİÈÒÔȟ ÄÁÓÓ ÍÁÎ 
ÅÉÎÅÎ "ÅÎÚÉÎÂÒÁÎÄ ÎÉÃÈÔ ÍÉÔ 7ÁÓÓÅÒ ÌĘÓÃÈÅÎ ËÁÎÎȢ 

:ÕÍ !ÂÓÃÈÌÕÓÓ ÄÅÓ ÇÅÌÕÎÇÅÎÅÎ 6ÏÒÍÉÔÔÁÇÅÓ ÖÅÒÓÁÍȤ
ÍÅÌÔÅÎ ÓÉÃÈ ÁÍ %ÎÄÅ ÄÅÒ ΨȢ 3ÔÕÎÄÅ ÁÌÌÅ 3ÃÈİÌÅÒÉÎÎÅÎ 
ÕÎÄ 3ÃÈİÌÅÒ ÓÏ×ÉÅ ,ÅÈÒÐÅÒÓÏÎÅÎ ÉÍ 3ÃÈÕÌÈÏÆȢ %Ó ×ÕÒȤ
ÄÅ ÇÅÚÅÉÇÔȟ ×ÁÓ ÂÅÉ ÅÉÎÅÍ &ÅÔÔÂÒÁÎÄ ÐÁÓÓÉÅÒÔȟ ×ÅÎÎ 
ÍÁÎ ÖÅÒÓÕÃÈÔȟ ÄÉÅÓÅÎ ÍÉÔ 7ÁÓÓÅÒ ÚÕ ÌĘÓÃÈÅÎȢ .ÅÂÅÎ 
ÄÅÒ ÅØÔÒÅÍÅÎ 7ßÒÍÅȟ ÄÉÅ ÄÉÅ 3ÃÈİÌÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ 3ÃÈİÌÅÒ 
ÖÅÒÓÐİÒÔÅÎȟ ×ÁÒ ÅÉÎÅ ÇÒÏħÅȟ ÂÅÅÉÎÄÒÕÃËÅÎÄÅ 3ÔÉÃÈǨÁÍȤ
ÍÅ ÚÕ ÓÅÈÅÎȢ 

.ÕÎ ÉÓÔ ÁÌÌÅÎ 3ÃÈİÌÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ 3ÃÈİÌÅÒÎ ÄÅÒ -3 (ÅÉÌÉȤ
ÇÅÎËÒÅÕÚ ÁÍ 7ÁÁÓÅÎ ËÌÁÒȟ ×ÅÓÈÁÌÂ ÍÁÎ ÅÉÎÅÎ &ÅÔÔȤ
ÂÒÁÎÄ ÎÉÃÈÔ ÍÉÔ 7ÁÓÓÅÒ ÌĘÓÃÈÅÎ ÄÁÒÆȦ 

"ÅÓÕÃÈ ÉÍ +ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁÍ 4ÒÁÕȤ
ÂÅÎÂÅÒÇ 

!Í ΡΦȢΡΩȢΤΡΤΥ ×ÁÒ ÄÉÅ && (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁÍ 7ÁÁÓÅÎ 
ÚÕÒ 6ÏÒÆİÈÒÕÎÇ ÕÎÓÅÒÅÒ &ÁÈÒÚÅÕÇÅ 4,&! ΦΡΡΡ ÕÎÄ 
+2&!-" ÉÍ +ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎ ÉÎ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁȢ 4Ȣ ÚÕ "ÅÓÕÃÈȦ  

%Ó ×ÕÒÄÅ ÄÅÒ !ÂÌÁÕÆ ÖÏÍ .ÏÔÒÕÆ ÂÉÓ ÈÉÎ ÚÕÒ !ÌÁÒÍÉÅȤ
ÒÕÎÇ ÄÅÒ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ ÍÉÔÔÅÌÓ 3ÉÒÅÎÅÎÁÌÁÒÍȟ ÄÁÓ ÒÉÃÈÔÉÇÅ 
6ÅÒÈÁÌÔÅÎ ȵ×ÁÓ ÉÓÔ ÚÕ ÔÕÎ ×ÅÎÎ ÅÓ ÉÍ +ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎ 
ÂÒÅÎÎÔȰ ÅÒËÌßÒÔȟ ÓÏ×ÉÅ ÄÉÅ !ÂÓÉÃÈÅÒÕÎÇ ÄÅÒ 5ÎÆÁÌÌÓÔÅÌÌÅȢ 
$ÁÚÕ ÈÁÂÅÎ ×ÉÒ ÅÉÎÅ 6ÏÒÆİÈÒÕÎÇ ÖÏÎ 3ÐÒÅÉÚÅÒ ÕÎÄ 
3ÃÈÅÒÅ ÄÕÒÃÈÇÅÆİÈÒÔ ÕÎÄ ÄÁÓ 3ÐÒÉÔÚÅÎ ÍÉÔ ÄÅÍ ($-
2ÏÈÒȦ  

)Í !ÎÓÃÈÌÕÓÓ ×ÕÒÄÅÎ ÄÉÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒÆÁÈÒÚÅÕÇÅ ÂÅÓÉÃÈȤ
ÔÉÇÔ ÕÎÄ ÄÉÅ +ÉÄÓ ÄÕÒÆÔÅÎ ÂÅÉ ÅÉÎÉÇÅÎ 'ÅÒßÔÓÃÈÁÆÔÅÎ 
ÓÅÌÂÓÔ (ÁÎÄ ÁÎÌÅÇÅÎȢ !ÕÃÈ ÅÉÎ ȵÐÒÏÂÅÓÉÔÚÅÎȰ ÉÎ ÄÅÎ 
&ÁÈÒÚÅÕÇÅÎ ÄÕÒÆÔÅ ÎÁÔİÒÌÉÃÈ ÎÉÃÈÔ ÆÅÈÌÅÎȢ 

7ÉÒ ÍĘÃÈÔÅÎ ÕÎÓ ÂÅÉ %ÕÃÈ ÆİÒ ÄÉÅ %ÉÎÌÁÄÕÎÇ ÉÎ ÄÅÎ +ÉÎȤ
ÄÅÒÇÁÒÔÅÎ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÂÅÄÁÎËÅÎȦ  

+ÉÎÄÅÒÓÉÃÈÅÒÈÅÉÔÓÔÁÇ ÄÅÒ 6ÏÌËÓÓÃÈÕÌÅ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁÍ 7ÁÁÓÅÎ 

)ÎÓÇÅÓÁÍÔ Ψ +ÌÁÓȤ
ÓÅÎ ÈÁÂÅÎ ÈÅÕÔÅ ÉÎ 
ÅÉÎÅÍ ÚÅÉÔÌÉÃÈÅÎ 
!ÂÓÔÁÎÄ ÄÉÅ &ÒÅÉȤ
×ÉÌÌÉÇÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ 
(ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁÍ 
7ÁÁÓÅÎ ÂÅÓÕÃÈÔȢ 
%Ó ×ÁÒ ÆİÒ ÄÉÅ +ÉÎȤ
ÄÅÒ ÍÉÔ ÉÈÒÅÍ ,ÅÈÒȤ
ÐÅÒÓÏÎÁÌ ÁÂÅÒ ÁÕÃÈ 
ÆİÒ ÄÉÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒȤ
ÍßÎÎÅÒ ÅÉÎ ÕÎÖÅÒȤ
ÇÅÓÓÌÉÃÈÅÓ %ÒÌÅÂȤ
ÎÉÓȢ  



3ÅÉÔÅ ΥΤ 

                          

ΨȢ 0ÌÁÔÚ ÆİÒ ÕÎÓÅÒÅ 7ÅÔÔËÁÍÐÆÇÒÕÐÐÅ  

7ÉÒ ÇÒÁÔÕÌÉÅÒÅÎ ÕÎÓÅÒÅÒ 7ÅÔÔËÁÍÐÆÇÒÕÐÐÅ ÚÕÍ ΨȢ 
0ÌÁÔÚ ÉÎ ÄÅÒ 7ÅÒÔÕÎÇÓËÌÁÓÓÅ "ÒÏÎÚÅ ! "ÅÚÉÒË ÂÅÉÍ 
"ÅÒÅÉÃÈÓ-,ÅÉÓÔÕÎÇÓÂÅ×ÅÒÂ ÉÎ !ÌÌÅÒÈÅÉÌÉÇÅÎ ÂÅÉ 7ÉÌÄÏÎ 
ÕÎÄ ÓÏÍÉÔ ÁÕÃÈ ÚÕ ÉÈÒÅÍ ÅÒÓÔÅÎ 0ÏËÁÌȦ 

(ÅÒÚÌÉÃÈÅÎ 'ÌİÃË×ÕÎÓÃÈȦ 

%ØËÕÒÓÉÏÎ ÄÅÒ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒÊÕÇÅÎÄ  

!ÕÆ %ÉÎÌÁÄÕÎÇ ÄÅÒ && 7ÉÌÄÏÎ ÇÉÎÇ ÅÓ ÁÍ 3ÁÍÓÔÁÇȟ 
ΡΥȢΡΨȢΤΡΤΥ ÚÕÒ "ÅÒÅÉÃÈÓÂÏÏÔÓİÂÕÎÇ ÄÅÓ "&6 ,ÅÉÂÎÉÔÚ 
ÎÁÃÈ 7ÉÌÄÏÎȢ :ÕÅÒÓÔ ËÏÎÎÔÅÎ ÕÎÓÅÒÅ *ÕÇÅÎÄÌÉÃÈÅÎ 
ÅÉÎÉÇÅ 2ÕÎÄÅÎ ÍÉÔ ÄÅÍ 2ÅÔÔÕÎÇÓÂÏÏÔ ÍÉÔÆÁÈÒÅÎ ÂÅȤ
ÖÏÒ ÅÓ ÅÉÎÅ 3ÔßÒËÕÎÇ ÇÁÂȟ ÄÁÎÁÃÈ ×ÕÒÄÅ ÄÉÅ -ÕÒ ÍÉÔ 
ÄÅÍ !ÒÂÅÉÔÓÂÏÏÔ ÅÒËÕÎÄÅÔȢ  !ÕÃÈ :ÁÈÌÒÅÉÃÈÅ )ÎÆÏÒȤ
ÍÁÔÉÏÎÅÎ İÂÅÒ ÄÅÎ 7ÁÓÓÅÒÄÉÅÎÓÔ ËÏÎÎÔÅÎ ÄÅÎ *ÕȤ
ÇÅÎÄÌÉÃÈÅÎ ÖÅÒÍÉÔÔÅÌÔ ×ÅÒÄÅÎ ÕÎÄ ÓÏ ÖÅÒÂÒÁÃÈÔÅÎ 
×ÉÒ ÉÎÔÅÒÅÓÓÁÎÔÅ ÕÎÄ ÁÂÅÎÔÅÕÅÒÌÉÃÈÅ 3ÔÕÎÄÅÎ ÉÎ 7ÉÌȤ
ÄÏÎȢ 

%ÉÎ ÇÒÏħÅÒ $ÁÎË ÇÉÌÔ (") #ÈÒÉÓÔÉÁÎ 3ÏÒËÏ ÕÎÄ /") $) 
2ÉÃÈÁÒÄ 2ÅÉÃÈÍÁÎÎ ÍÉÔ ÄÅÍ ÇÅÓÁÍÔÅÎ 4ÅÁÍ ÆİÒ ÄÉÅȤ
ÓÅÎ ÕÎÖÅÒÇÅÓÓÌÉÃÈÅÎ .ÁÃÈÍÉÔÔÁÇ.  

&ÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ 

"ÅÒÅÉÃÈÓÆÅÕÅÒ×ÅÈÒ-*ÕÇÅÎÄÌÅÉÓÔÕÎÇÓ-
ÂÅ×ÅÒÂ ÕÎÄ "Å×ÅÒÂÓÓÐÉÅÌ ÉÎ ,ÅÉÂÎÉÔÚ 

!Î ÄÉÅ ΣΡΡΡ *ÕÇÅÎÄÌÉÃÈÅ ÁÕÓ ÄÅÒ 3İÄÓÔÅÉÅÒÍÁÒË ÔÒÁÆÅÎ 
ÓÉÃÈ ÁÍ 3ÁÍÓÔÁÇȟ ΣΩȢΡΨȢΤΡΤΥ ÂÅÉÍ "ÅÒÅÉÃÈÓÆÅÕÅÒ×ÅÈÒ-
*ÕÇÅÎÄÌÅÉÓÔÕÎÇÓÂÅ×ÅÒÂ ÕÎÄ "Å×ÅÒÂÓÓÐÉÅÌ ÉÎ ÄÅÒ "ÅȤ
ÚÉÒËÓÓÔÁÄÔ ,ÅÉÂÎÉÔÚȢ 

7ÉÒ ÇÒÁÔÕÌÉÅÒÅÎ ÕÎÓÅÒÅÎ *ÕÎÇǨÏÒÉÁÎÉÓ ÚÕÍ ÈÅÒÖÏÒÒÁȤ
ÇÅÎÄÅÎ ΣΡȢ 2ÁÎÇ ÂÅÉÍ ,ÅÉÓÔÕÎÇÓÂÅ×ÅÒÂ ÓÏ×ÉÅ ÚÕÍ ΥΤȢ 
2ÁÎÇ ÂÅÉÍ "Å×ÅÒÂÓÓÐÉÅÌȢ 

,ÁÎÄÅÓÌÅÉÓÔÕÎÇÓÂÅ×ÅÒÂ +ĘǨÁÃÈ 

7ÉÒ ÇÒÁÔÕÌÉÅÒÅÎ ÕÎÓÅÒÅÒ 7ÅÔÔËÁÍÐÆÇÒÕÐÐÅ ÚÕÒ ÅÒÆÏÌÇȤ
ÒÅÉÃÈÅÎ 4ÅÉÌÎÁÈÍÅ ÂÅÉÍ ,ÁÎÄÅÓÌÅÉÓÔÕÎÇÓÂÅ×ÅÒÂ ÉÎ 
+ĘǨÁÃÈȟ ÄÅÎ 7ÅÔÔËßÍÐÆÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ 7ÅÔÔËßÍÐÆÅÒÎ 
×ÕÒÄÅ ÓÏÍÉÔ ÄÁÓ ,ÅÉÓÔÕÎÇÓÁÂÚÅÉÃÈÅÎ ÉÎ "ÒÏÎÚÅ İÂÅÒȤ
ÒÅÉÃÈÔȦ  

!ÕÓǨÕÇ  

5ÎÓÅÒÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ-3ÅÎÉÏÒÅÎ ÄÅÓ !ÂÓÃÈÎÉÔÔÅÓ Τ 3ÔÉÅǢÎÇȤ
ÔÁÌ ÍÁÃÈÔÅÎ ÅÉÎÅÎ !ÕÓǨÕÇ ÎÁÃÈ 7ÉÅÎȢ 

%Ó ÆÁÎÄ ÅÉÎÅ "ÅÓÉÃÈÔÉÇÕÎÇ ÄÅÓ 0ÁÒÌÁÍÅÎÔÓ ÓÔÁÔÔ ÕÎÄ 
ÄÁÎÁÃÈ ÇÉÎÇ ÅÓ ÉÎÓ 3ÃÈ×ÅÉÚÅÒÈÁÕÓȦ 



3ÅÉÔÅ ΥΥ 

                          
&ÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ 

%ÉÎÓßÔÚÅ ­ÂÕÎÇÅÎ 

!Í ΡΧȢΡΨȢΤΡΤΥ ÆÁÎÄ ÄÉÅ -ÏÎÁÔÓİÂÕÎÇ ÉÍ *ÕÎÉ ÓÔÁÔÔȢ  

%Ó ×ÕÒÄÅÎ Ú×ÅÉ 4ÈÅÏÒÉÅÓÃÈÕÌÕÎÇÅÎ ÄÕÒÃÈÇÅÆİÈÒÔȡ 

-+&: !ÌÔÅÒÎÁÔÉÖ !ÎÔÒÉÅÂÅ  

-'!-3-2ÅÇÅÌȟ 'ÅÆÁÈÒÅÎÇÕÔÕÎÆÁÌÌȟ 3ÔÒÏÍÕÎÆÁÌÌ 

7ÅÉÔÅÒÓ ×ÕÒÄÅ ÄÁÓ ÎßÃÈÓÔÅ 3!.--ÏÄÕÌ ȵ%ÒÓÔÅ (ÉÌÆÅ 
-ÁħÎÁÈÍÅÎ ÂÅÉ 6ÅÒÂÒÅÎÎÕÎÇÅÎ Ⱦ 6ÅÒßÔÚÕÎÇÅÎȰ ÄÕÒÃÈȤ
ÇÅÆİÈÒÔȢ 

!Î ÄÅÒ ­ÂÕÎÇ ÎÁÈÍÅÎ ÉÎÓÇÅÓÁÍÔ ΥΤ +ÁÍÅÒÁÄÉÎÎÅÎ 
ÕÎÄ +ÁÍÅÒÁÄÅÎ ÔÅÉÌȢ 

!Í ΡΥȢΡΩȢΤΡΤΥ ÆÁÎÄ ÄÉÅ -ÏÎÁÔÓİÂÕÎÇ ÉÍ *ÕÌÉ ÓÔÁÔÔȢ 

%Ó ÇÁÂ ÆÏÌÇÅÎÄÅ ­ÂÕÎÇÓÓÔÁÔÉÏÎÅÎȡ  

4ÅÃÈÎÉÓÃÈÅÒ %ÉÎÓÁÔÚȡ 

!ÂÓÉÃÈÅÒÎ ÄÅÒ 5ÎÆÁÌÌÓÔÅÌÌÅȢ 

Τ-&ÁÃÈÅÒ "ÒÁÎÄÓÃÈÕÔÚ ÕÎÄ !ÕÓÌÅÕÃÈÔÕÎÇ ÄÅÒ 5ÎÆÁÌÌÓÔÅÌȤ
ÌÅȢ 

3ÃÈÎÅÉÄÅÔÅÃÈÎÉËÅÎ ÍÉÔ ÈÙÄÒȢ 2ÅÔÔÕÎÇÓÇÅÒßÔȢ  

3ÏÎÄÅÒÓÃÈÕÌÕÎÇȡ  

!ÕǝÁÕ ÕÎÄ !ÕÆÇÁÂÅÎ ÅÉÎÅÒ %ÉÎÓÁÔÚÌÅÉÔÕÎÇȢ  

!ÕÃÈ Ú×ÅÉ ÎÅÕÅ +ÁÍÅÒÁÄÅÎ ËÏÎÎÔÅÎ ×ÉÒ ÚÕ ÉÈÒÅÒ ÅÒÓȤ
ÔÅÎ -ÏÎÁÔÓİÂÕÎÇ ×ÉÌÌËÏÍÍÅÎ ÈÅÉħÅÎȟ ÓÏ ËÏÎÎÔÅÎ ÓÉÅ 
ÁÌÓ "ÅÏÂÁÃÈÔÅÒ ÅÒÓÔÅ %ÉÎÄÒİÃËÅ ÓÁÍÍÅÌÎȢ  

!Î ÄÅÒ ­ÂÕÎÇ ÎÁÈÍÅÎ ÉÎÓÇÅÓÁÍÔ ΥΧ +ÁÍÅÒÁÄÉÎÎÅÎ 
ÕÎÄ +ÁÍÅÒÁÄÅÎ ÔÅÉÌȢ  

(ÏÌÚÓÔÁÐÅÌÂÒÁÎÄ ÉÎ 3ÔȢ 5ÌÒÉÃÈ ÁÍ 7ÁÁÓÅÎ 

5Î×ÅÔÔÅÒÅÉÎÓÁÔÚ ÉÎ "ßÒÎÄÏÒÆ 

&ÁÈÒÚÅÕÇÂÅÒÇÕÎÇ  ÉÎ +ÌÅÉÎÆÅÌÇÉÔÓÃÈ 

&ÁÈÒÚÅÕÇÂÅÒÇÕÎÇ  ÉÎ "ßÒÎÄÏÒÆ 



3ÅÉÔÅ ΥΦ 

                          

-ÁÃÈ ÊÅÄÅÎ 4ÁÇ ÚÕ ÅÔ×ÁÓ "ÅÓÏÎÄÅÒÅÍȦ 

3ÅÎÉÏÒÅÎ×ÏÈÎÈÅÉÍ (ÌÇȢ +ÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ 

$ÉÅÓÅÓ -ÏÔÔÏ ÖÅÒÓÕÃÈÅÎ ×ÉÒ ÂÅÉ ÕÎÓ ÉÍ 3ÅÎÉÏÒÅÎȤ
×ÏÈÎÈÅÉÍ ÚÕ ÌÅÂÅÎȢ %Ó ÍİÓÓÅÎ ÎÉÃÈÔ ÉÍÍÅÒ ÇÒÏħÅ 
$ÉÎÇÅ ÓÅÉÎȟ ÁÕÃÈ ËÌÅÉÎÅ 'ÅÓÔÅÎȟ ÌÉÅÂÅ 7ÏÒÔÅȟ ÓÃÈĘÎÅ 
'ÅÓÃÈÉÃÈÔÅÎȟ ÎÅÔÔÅ 5ÎÔÅÒÈÁÌÔÕÎÇÅÎ ÅÔÃȢ ÂÒÉÎÇÅÎ &ÒÅÕȤ
ÄÅ ÕÎÄ ĘǟÎÅÎ ÄÉÅ (ÅÒÚÅÎȢ 

:ÕÓßÔÚÌÉÃÈ ÇÁÂ ÅÓ ÉÎ ÄÅÒ ÌÅÔÚÔÅÎ :ÅÉÔ ÁÂÅÒ ×ÉÒËÌÉÃÈ ÁÕȤ
ħÅÒÏÒÄÅÎÔÌÉÃÈÅ "ÅÓÏÎÄÅÒÈÅÉÔÅÎ ÂÅÉ ÕÎÓȢ $ÉÅ ÒÅÇÅÌÍßȤ
ħÉÇÅÎ -ÕÓÉËÎÁÃÈÍÉÔÔÁÇÅ ÍÉÔ #ÈÒÉÓÔÉÁÎ 'ÒÕÂÅÒ ÓÉÎÄ 
ÉÍÍÅÒ ÅÉÎ (ÉÇÈÌÉÇÈÔ ÆİÒ ÕÎÓÅÒÅ "Å×ÏÈÎÅÒȟ ÄÉÅÓÅÎ 
3ÔÕÎÄÅÎ ǢÅÂÅÒÎ ÓÉÅ ÊÅÄÅÓ -ÁÌ ÒÉÃÈÔÉÇ ÅÎÔÇÅÇÅÎȢ !ÕÃÈ 
ÄÉÅ ÌÉÅÂÅ (ÅÌÇÁ 0ÒÏÍÉÔÚÅÒ ÍÉÔ 7ÁÌÔÒÁÕÄ ÂÅÚÁÕÂÅÒÔÅ 
ÕÎÓÅÒÅ 3ÅÎÉÏÒ)ÎÎÅÎ ÍÉÔ :ÉÔÈÅÒÓÐÉÅÌ ÕÎÄ 'ÅÓÁÎÇ ÕÎÄ 
ÂÒÁÃÈÔÅ ÓÏ ÍÕÓÉËÁÌÉÓÃÈÅ 3ÔÕÎÄÅÎ ÚÕ ÕÎÓȢ 7ÉÒ ÄÕÒÆÔÅÎ 
ÄÉÅ 2ÏÔÅÎ .ÁÓÅÎ "ÌÅÃÈËÁÐÅÌÌÅ ËÅÎÎÅÎÌÅÒÎÅÎȟ ÄÉÅ ÉÈÒ 
ÅÉÇÅÎÓ ÆİÒ 3ÅÎÉÏÒ)ÎÎÅÎ ËÏÎÚÉÐÉÅÒÔÅÓ 0ÒÏÇÒÁÍÍ ÂÅÉ 
ÕÎÓ ÖÏÒÆİÈÒÔÅÎȢ %ÉÎ ×ÉÒËÌÉÃÈ ȵÖÅÒÒİÃËÔÅÒȰ ÂÕÎÔÅÒ 
.ÁÃÈÍÉÔÔÁÇȟ ÄÅÒ ÆİÒ ÖÉÅÌ (ÅÉÔÅÒËÅÉÔ ÕÎÄ .ÏÓÔÁÌÇÉÅ 
ÓÏÒÇÔÅȢ 

5ÎÄ ÚÕ ÇÕÔÅÒ ,ÅÔÚÔ ÇÁÂ ÓÉÃÈ ÅÉÎ %ÎÓÅÍÂÌÅ ÄÅÒ -ÉÌÉÔßÒȤ
ÍÕÓÉË 3ÔÅÉÅÒÍÁÒË ÂÅÉ ÕÎÓ ÄÉÅ %ÈÒÅȢ 5ÎÔÅÒ ÄÅÒ ,ÅÉÔÕÎÇ 
ÖÏÎ /ÂÅÒÓÔÁÂÓ×ÁÃÈÔÍÅÉÓÔÅÒ 'ÕÔÍÁÎÎ ÂÅÇÅÉÓÔÅÒÔÅÎ 
ÄÉÅ -ÕÓÉËÅÒ ÍÉÔ ÔÒÁÄÉÔÉÏÎÅÌÌÅÎ -ÅÌÏÄÉÅÎ ÕÎÄ ÁÌÔÅÎ 
3ÃÈÌÁÇÅÒÎȢ 

%Ó ÓÁÇÔ ÊÁ ÓÃÈÏÎ ÄÁÓ ÁÌÔÅ 3ÐÒÉÃÈ×ÏÒÔ ȵ$ÏÒÔȟ ×Ï ÍÁÎ 
ÓÉÎÇÔȟ ÄÁ ÌÁÓÓ ÄÉÃÈ ÎÉÅÄÅÒȟ ÄÅÎÎ ÂĘÓÅ -ÅÎÓÃÈÅÎ ÈÁÂÅÎ 
ËÅÉÎÅ ,ÉÅÄÅÒȰȢ 

+ÕÌÉÎÁÒÉÓÃÈ ÖÅÒ×ĘÈÎÔÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓÅÒÅ 3ÅÎÉÏÒ)ÎÎÅÎ ÕÎÔÅÒ 
ÁÎÄÅÒÅÍ ÍÉÔ ÅÉÎÅÍ &ÒİÈÓÔİÃËÓÂÒÕÎÃÈȢ 6ÏÎ &ÒÕÃÈÔÓÁȤ
ÌÁÔ İÂÅÒ ÓÅÌÂÓÔÇÅÍÁÃÈÔÅ -ÁÒÍÅÌÁÄÅÎ ÂÉÓ ÚÕ ÄÅÎ ÈÅÒÒȤ
ÌÉÃÈÅÎ .ÕÓÓÓÃÈÎÅÃËÅÎ ÕÎÄ #ÒÏÉÓÓÁÎÔÓȟ ÖÏÎ ËĘÓÔÌÉÃÈÅÎ 
7ÕÒÓÔÓÏÒÔÅÎȟ ÆÅÉÎÅÎ +ßÓÅÖÁÒÉÁÔÉÏÎÅÎȟ ÓÅÌÂÓÔÇÅÐǨİÃËȤ

ÔÅÎ "ÅÅÒÅÎ 
ÖÏÍ 'ÁÒÔÅÎ ÂÉÓ 
(ÁÍ Ǫ %ÇÇÓ 
ÕÎÄ 3ÅËÔ /ÒÁÎȤ
ÇÅȟ ÅÓ ÂÌÉÅÂÅÎ 
ËÅÉÎÅ 7İÎÓÃÈÅ 
ÏǟÅÎȢ 7ÁÓ ÇÅȤ
×İÎÓÃÈÔ ×ÕÒȤ
ÄÅȟ ×ÕÒÄÅ 
ÍĘÇÌÉÃÈ ÇÅȤ
ÍÁÃÈÔ ÕÎÄ ÓÅÉ 
ÅÓ ÎÕÒ ÅÉÎ 
ȵÄÉÃËÅÓ 2ÁÄÌ 
ÇÅÒßÕÃÈÅÒÔÅ %ØÔÒÁ×ÕÒÓÔȰȢ  

$ÁÓ ÇÅÍÅÉÎÓÁÍÅ &ÒİÈÓÔİÃË ÕÎÄ :ÕÓÁÍÍÅÎÓÉÔÚÅÎ 
ÂÒÁÃÈÔÅÎ ÅÉÎÅÎ ÒÅÇÅÎ !ÕÓÔÁÕÓÃÈ ÍÉÔ ÓÉÃÈȢ %ÒÉÎÎÅÒÕÎȤ
ÇÅÎ ÁÎ 2ÅÉÓÅÎ ×ÕÒÄÅÎ ×ÁÃÈȟ ÂÅÉ ÄÅÎÅÎ ÍÁÎ ÍÅÉÓÔ ÉÎ 

ÄÅÎ 5ÎÔÅÒËİÎÆÔÅÎ ÁÕÃÈ ÅÉÎ "ÕǟÅÔ ÇÅÎÉÅħÅÎ ËÏÎÎÔÅȢ  

3ÉÅ ÓÅÈÅÎȟ ×ÉÒ ÌÅÂÅÎ ÕÎÄ ÇÅÎÉÅħÅÎ ÄÁÓ ,ÅÂÅÎȟ ÆÅÉÅÒÎ 
ÄÉÅ &ÅÓÔÅ ÓÏ ×ÉÅ ÓÉÅ ÆÁÌÌÅÎȟ ÏÄÅÒ ÁÕÃÈ ÏÈÎÅ !ÎÌÁÓÓȢ 
$ÅÎ -ÏÍÅÎÔ ÎÅÈÍÅÎ ÓÏ ×ÉÅ ÅÒ ËÏÍÍÔȟ ÖÏÎ ÁÌÌÅÍ 
ÄÁÓ "ÅÓÔÅ ÕÎÄ ÁÕÓ ÊÅÄÅÍ 4ÁÇ ÅÔ×ÁÓ "ÅÓÏÎÄÅÒÅÓ ÍÁȤ
ÃÈÅÎȢ $ÁÓ ÍÁÃÈÔ ÄÁÓ ,ÅÂÅÎ ÂÕÎÔȟ ÎÉÃÈÔ ÎÕÒ ÉÍ 3ÏÍȤ
ÍÅÒȢ 

*ÅÔÚÔ ÌÁÓÓÅÎ ÁÕÃÈ ×ÉÒ ÄÉÅ 3ÅÅÌÅ ÂÁÕÍÅÌÎ ÕÎÄ ÓÁÍÍÅÌÎ 
+ÒÁÆÔ ÆİÒ ÄÅÎ ÓÉÃÈÅÒ ÅÒÅÉÇÎÉÓÒÅÉÃÈÅÎ (ÅÒÂÓÔȢ "ÅÉ ÅÉÎÅÍ 
ÇÅÎÕÓÓÖÏÌÌÅÎ %ÉÓ ÐÌÁÎÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓÅÒÅÎ !ÄÖÅÎÔÍÁÒËÔȟ 
ÂÅÉ ÄÅÍ ×ÉÒ ÖÉÅÌ (ÁÎÄÁÒÂÅÉÔ ÕÎÄ ÓÃÈĘÎÅ $ÉÎÇÅ ÁÎÂÉÅȤ
ÔÅÎ ÍĘÃÈÔÅÎȢ 3ÉÅ ÄİÒÆÅÎ ÇÅÓÐÁÎÎÔ ÓÅÉÎȦ 

$ÏÃÈ ÖÏÒÅÒÓÔ ×İÎÓÃÈÅÎ ×ÉÒ )ÈÎÅÎ ÅÉÎÅÎ ×ÕÎÄÅÒÓÃÈĘȤ
ÎÅÎ 3ÐßÔÓÏÍÍÅÒ ÕÎÄ ÈÅÒÒÌÉÃÈÅÎ (ÅÒÂÓÔȟ ÍÉÔ ÖÉÅÌ :ÅÉÔ 
ÚÕÍ 'ÅÎÉÅħÅÎȟ %ÎÔÓÐÁÎÎÅÎ ÕÎÄ ÄÉÅ 3ÅÅÌÅ ÂÁÕÍÅÌÎ ÚÕ 
ÌÁÓÓÅÎȦ 

 

-ÉÔ ÌÉÅÂÅÎ 'ÒİħÅÎ ÕÎÄ ÂÌÅÉÂÅÎ 3ÉÅ ÇÅÓÕÎÄȦ 

$ÉÅ ,ÅÉÔÕÎÇȟ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒ)ÎÎÅÎ ÕÎÄ "Å×ÏÈÎÅÒ)ÎÎÅÎ 
ÄÅÓ #ÏÍÐÁÓÓ 3ÅÎÉÏÒÅÎ×ÏÈÎÈÅÉÍÅÓ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁÍ 
7ÁÁÓÅÎȢ 

ɉ4ÅØÔȡ "ÉÒÇÉÔ 3ÔÅÖÃÉÃȟ $ÉÐÌȢ 'ÅÄßÃÈÔÎÉÓÔÒÁÉÎÅÒÉÎ ɀ  
&ÏÔÏÓ ÐÒÉÖÁÔɊ 



3ÅÉÔÅ ΥΧ 

                          

.ÅÕÅÓ ÁÕÓ ÄÅÒ 4ÁÇÅÓÓÔÒÕËÔÕÒ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁȢ 4Ȣ 

4ÁÇÅÓÓÔÒÕËÔÕÒ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁȢ 4Ȣ 

!Í ΣΤȢΡΧȢΤΡΤΥ ÆÁÎÄ ÕÎÓÅÒ ÅÒÓÔÅÒ &ÒİÈÌÉÎÇÓÍÁÒËÔ ÉÎ ÄÅÒ 
4ÁÇÅÓÓÔÒÕËÔÕÒ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÓÔÁÔÔȢ !ÕÆÇÒÕÎÄ ÄÅÒ ÓÃÈÌÅÃÈÔÅÎ 
7ÅÔÔÅÒÌÁÇÅ ×ÕÒÄÅ ÄÅÒ &ÒİÈÌÉÎÇ ÉÎ ÄÉÅ 2ßÕÍÌÉÃÈËÅÉÔÅÎ 
ÄÅÒ 4ÁÇÅÓÓÔÒÕËÔÕÒ ÖÅÒÌÅÇÔȢ 7ÉÒ ÂÏÔÅÎ ÕÎÓÅÒÅÎ ÚÁÈÌÒÅÉȤ
ÃÈÅÎ 'ßÓÔÅÎ ÖÏÎ 2ÏÓÅÎËÕÇÅÌÎ ÂÉÓ "ÌÕÍÅÎÇÅÓÔÅÃËÅÎ 
ÕÎÄ -ÕÔÔÅÒÔÁÇÓÇÅÓÃÈÅÎËÅÎ ÁÌÌÅÓ ÁÎȟ ×ÁÓ ÄÁÓ &ÒİÈÌÉÎÇȤ
ÈÅÒÚ ÂÅÇÅÈÒÔȢ !ÕÃÈ ËÕÌÉÎÁȤ
ÒÉÓÃÈ ×ÕÒÄÅÎ ÄÉÅ "ÅÓÕÃÈÅÒ
-)ÎÎÅÎ ÖÏÎ ÄÅÎ +ÌÉÅÎÔ)ÎȤ
ÎÅÎ ÕÎÄ "ÅÔÒÅÕÅÒ)ÎÎÅÎ 
ÄÅÓ #ÁÆÅ 7ÅÒÄÉ ÉÎ 3ÁÁÚ 
ÂÅÓÔÅÎÓ ÖÅÒÓÏÒÇÔȢ %ÉÎ 
(ÉÇÈÌÉÇÈÔ ×ÁÒ ×ÉÅ ÉÍÍÅÒ 
ÄÅÒ 'ÌİÃËÓÈÁÆÅÎȢ $ÉÅ +ÌÉȤ
ÅÎÔ)ÎÎÅÎ ÕÎÄ "ÅÔÒÅÕÅÒ)ÎȤ
ÎÅÎ ÄÅÒ 4ÁÇÅÓÓÔÒÕËÔÕÒ 
ÂÅÄÁÎËÅÎ ÓÉÃÈ ÁÎ ÄÉÅÓÅÒ 
3ÔÅÌÌÅ ÓÅÈÒ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÂÅÉ 
ÁÌÌÅÎ "ÅÓÕÃÈÅÒ)ÎÎÅÎȟ ÄÉÅ 
ÍÉÔ ÉÈÒÅÎ %ÉÎËßÕÆÅÎȟ ,ÏÓȤ
ËßÕÆÅÎ ÕÎÄ ÆÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅÎ 
3ÐÅÎÄÅÎ ÕÎÓÅÒÅÎ +ÌÉÅÎÔ)ÎȤ
ÎÅÎ ÅÉÎÅÎ !ÕÓǨÕÇ ÏÄÅÒ 
ÅÉÎÅ ÎÅÕÅ !ÎÓÃÈÁǟÕÎÇ ÆİÒ 
ÄÉÅ 4ÁÇÅÓÓÔÒÕËÔÕÒ ÅÒÍĘÇÌÉȤ
ÃÈÅÎȢ 

.ÅÂÅÎ ÊÅÄÅÒ "ÅȤ
ÓÃÈßÆÔÉÇÕÎÇÓÁÒÔ 
ÕÎÄ 4ÈÅÒÁÐÉÅȟ ÚÕ 
×ÅÌÃÈÅ ÁÕÃÈ ÄÉÅ 
"ÅÁÒÂÅÉÔÕÎÇ ÄÅÒ 
(ÏÃÈÂÅÅÔÅ ÇÅȤ
ÈĘÒÔȟ ×ÉÒÄ ÆİÒ ÕÎȤ
ÓÅÒÅ +ÌÉÅÎÔȡÉÎÎÅÎ 
İÂÅÒ ÄÉÅ "ÅÔÒÅÕȤ
ÅÒȡÉÎÎÅÎ ÁÕÃÈ ÅÉÎȤ
ÍÁÌ ÉÎ ÄÅÒ 7ÏÃÈÅ 
ÁÕÔÏÇÅÎÅÓ 4ÒÁÉȤ
ÎÉÎÇ ÁÎÇÅÂÏÔÅÎȟ 
×ÅÌÃÈÅÓ ÉÎ ÄÉÅÓÅÒ 
×ÁÒÍÅÎ *ÁÈÒÅÓȤ
ÚÅÉÔ ÁÕÃÈ ÉÍ &ÒÅÉÅÎ 
ÓÔÁÔÔǢÎÄÅÔȢ 

 

 

7ÉÒ ÂÅÄÁÎËÅÎ ÕÎÓ ÂÅÉ ÁÌÌÅÎ "İÒÇÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ "İÒÇÅÒÎ 
ÉÎ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÆİÒ )ÈÒÅ %ÉÎËßÕÆÅ ÕÎÄ "ÅÓÕÃÈÅ ÂÅÉ ÕÎÓ ÕÎÄ 
×İÎÓÃÈÅÎ ÅÉÎÅÎ ÁÎÇÅÎÅÈÍÅÎ 3ÏÍÍÅÒȦ  
 

7ÉÒ ×İÎÓÃÈÅÎ )ÈÎÅÎ ÓÃÈĘÎÅ 3ÏÍÍÅÒÔÁÇÅȦ 

$ÁÓ 4ÅÁÍ ÄÅÒ 4ÁÇÅÓÓÔÒÕËÔÕÒ 0ÉÒÃÈÉÎÇ 

Â
Å
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Á
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3ÅÉÔÅ ΥΨ 

                          

3ÐÏÒÔÌÉÃÈÅÓ 
"ÅÚİÇÌÉÃÈ %ÎÄÐÌÁÔÚÉÅÒÕÎÇ ÉÎ ÄÅÒ ÅÒÓÔÅÎ /ÂÅÒÌÉÇÁÓÁÉÓÏÎ 
ÎÁÃÈ ÄÅÍ !ÕÆÓÔÉÅÇ ÅÒÇÁÂ ÓÉÃÈ ÄÉÅ ËÕÒÉÏÓÅ 3ÉÔÕÁÔÉÏÎȟ 
ÄÁÓÓ ×ÉÒ ÉÎ ÄÅÒ (ÅÒÂÓÔÔÁÂÅÌÌÅ ΣΡȢȟ ÉÎ ÄÅÒ &ÒİÈÊÁÈÒÓÔÁÂÅÌȤ
ÌÅ ΫȢȟ ÁÂÅÒ ÉÎ ÄÅÒ !ÂÓÃÈÌÕÓÓÔÁÂÅÌÌÅ ÔÒÏÔÚÄÅÍ ȵÎÕÒȰ ÄÅÎ 
ΣΤȢ 0ÌÁÔÚ ÅÒÒÅÉÃÈÔ ÈÁÂÅÎȢ 7ÉÃÈÔÉÇ ×ÁÒ ÁÂÅÒ ÄÁÓ 3ÁÉÓÏÎȤ
ÚÉÅÌ ÄÉÅ ,ÉÇÁ ÚÕ ÅÒÈÁÌÔÅÎ ÕÎÄ ÄÁÓ ÉÓÔ ÍÉÔ !ÂÓÔÁÎÄ ÚÕ ÄÅÎ 
ÂÅÉÄÅÎ ÌÅÔÚÔÐÌÁÔÚÉÅÒÔÅÎ -ÁÎÎÓÃÈÁÆÔÅÎ ÇÅÌÕÎÇÅÎȢ 'ÒÁȤ
ÔÕÌÁÔÉÏÎ ÁÎ -ÁÎÎÓÃÈÁÆÔ ÕÎÄ 4ÒÁÉÎÅÒȦ 
 

!ÕÆÒÕÆȦ 
%ÉÎ ÓÐÏÒÔÌÉÃÈ ÓÏ ÅÒÆÏÌÇÒÅÉÃÈÅÒ 3ÐÉÅÌÂÅȤ
ÔÒÉÅÂ ÉÓÔ ÅÉÎÅ ÉÍÍÅÎÓÅ (ÅÒÁÕÓÆÏÒÄÅȤ
ÒÕÎÇ ÆİÒ ÁÌÌÅ ÅÈÒÅÎÁÍÔÌÉÃÈÅÎ &ÕÎËÔÉÏÎßÒÅ 
ÕÎÄ (ÅÌÆÅÒȢ $ÁÈÅÒ ÓÉÎÄ ×ÉÒ ÁÕÆ ÄÅÒ 3ÕÃÈÅ ÎÁÃÈ ×ÅÉÔÅȤ
ÒÅÎ ÈÅÌÆÅÎÄÅÎ (ßÎÄÅÎȟ ÄÉÅ ÄÅÎ 6ÏÒÓÔÁÎÄ ÅÒ×ÅÉÔÅÒÎȟ 
ÏÄÅÒ ÁÕÃÈ ÅÉÎÆÁÃÈ ÄÁÓ ÅÉÎ- ÏÄÅÒ ÁÎÄÅÒÅ -ÁÌ ÂÅÉ ÅÉÎÅÍ 
(ÅÉÍÓÐÉÅÌ ȵÍÉÔÁÎÇÒÅÉÆÅÎȰȢ &İÒ ÍÅÈÒ )ÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎÅÎȟ 
ÂÉÔÔÅ ÅÉÎÆÁÃÈ ÅÉÎ 6ÏÒÓÔÁÎÄÓÍÉÔÇÌÉÅÄ ÄÅÉÎÅÒ 7ÁÈÌ ÁÎȤ
ÓÐÒÅÃÈÅÎ ÏÄÅÒ ÚÕ ÅÉÎÅÍ ÄÅÒ (ÅÉÍÓÐÉÅÌÅ ÖÏÒÂÅÉËÏÍȤ
ÍÅÎȢ 

36 #Ǫ0 &ÒÁÎÎÁÃÈ 

!ÂÇßÎÇÅȡ 

(ÁÎÎÅÓ "ÕÄÍÁÎÎ  

ɉ+ÁÒÒÉÅÒÅÎÅÎÄÅ ɀ ÂÌÅÉÂÔ 4ÏÒÍÁÎÎÔÒÁÉÎÅÒɊɊ 

*ÕÌÉÁÎ ,ÅÂÅÒ ɉÓÔÕÄÉÕÍÓÂÅÄÉÎÇÔ ÚÕ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎɊ 

,ÕÃÁ -ÅÓÓÎÅÒ ɉ3ÔȢ -ÁÒÅÉÎɊ 

-ÉÔÊÁ ,ÏÖÅÎÊÉÁË ɉ(ÁÌÂÅÎÒÁÉÎɊ 

!ÌÅÎ !ÎÄÒÅÊÃ ɉ'ÒÏħËÌÅÉÎɊ 

3ÅÖÅÒÉÎ &ÅÌÄÂÁÕÍÅÒ ɉ%ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎɊ 

*ÏÎÁÔÈÁÎ 3ÃÈÌÁÃÈÅÒ ɉ$ÅÕÔÓÃÈÆÅÉÓÔÒÉÔÚɊ 
 

:ÕÇßÎÇÅȡ 

3ÁÍÕÅÌ 3ÃÈ×ÁÒÚ ɉ#ÏÍÅÂÁÃË ÎÁÃÈ 6ÅÒÌÅÔÚÕÎÇÓÐÁÕÓÅɊ 
*ÁËÏÂ (ÏÆÍÁÎÎ-7ÅÌÌÅÎÈÏÆ ɉ#ÏÍÅÂÁÃË ÎÁÃÈ !ÕÓÌÁÎÄÓȤ
ÊÁÈÒɊ 
-ÁÒËÏ +ÌÁÓÉÎÃ ɉ3ÌÏ×ÅÎÉÅÎɊ 
,ÕËÁÓ 3ÕÐÐÁÎ ɉÅÉÇÅÎÅ *ÕÇÅÎÄɊ 
4ÏÂÉÁÓ 7ÅÄÅÎÉÇ ɉ0ÁÃÈÅÒÎɊ 
!ÎÄÒÅÁÓ &ÅÊÁÎ ɉ7!# !ËÁÄÅÍÉÅɊ 
$ÏÍÉÎÉË 0ÏÓÃÈ ɉ!ÌÌÅÒÈÅÉÌÉÇÅÎ ))Ɋ 
-ÁÒÃÅÌ +ÒÅÎÎ ɉ6ÁÓÏÌÄÓÂÅÒÇɊ 

4ÅÒÍÉÎÅ (ÅÒÂÓÔ ΤΡΤΥ 
7ÉÅ İÂÌÉÃÈ ÖÅÒÂÉÎÄÅÎ ×ÉÒ ÅÉÎ 3ÏÎÎÔÁÇÖÏÒÍÉÔÔÁÇ (ÅÉÍȤ
ÓÐÉÅÌ ÍÉÔ ÕÎÓÅÒÅÒ ΣΡΡ %ÕÒÏ +ÌÕÂ &ÅÉÅÒȢ !Î ÄÉÅÓÅÍ 4ÁÇ 
ÓÉÎÄ ÁÌÌ ÕÎÓÅÒÅ 3ÐÏÎÓÏÒÅÎ ÕÎÄ ΣΡΡ %ÕÒÏ #ÌÕÂ -ÉÔÇÌÉÅÄÅÒ 
ÚÕÒ ÁÌÌÊßÈÒÌÉÃÈÅÎ ΣΡΡ %ÕÒÏ #ÌÕÂ &ÅÉÅÒ ÇÅÌÁÄÅÎȢ 
4ÅÒÍÉÎÅ 
&ÒÅÉÔÁÇȟ ΣΪȢΡΪȢΤΥ ΣΫȡΡΡ 5ÈÒ ɀ !ÌÍÅÎÌÁÎÄ 
3ÏÎÎÔÁÇȟ ΡΥȢΡΫȢΤΥ ΣΡȡΦΧ 5ÈÒ ɀ !ÎÇÅÒ ɀ 
ɉΣΡΡ %ÕÒÏ +ÌÕÂ &ÅÉÅÒɊ 
&ÒÅÉÔÁÇȟ ΣΧȢΡΫȢΤΥ ΣΫȡΡΡ 5ÈÒ ɀ (ÁÒÔÂÅÒÇȾ5Ȣ  
&ÒÅÉÔÁÇȟ ΤΫȢΡΫȢΤΥ ΣΫȡΡΡ 5ÈÒ ɀ 'ÒÅÉÎÂÁÃÈ  
&ÒÅÉÔÁÇȟ ΣΥȢΣΡȢΤΥ ΣΫȡΡΡ 5ÈÒ ɀ 7ÁÌÄÂÁÃÈ 
3ÏÎÎÔÁÇȟ ΡΧȢΣΣȢΤΥ ΣΧȡΡΡ 5ÈÒ - +ÉÒÃÈÂÅÒÇ 
3ÏÎÎÔÁÇȟ ΣΫȢΣΣȢΤΥ ΣΣȡΡΡ 5ÈÒ ɀ "ÏÃËÂÉÅÒÁÎÓÔÉÃÈ  
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$ÁÎËÅȦ 
7ÉÒ ÂÅÄÁÎËÅÎ ÕÎÓ ÂÅÉ ÁÌÌÅÎ 3ÐÏÎÓÏÒÅÎȟ 'ĘÎÎÅÒÎȟ ÄÅÒ 
'ÅÍÅÉÎÄÅ 0ÉÒÃÈÉÎÇȟ ÖÉÅÌÅÎ ǨÅÉħÉÇÅÎ (ÅÌÆÅÒÎ ÕÎÄ &ÁÎÓ 
7ÉÒ ÈÏǟÅÎ ÁÕÆ ÅÉÎ ÂÁÌÄÉÇÅÓ 7ÉÅÄÅÒÓÅÈÅÎ ÁÍ 3ÐÏÒÔÐÌÁÔÚ 

ÄÅÓ 36 #Ǫ0 &ÒÁÎÎÁÃÈ ÕÎÄ ÁÕÆ ÅÉÎÅ ÓÐÁÎÎÅÎÄÅ 3ÁÉÓÏÎ ÉÎ 

ÄÅÒ /ÂÅÒÌÉÇÁ 3İÄȾ/ÓÔ 



3ÅÉÔÅ ΥΩ 

                          

 

-ÉÔ ΡΫȢ *ÕÌÉ ΤΡΤΥ ÓÔÁÒÔÅÔÅ ÆİÒ ÄÉÅ 2ÅÇÉÏÎ 'ÒÁÚ 3İÄÏÌÓÔ ÄÅÒ ÎÅÕÅ 2ÅÇÉÏ"ÕÓ ÍÉÔ ÅÉÎÅÒ 6ÅÒÄÏÐÐÅÌÕÎÇ 
ÄÅÒ 0ÁÈÒÐÌÁÎËÉÌÏÍÅÔÅÒȢ (ÉÇÈÌÉÇÈÔÓ ÉÍ ÎÅÕÅÎ &ÁÈÒÐÌÁÎ ÓÉÎÄ ÄÉÃÈÔÅ 4ÁËÔÖÅÒËÅÈÒÅ ÍÉÔ ÂÉÓ ÚÕ ΣΧ-
-ÉÎÕÔÅÎ-)ÎÔÅÒÖÁÌÌÅÎ ÉÍ ÄÉÒÅËÔÅÎ 'ÒÁÚÅÒ 6ÏÒÓÔÁÄÔÂÅÒÅÉÃÈȢ 7ÅÉÔÅÒÅ ÒÅÇÉÏÎÁÌ !ÃÈÓÅÎ ×ÉÅ ÎÁÃÈ 3ÔȢ -ÁȤ
ÒÅÉÎȟ 3ÔȢ 3ÔÅÆÁÎ ÏÄÅÒ !ÌÌÅÒÈÅÉÌÉÇÅÎ ×ÅÒÄÅÎ ÉÍ (ÁÌÂÓÔÕÎÄÅÎɀ ÂÉÓ 3ÔÕÎÄÅÎÔÁËÔ ÂÅÄÉÅÎÔȢ 

.ÅÂÅÎ ÄÅÎ ÖÅÒÂÅÓÓÅÒÔÅÎ &ÁÈÒÐÌßÎÅÎ ×ÅÒÄÅÎ ÎÅÕÅ ÁÍ ÇÒİÎÅÎ 2ÅÇÉÏ"ÕÓ-$ÅÓÉÇÎ ÅÒËÅÎÎÂÁÒÅ "ÕÓÓÅ 
ÁÎÇÅÓÃÈÁǟÔȟ ÄÉÅ ÂÅÒÅÉÔÓ ÆİÒ ÄÉÅ ÍÏÄÅÒÎÓÔÅÎ )ÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎÓÔÅÃÈÎÏÌÏÇÉÅÎ ÖÏÒÂÅÒÅÉÔÅÔ ÓÉÎÄȢ 
ɉ!ÎÓÃÈÌÕÓÓÓÉÃÈÅÒÕÎÇȟ %ÃÈÔÚÅÉÔÅÒÆÁÓÓÕÎÇȟ !ÎÚÅÉÇÅÎ ÕÎÄ !ÎÓÁÇÅÎ ÉÎ "ÕÓÓÅÎ ÕÎÄ ÁÎ (ÁÌÔÅÓÔÅÌÌÅÎɊȢ 
$ÕÒÃÈ ÄÁÓ ÎÅÕÅ 2ÅÇÉÏÂÕÓ-!ÎÇÅÂÏÔ ÅÒÇÅÂÅÎ ÓÉÃÈ ÓÏÍÉÔ 1ÕÁÌÉÔßÔÓ-ÖÅÒÂÅÓÓÅÒÕÎÇÅÎȟ ÄÉÅ ÄÅÎ "ÕÓÖÅÒȤ
ËÅÈÒ ÉÎ ÄÅÒ 2ÅÇÉÏÎ ÓİÄĘÓÔÌÉÃÈ ÄÅÒ ,ÁÎÄÅÓÈÁÕÐÔÓÔÁÄÔ 'ÒÁÚ ÉÎ ÅÉÎÅ ÎÅÕ $ÉÍÅÎÓÉÏÎ ÈÅÂÅÎȢ 

2ÅÇÉÏÂÕÓ 



3ÅÉÔÅ ΥΪ 

                          
36                   +ßÌÔÅÔÅÃÈÎÉË %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ 

ăCoole Sacheò News Edelstauden  
Saisonstart in der GL Mitte 

"ÅÉ ÄÅÒ +ÁÄÅÒÐÌÁÎÕÎÇ ÂÌÉÅÂ ËÅÉÎ 3ÔÅÉÎ ÁÕÆ ÄÅÍ ÁÎÄÅȤ
ÒÅÎȢΣΤ 3ÐÉÅÌÅÒ ×ÕÒÄÅÎ ÎÉÃÈÔ ×ÅÉÔÅÒ ÖÅÒÐǨÉÃÈÔÅÔ ÂÚ×Ȣ 
ÂÅÅÎÄÅÔÅÎ ÉÈÒÅ &ÕħÂÁÌÌ +ÁÒÒÉÅÒÅȢ 

:ÕÇßÎÇÅȡ  

-ÁÒËÏ +ÁÇÅÒ   ÖÏÎ +ÁÌÓÄÏÒÆ Ⱦ3!: 

3ÅÖÅÒÉÎ &ÅÌÄÂÁÕÍÅÒ  ÖÏÎ 3!: 

*ÕÌÉÁÎ ,ÅÂÅÒ   ÖÏÎ &ÒÁÎÎÁÃÈ 

&ÌÏÒÉÁÎ *ÏÈÁÎÎ 2ÏÇÌ  ÖÏÎ 3!: 

*ÅÁÎ-#ÌÁÕÄÅ +Ïǣ   ÖÏÎ 'ĘÓÔÉÎÇ 

&ÌÏÒÉÁÎ 3×ÁÔÏÎ   ÖÏÎ ,ÉÅÂÅÎÁÕ 

-ÁÒÃ *ÁÎ +ĘÎÉÇ   ÖÏÎ 2ÅÉÎ 

!ÄÁÍ ,ÁÎÇ     ÖÏÎ 3ÔȢ 3ÔÅÆÁÎ 

3ÁÓÃÈÁ -ÅÄ×ÅÄ   ÖÏÎ !ÕÓÔÒÉÁ 0ÕÃÈ 

0ÈÉÌÉÐÐ 3ÁÍÁÓÔÕÒ   ÖÏÎ (ÁÕÓÍÁÎÎÓÔßÔÔÅÎ 

4ÏÂÉÁÓ .ÅÕÈÏÌÄ   ÖÏÎ 3!: 

'ÁÂÒÉÅÌ 7ÉÎÄÉÓÃÈ   ÖÏÎ 6ÁÓÏÌÄÓÂÅÒÇ 
 

Zwei Legenden beenden ihre Karriere     

$ÉÅ .ÒȢΩ -ÉÃÈÁÅÌ -ÕħÂÁÃÈÅÒȟ ÅÒ ÓÐÉÅÌÔÅ ΤΪ *ÁÈÒÅ ÆİÒ 
ÄÅÎ 36% ÍÉÔ ΤΤΪ 3ÐÉÅÌÅÎȟ ÉÎ ÄÅÎÅÎ ÅÒ ΣΤΨ 4ÏÒÅ ÆİÒ %ÄÅÌȤ
ÓÔÁÕÄÅÎ ÅÒÚÉÅÌÔÅȢ 

.ÒȢ ΤΡ $ÏÍÉÎÉÃ 3ÔÒÁÎÚȟ 
ÅÒ ÓÐÉÅÌÔÅ ΣΪ *ÁÈÒÅ ÆİÒ 
ÄÅÎ 36%Ȣ 

)Î ÓÅÉÎÅÒ ,ÁÕǝÁÈÎ ×ÁÒ 
ÅÒ ÂÅÉ ΦΪΩ 3ÐÉÅÌÅÎ ÁÍ 
&ÅÌÄ ÕÎÄ ÅÒÚÉÅÌÔÅ ΥΥΥ 
4ÏÒÅ ÆİÒ &ÒÁÎÎÁÃÈȟ 
-ÅÌÌÁÃÈȟ 3ÔȢ 3ÔÅÆÁÎ ÕÎÄ 
%ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎȢ 

 

7ÉÒ ÂÅÄÁÎËÅÎ ÕÎÓ ÆİÒ 
ÉÈÒÅÎ %ÉÎÓÁÔÚ ÕÎÄ ×İÎȤ
ÓÃÈÅÎ ÄÅÎ ÂÅÉÄÅÎ ÁÌÌÅÓ 
'ÕÔÅȢ 

 

Vorschau Saison 2023/2024 

¦berblick der Heimspiele: 
 

.ÅÕ ÉÎ ÄÅÒ ΣΦȢ ,ÉÇÁ ÓÉÎÄȡ 

(ÁÕÓÍÁÎÎÓÔßÔÔÅÎȟ ,ÁħÎÉÔÚÈĘÈÅȟ 'ÒÁÚÅÒ 3ÐÏÒÔÃÌÕÂ ÕÎÄ 
3ÅÍÒÉÁÃÈ 

ΣΤȢΡΪȢ  7ÕÎÄÓÃÈÕÈ  

ΤΨȢΡΪȢ  ,ÁħÎÉÔÚÈĘÈÅ  

ΡΫȢΡΫȢ  3ÔÉ×ÏÌÌ  

ΤΥȢΡΫȢ  ,ÉÅÂÏÃÈ 

ΥΡȢΡΫȢ  'ĘÓÔÉÎÇ 

ΣΦȢΣΡȢ   'ÒÁÔ×ÅÉÎ 

ΤΨȢΣΡȢ  'ÒÁÚÅÒ 3ÐÏÒÔÃÌÕÂ 

 

 
 

30 Jahre Meisterschaft  
Das Legendenfest   
!Í ΨȢ -ÁÉ ×ÁÒ ÅÉÎ ÇÒÏħÅÒ &ÅÓÔÔÁÇ ÆİÒ ÄÅÎ 3ÐÏÒÔÖÅÒÅÉÎ 
%ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎȢ 

ΥΡ *ÁÈÒÅ -ÅÉÓÔÅÒÓÃÈÁÆÔ ÉÍ 2İÃËÂÌÉÃËȢ !ÕÆ ÅÉÎÅÒ &ÏÔÏȤ
×ÁÎÄ ×ÕÒÄÅÎ ÄÉÅ #ÈÒÏÎÉË ÄÅÒ 3ÁÉÓÏÎÅÎȟ 3ÐÉÅÌÅ ÕÎÄ 4ÁȤ
ÂÅÌÌÅÎÅÒÇÅÂÎÉÓÓÅȟ ÓÏ×ÉÅ ÁÌÌÅ 3ÐÉÅÌÅÒ ÕÎÄ 4ÒÁÉÎÅÒ ÄÅÒ 
ÖÅÒÇÁÎÇÅÎÅÎ *ÁÈÒÅ ÐÒßÓÅÎÔÉÅÒÔȢ :ÁÈÌÒÅÉÃÈÅ ÅÈÅÍÁÌÉÇÅ 
3ÐÉÅÌÅÒ ÕÎÄ 4ÒÁÉÎÅÒ ÈÁÂÅÎ ÓÉÃÈ ÅÉÎÇÅÆÕÎÄÅÎ ÕÍ ÖÏÎ 
ÄÅÎ ÁÌÔÅÎ :ÅÉÔÅÎ ÚÕ 3ÃÈ×ßÒÍÅÎȢ 

$ÅÎ ÇÁÎÚÅÎ 4ÁÇ İÂÅÒ ×ÕÒÄÅÎ *ÕÇÅÎÄÓÐÉÅÌÅ ÕÎÄ 4ÕÒÎÉÅȤ
ÒÅ ÄÕÒÃÈÇÅÆİÈÒÔȢ (ĘÈÅÎÐÕÎËÔ ×ÁÒ ÄÁÓ 3ÐÉÅÌ ÄÅÒ 3+ 
3452- ,ÅÇÅÎÄÅÎ ÇÅÇÅÎ ÕÎÓÅÒÅ -ÁÎÎÓÃÈÁÆÔȟ ÄÉÅ ÖÏÒ 
ΥΡ *ÁÈÒÅÎ ÉÎ ÄÉÅ -ÅÉÓÔÅÒÓÃÈÁÆÔ ÓÔÁÒÔÅÔÅȢ 



3ÅÉÔÅ ΥΫ 

                          

Die Spiele unserer Mannschaft  

verpasst?  

Kein Problem: Einfach QR Code  

scannen und Highlights ansehen:  

Der SV-amt Kåltetechnik-Edelstauden wýrde sich 
freuen auch DICH bei einem unserer Heimspiele zu 
begrýàen und die Mannschaft anzufeuern. 

 

3ÅÒÖÉÃÅ ÆİÒ ÁÌÌÅ *ÁÈÒÅÓËÁÒÔÅÎÂÅÓÉÔÚÅÒ ÕÎÄ #,5" 
ΧΦΦ -ÉÔÇÌÉÅÄÅÒȡ 

!ÌÌÅ *ÁÈÒÅÓËÁÒÔÅÎÂÅÓÉÔÚÅÒ ×ÅÒÄÅÎ ÂÅÉ 4ÅÒÍÉÎßÎÄÅÒ-
ÕÎÇÅÎ ÐÅÒ 3-3 ÖÅÒÓÔßÎÄÉÇÔȢ %Ó ÂÅÓÔÅÈÔ ÁÕÃÈ ÄÉÅ 
-ĘÇÌÉÃÈËÅÉÔ ÆİÒ ÁÌÌÅ )ÎÔÅÒÅÓÓÅÎÔÅÎ ÄÉÅÓÅ .ÁÃÈÒÉÃÈÔÅÎ 
ÚÕ ÅÒÈÁÌÔÅÎȢ 3ÅÎÄÅÎ ÓÉÅ ÅÉÎ 3-3 ÁÎ ÄÁÓ 6ÅÒÅÉÎÓÈÁÎÄÙ 
ÍÉÔ )ÈÒÅÍ .ÁÍÅÎ ÕÎÄ ÓÉÅ ÅÒÈÁÌÔÅÎ ËÏÓÔÅÎÌÏÓ )ÎÆÏÒȤ
ÍÁÔÉÏÎÅÎȢ %ÉÎÅ .ÁÃÈÒÉÃÈÔ ÍÉÔ ).&/ ÕÎÄ ÉÈÒÅÍ .ÁȤ
ÍÅÎ ÁÕÆ 7ÈÁÔÓÁÐÐ ÕÎÄ ÓÉÅ ÂÅËÏÍÍÅÎ ×ÅÉÔÅÒÅ )ÎÆÏÓ 
ÒÕÎÄ ÕÍ ÄÅÎ 6ÅÒÅÉÎȢ 

36%- .ÒȢȡ ΡΨΩΨɀ ΪΪ ΫΦΦ ΪΡΪΡ 

)ÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎÅÎ ÕÎÄ &ÏÔÏÓ İÂÅÒ 3ÐÉÅÌÅȟ 4ÅÒÍÉÎÅȟ %ÒȤ
ÇÅÂÎÉÓÓÅȟ 4ÁÂÅÌÌÅÎÓÔÁÎÄ ÕÎÄ 4ÏÒÓÃÈİÔÚÅÎ ǢÎÄÅÎ ÓÉÅ 
ÁÕÃÈ ÔÁÇÅÓÁËÔÕÅÌÌ ÁÕÆ ÄÅÒ (ÏÍÅÐÁÇÅ ÄÅÓ 34&6Ȣ 

www.sv-edelstauden.at 

www.facebook.com/SVEdelstauden 

www.instagram.com/edelstauden 

 

!ÕÆ &ÁÃÅÂÏÏË ÈÁÂÅÎ ×ÉÒ ÚÕÒÚÅÉÔ ΨΪΥ&ÁÎÓȢ 

7ÅÒÄÅ ÁÕÃÈ $5 &ÁÎ ÁÕÆ &ÁÃÅÂÏÏËȢ  

36                   +ßÌÔÅÔÅÃÈÎÉË %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ 

Der Maibaum musste dran glauben. 
 

%ÉÎ ÔÒÁÄÉÔÉÏÎÅÌÌÅÓ &ÅÓÔ ×ÕÒÄÅ ÚÕÍ -ÁÉÂÁÕÍÁÕÆÓÔÅÌÌÅÎ ÁÍ ΥΡȢ 
!ÐÒÉÌ ÂÅÉ ÄÅÒ 6ÏÌËÓÃÈÕÌÅ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ ÇÅÆÅÉÅÒÔȢ 

!ÕÓ ÂÅÓÏÎÄÅÒÅÍ !ÎÌÁÓÓ ÕÎÓÅÒÅÓ 0ÒßÓÉÄÅÎÔÅÎȟ ×ÕÒÄÅ ÅÒÓÔÍÁÌÉÇ 
ÖÏÍ 3ÐÏÒÔÖÅÒÅÉÎȟ ÄÅÒ -ÁÉÂÁÕÍ ÁÕÆÇÅÓÔÅÌÌÔȢ 

%ÉÎÅ &ÉÃÈÔÅ ×ÕÒÄÅ ÁËÒÉÂÉÓÃÈ ÖÏÒÂÅÒÅÉÔÅÔ ÕÎÄ ÎÁÃÈÍÉÔÔÁÇÓ ÁÕÆÇÅȤ
ÓÔÅÌÌÔȢ  

"ÅÉ ËĘÓÔÌÉÃÈÅÎ 3ÐÅÚÉÁÌÉÔßÔÅÎ ÁÕÓ ÄÅÒ 2ÅÇÉÏÎ ÕÎÄ ÍÕÓÉËÁÌÉÓÃÈÅÒ 
5ÎÔÅÒÈÁÌÔÕÎÇ ×ÕÒÄÅÎ ÚÁÈÌÒÅÉÃÈÅ 'ßÓÔÅ ÂÅÇÒİħÔȢ 

­ÂÅÒ ÁÌÌÅ 4ÒÁÄÉÔÉÏÎÅÎ ÈÉÎ×ÅÇ ×ÕÒÄÅ ÄÉÅÓÅÒ ÄÁÎÎ ÓÐßÔ ÎÁÃÈ -ÉÔȤ
ÔÅÒÎÁÃÈÔ ÖÏÎ ɉ/ÒÔÓ-"ÅËÁÎÎÔÅÎ ÕÎÄ ÎÉÃÈÔ ×ÅÉÔÅÒÖÅÒÆÏÌÇÔÅÎɊ ÍÕÔȤ
×ÉÌÌÉÇ ÕÎÔÅÒ ßÕħÅÒÓÔ ÇÅÆßÈÒÌÉÃÈÅÎ 5ÍÓÔßÎÄÅÎȟ ÁÕÆ ÄÉÅ ĘǟÅÎÔÌÉÃÈÅ 
3ÔÒÁħÅ ÐÅÒ -ÏÔÏÒÓßÇÅ ÇÅ×ÏÒÆÅÎȢ 

,ÉÅÂÅÒ &ÒÅÕÎÄ ×ÁÓ ÈÁÓÔ ÄÕ ÄÉÒ ÄÁÂÅÉ ÇÅÄÁÃÈÔȦȦȦ 

$ÏÃÈ ÅÓ ×ÉÒÄ ÇÅÍÕÎËÅÌÔ ÄÁÓÓ ÉÍ (ÅÒÂÓÔ ÄÅÒ 2ÅÓÔ ÄÅÓ "ÁÕÍÅÓ ÂÅÉ 
ÅÉÎÅÍ &ÅÓÔ ÒÁÕÓ ÇÅÓÃÈÎÉÔÔÅÎ ×ÉÒÄȦȦȦȦȦ 

Einladung Veranstaltung 
 

7ÏÁÚÂÒÏÔÎ ÍÉÔ  
6ÕÌËÁÎÌÁÎÄ-2ÉÐÐÅÒÌ ÕÎÄ &)3+!-&ÉÓÃÈ  

 

Dienstag 15. Aug. 2023 ab 11 Uhr  

http://www.sv-edelstauden.at/
http://www.facebook.com/SVEdelstauden


3ÅÉÔÅ ΦΡ 

                          453 (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ 

0ǢÎÇÓÔÔÕÒÎÉÅÒ ΤΡΤΤ 

0ǢÎÇÓÔÔÕÒÎÉÅÒ ΤΡΤΥ ɀ $ÉÅ %ÒÆÏÌÇÓÇÅȤ
ÓÃÈÉÃÈÔÅ ÇÅÈÔ ×ÅÉÔÅÒȦ 
:ÕÍ ÂÅÒÅÉÔÓ ΤΣȢ -ÁÌ ÓÔÁÎÄ ÄÅÒ 0ǢÎÇÓÔÍÏÎÔÁÇ ÉÍ 3ÔÉÅȤ
ǢÎÇÔÁÌ ×ÉÅÄÅÒ ÇÁÎÚ ÉÍ :ÅÉÃÈÅÎ ÄÅÓ &ÕħÂÁÌÌÓȢ $ÁÎË /ÒȤ
ÇÁÎÉÓÁÔÏÒ (ÅÒÂÅÒÔ ɉ(ĘÒÂÙɊ +ÕÒÚÍÁÎÎ ÕÎÄ ÅÉÎÅÒ 2ÅȤ
ËÏÒÄÁÎÚÁÈÌ ÁÎ ÆÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅÎ (ÅÌÆÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ (ÅÌÆÅÒÎ 
×ÕÒÄÅ ÁÕÆ ÄÅÒ 3ÐÏÒÔÁÎÌÁÇÅ 0ÉÒÃÈÉÎÇ-%ÍÐÅÒÓÄÏÒÆ ÄÁÓ 
ÔÒÁÄÉÔÉÏÎÅÌÌÅ 0ǢÎÇÓÔÔÕÒÎÉÅÒ ÁÕÓÇÅÔÒÁÇÅÎȢ )Í 2ÁÈÍÅÎ 
ÄÉÅÓÅÓ ÇÉÎÇ ÁÍ 6ÏÒÍÉÔÔÁÇ ÅÉÎ 5Ϊ- ÕÎÄ 5ΣΡ-
.ÁÃÈ×ÕÃÈÓÔÕÒÎÉÅÒ İÂÅÒ ÄÉÅ "İÈÎÅȟ ÄÁÎÁÃÈ ÍÁÔÃÈÔÅÎ 
ÓÉÃÈ İÂÅÒ -ÉÔÔÁÇ ÄÉÅ 'ÅÍÅÉÎÄÅÖÅÒÔÒÅÔÕÎÇÅÎ ÄÅÒ 2ÅÇÉÏÎ 
ÉÍ %ÌÆÍÅÔÅÒÓÃÈÉÅħÅÎ ÕÎÄ ÚÕÍ !ÂÓÃÈÌÕÓÓ ÆÁÎÄ ×ÉÅÄÅÒ 
ÄÁÓ +ÌÅÉÎÆÅÌÄÔÕÒÎÉÅÒ ÆİÒ (ÏÂÂÙÍÁÎÎÓÃÈÁÆÔÅÎ ÓÔÁÔÔȢ  

"ÅÉÍ 5Ϊ-4ÕÒÎÉÅÒ ÆÅÉÅÒÔÅ ÄÁÓ ȵÈÁÕÓÅÉÇÅÎÅȰ 3!: ÅÉÎÅÎ 
ÓÅÎÓÁÔÉÏÎÅÌÌÅÎ 4ÕÒÎÉÅÒÓÉÅÇȢ $ÉÅ ×ÅÉÔÅÒÅÎ ÔÅÉÌÎÅÈÍÅÎȤ
ÄÅÎ 4ÅÁÍÓ ×ÁÒÅÎ Ú×ÅÉ ×ÅÉÔÅÒÅ 5Ϊ-4ÅÁÍÓ ÁÕÓ ÄÅÍ 
3!:ȟ ,ÅÂÒÉÎÇȟ +ÉÒÃÈÂÁÃÈ ɉÍÉÔ Τ 4ÅÁÍÓɊ ÕÎÄ 'ÎÁÓȢ "ÅÉÍ 
5ΣΡ-4ÕÒÎÉÅÒ ÇÉÎÇÅÎ ÄÉÅ '!+ *ÕÎÉÏÒÓ ÁÌÓ ÓÏÕÖÅÒßÎÅÒ 4ÕÒȤ
ÎÉÅÒÓÉÅÇÅÒ ÖÏÍ 0ÌÁÔÚȢ 7ÅÉÔÅÒÅ 4ÅÉÌÎÅÈÍÅÒ ×ÁÒÅÎ ÈÉÅÒ 
+ÉÒÃÈÂÁÃÈȟ +ÉÒÃÈÂÅÒÇȾ2ÁÁÂȟ 7ÉÌÄÏÎȟ &İÒÓÔÅÎÆÅÌÄ ÕÎÄ 
ÎÁÔİÒÌÉÃÈ ×ÉÅÄÅÒÕÍ ÄÁÓ 3!: ÓÅÌÂÓÔ ɉÍÉÔ Ú×ÅÉ 4ÅÁÍÓɊȢ 
"ÅÉ ÄÅÒ 3ÉÅÇÅÒÅÈÒÕÎÇ ÄÅÓ .ÁÃÈ×ÕÃÈÓÔÕÒÎÉÅÒÓ ×ÕÒÄÅÎ 
ÁÕÃÈ ÄÉÅ 'Å×ÉÎÎÅÒ ÄÅÓ ÂÅÒİÈÍÔÅÎ 3ÃÈßÔÚÓÐÉÅÌÓ ÇÅÅÈÒÔ 
ɀ ΤΣΦ 4ÒÁÕÂÅÎÚÕÃËÅÒ ÂÅÆÁÎÄÅÎ ÓÉÃÈ ÉÍ 'ÅÆßħȢ (ÅÒÚÌÉȤ
ÃÈÅÎ 'ÌİÃË×ÕÎÓÃÈ ÁÎ ÄÉÅ 3ÃÈßÔÚËĘÎÉÇÉÎÎÅÎ ÕÎÄ ɀ
ËĘÎÉÇÅȢ "ÅÉÍ 2ÁÔÅÎ ÇÁÂ ÅÓ ÄÉÅÓÍÁÌ ÓÏÇÁÒ ÅÉÎÅ ÁÂÓÏÌÕÔÅ 
0ÕÎËÔÌÁÎÄÕÎÇȢ  

"ÅÉÍ %ÌÆÍÅÔÅÒÓÃÈÉÅħÅÎ ÄÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅÖÅÒÔÒÅÔÕÎÇÅÎ ÇÁÂ 
ÄÅÒ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚÅÒ ȵ'ÏÁÌÅÁÄÏÒȰ 'ÅÒÈÁÒÄ ȵ3ÔÅÉÎÉȰ 
3ÔÅÉÎÅÇÇÅÒ ÓÅÉÎ #ÏÍÅÂÁÃË ÁÌÓ 'ÏÁÌÉÅ ÕÎÄ ÄÉÅ -ÁÒËÔÇÅȤ
ÍÅÉÎÄÅ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÈÏÌÔÅ ÓÉÃÈ ÇÅÇÅÎ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁÍ 
4ÒÁÕÂÅÎÂÅÒÇ ÕÎÄ %ÍÐÅÒÓÄÏÒÆ ÄÅÎ ÂÅÇÅÈÒÔÅÎ 7ÁÎÄÅÒȤ
ÐÏËÁÌ ÚÕÒİÃËȢ  

"ÅÉÍ +ÌÅÉÎÆÅÌÄÔÕÒÎÉÅÒ ÄÅÒ (ÏÂȤ
ÂÙÍÁÎÎÓÃÈÁÆÔÅÎ ÍÕÓÓ ÅÒ×ßÈÎÔ ×ÅÒȤ
ÄÅÎȟ ÄÁÓÓ ÅÓ ×ÕÎÄÅÒÓÃÈĘÎ ÁÎÚÕÓÅÈÅÎ 
×ÁÒȟ ×ÉÅ ÆÁÉÒȟ ÆÒÉÅÄÌÉÃÈ ÕÎÄ ÖÅÒÌÅÔÚÕÎÇÓÆÒÅÉ ÄÁÓ 4ÕÒÎÉÅÒ 
İÂÅÒ ÄÉÅ "İÈÎÅ ÇÅÇÁÎÇÅÎ ÉÓÔ ɀ ÄÁÓ ÉÓÔ ÇÁÎÚ ÇÒÏħÅÒ 
3ÐÏÒÔȦ 6ÉÅÌÅÎ $ÁÎË ÁÎ &6 'ÕÎÎÅÒÓȟ &# 2ÏÁÄÒÕÎÎÅÒÓȟ &# 
%ÍÐÅÒÓÄÏÒÆȟ &# 4ÕÒÂÏÊİÎÇÅÒȟ 3ÐÏÒÔÉÎÇ 0ÅÔÅÒÓÄÏÒÆ ))ȟ 
%33 .ÁÚÄÏÖÊÅ ÕÎÄ &# 'ÒİÎÓÃÈÎÉÔÔ ÆİÒ ÄÉÅ 4ÅÉÌÎÁÈÍÅ 
ÓÏ×ÉÅ ÖÉÅÌÅÎ $ÁÎË ÆİÒ ÄÉÅ 4ÅÉÌÎÁÈÍÅ ÕÎÄ ÈÅÒÚÌÉÃÈÅÎ 
'ÌİÃË×ÕÎÓÃÈ ÚÕÍ 3ÉÅÇ ÁÎ ÄÅÎ &# 2ÁÕÄÅÎȢ $ÅÒ ÇÁÎÚÅ 
4ÁÇ ×ÁÒ ÓÃÈÏÎ ×ÉÅÄÅÒ ÅÉÎÅ ÒÕÎÄÕÍ ÇÅÌÕÎÇÅÎÅ 6ÅÒÁÎȤ
ÓÔÁÌÔÕÎÇ ÍÉÔ 
ÔÒÁÕÍÈÁÆÔÅÎ 
&ÒİÈÓÏÍÍÅÒ×ÅÔȤ
ÔÅÒȦ 

$ÁÓ 3!: (ÅÉÌÉÇÅÎȤ
ËÒÅÕÚ ÂÅÄÁÎËÔ 
ÓÉÃÈ ÂÅÉ +&: .ÉÅȤ
ÇÅÌÈÅÌÌȟ %ÒÄÂÁÕ 
/ÂÅÒËÏǨÅÒȟ ÄÅÒ 
2ÁÉǟÅÉÓÅÎÂÁÎË 
(ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ-
+ÉÒÃÈÂÁÃÈ-3ÔȢ 'ÅÏÒÇÅÎȟ */5 3ÐÏÒÔÓ ÕÎÄ ÄÅÒ 3ÔÉÅǢÎÇÔÁÌ 
!ÐÏÔÈÅËÅ ÆİÒ ÄÁÓ 3ÐÏÎÓÏÒÉÎÇȟ ÂÅÉ 3ÔÉÃË ÕÎÄ $ÒÕÃË !:Ȥ
:522/ ÆİÒ ÄÉÅ ÔÏÌÌÅÎ 3ÈÉÒÔÓȟ ÅÒÓÔÍÁÌÓ ÔÒÕÇÅÎ ÁÌÌÅ (ÅÌÆÅȤ
ÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ (ÅÌÆÅÒ ÅÉÎÈÅÉÔÌÉÃÈÅ 3ÈÉÒÔÓȢ %ÂÅÎÓÏ ÅÉÎ ÇÒÏħÅÓ 
$ÁÎËÅ ÁÎ ÄÉÅ &ÁÍÉÌÉÅ 'ÒÁÂÉÎ %ÄÅÌÈÏÆȟ #ÁÆÅ -ÏÍÅÎÔÏȟ 
2ÅÉÔÅÒȭÓ "ÁÕÅÒÎÓÐÅÚÉÁÌÉÔßÔÅÎȟ 4ÏÍȭÓ "ÁÕÅÒÎÌÁÄÅÎ ÕÎÄ 
"ÅÔÔÉÎÁȭÓ &ÒÉÓÅÕÒÓÁÌÏÎ ÆİÒ ÄÉÅ 0ÒÅÉÓÅ ÄÅÓ 3ÃÈßÔÚÓÐÉÅÌÓȢ 
7ÅÉÔÅÒÓ ÖÉÅÌÅÎ $ÁÎË ÁÎ 0ÅÔÅÒ "ÁÕ ÆİÒ ÄÁÓ &ÁÓÓ "ÉÅÒȟ ÁÎ 
3ÔÅÆÁÎ 7ÅÉÄÁÃÈÅÒ ÕÎÄ +&: +ÒÅÎÎ &ÒÁÎÚÉ ÆİÒ ÄÉÅ ×ÅÉÔÅȤ
ÒÅÎ "ÉÅÒÓÐÅÎÄÅÎ ÓÏ×ÉÅ ÁÎ 3ÏÎÊÁ 4ÉÅÂÅÒ ÕÎÄ ÄÁÓ 'ÁÓÔȤ
ÈÁÕÓ ,ÅÃËÅÒ ÆİÒ ÄÉÅ 7ÅÉÎÃÏÎÔÁÉÎÅÒȢ %ÉÎ ÂÅÓÏÎÄÅÒÓ ÇÒÏȤ
ħÅÓ $ÁÎËÅ ÁÎ 3ÏÎÊÁ 4ÉÅÂÅÒ ÎÁÔİÒÌÉÃÈ ÖÏÒ ÁÌÌÅÍ ÁÕÃÈ ÄÁȤ
ÆİÒȟ ÄÁÓÓ ×ÉÒ ÕÎÓ ÂÅÉ ÉÈÒ ÁÕÓÂÒÅÉÔÅÎ ÄÕÒÆÔÅÎ ÕÎÄ ÆİÒ ÄÉÅ 
ÓÔÅÔÓ ÔÏÌÌÅ :ÕÓÁÍÍÅÎÁÒÂÅÉÔȢ 'ÅÎÁÕÓÏ ÖÉÅÌÅÎ $ÁÎË (ÏÌÚȤ
ÂÁÕ "ÁÕÍÈÁÃËÌ ÕÎÄ $ Ϲ $ &ÌÉÅÓÅÎ ÆİÒ ÄÉÅ -ÁÎÎÓÃÈÁÆÔÓȤ
ÓÐÏÎÓÏÒÉÎÇÓȢ !ÕÃÈ ÅÉÎ ÇÒÏħÅÓ $ÁÎËÅ ÅÒÇÅÈÔ ÁÎ ÄÉÅ ÖÉÅȤ
ÌÅÎ +ÕÃÈÅÎÓÐÅÎÄÅÎȟ ÄÉÅ ÔÏÌÌÅ !ÒÂÅÉÔ ÖÏÎ %ÒÎÅÓÔ &ÅÄÌ 
ÕÎÄ "ÅÁÔÅ (ÏÈÌ ÉÎ ÄÅÒ +İÃÈÅȟ ÁÎ 7ÉÌÌÉ ,ÅÂÅÒ ÕÎÄ $ÁÖÉÄ 
(ÉÒÓÃÈÍÁÎÎ ÆİÒ ÄÉÅ 2ÅËÏÒÄÁÎÚÁÈÌ ÁÎ 3ÃÈßÔÚÓÐÉÅÌÔÅÉÌȤ
ÎÅÈÍÅÒ)ÎÎÅÎȟ ÁÎ (ÅÌÇÁ 3ÔÒÁÄÎÅÒ ÕÎÄ &ÅÌÉØ 3ÃÈÌÁÇÅÒȟ ÁÎ 
*ÏÈÁÎÎ 3ÔİÃËÌÅÒ ÆİÒ ÄÉÅ ÔÏÌÌÅÎ &ÏÔÏÓȟ ÁÎ ÄÉÅ ,)342/ 
'ÍÂ( ÆİÒ ÄÉÅ %ÌÅËÔÒÏÉÎÓÔÁÌÌÁÔÉÏÎȟ ÁÎ ÄÅÎ &:# %ÍÐÅÒÓȤ
ÄÏÒÆ ÆİÒ ÄÅÎ :ÅÌÔÁÕÆ- ÕÎÄ ÁÂÂÁÕȟ ÁÎ ÄÉÅ 3ÃÈÉÅÄÓÒÉÃÈÔÅÒ 
ÕÎÄ ÁÌÌÅ ×ÅÉÔÅÒÅÎ ÅÈÒÅÎÁÍÔÌÉÃÈÅÎ (ÅÌÆÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ (ÅÌȤ
ÆÅÒ ÕÎÄ *ÕÇÅÎÄÔÒÁÉÎÅÒȦ  



3ÅÉÔÅ ΦΣ 

                          

3!: ×ÅÉÔÅÒ ÁÕÆ %ÒÆÏÌÇÓËÕÒÓ 
ΤΨ -ÁÎÎÓÃÈÁÆÔÅÎ ɀ ΥΡ 4ÒÁÉÎÅÒȡÉÎÎÅÎ ɀ ΥΡΡ 3ÐÉÅȤ
ÌÅÒȡÉÎÎÅÎ 

$ÉÅ 3ÐÉÅÌÇÅÍÅÉÎÓÃÈÁÆÔ ÄÅÒ 6ÅÒÅÉÎÅ !ÌÌÅÒÈÅÉÌÉÇÅÎȟ (ÅÉÌÉȤ
ÇÅÎËÒÅÕÚȟ %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ ÕÎÄ &ÒÁÎÎÁÃÈ ÓÅÔÚÔ ÉÍ 2ÁÈÍÅÎ 
ÄÅÓ 3ÔÉÅǢÎÆÔÁÌÅÒ !ÕÓÂÉÌÄÕÎÇÓÚÅÎÔÒÕÍÓ ɉ3!:Ɋ ÎÅÕÅ -ÁħȤ
ÓÔßÂÅ ÉÍ .ÁÃÈ×ÕÃÈÓÆÕħÂÁÌÌ ÉÎ ÄÅÒ 2ÅÇÉÏÎ 3ÔÉÅǢÎÇÔÁÌȢ 

7ßÈÒÅÎÄ ÄÉÅ ȵ+ÌÅÉÎÅÎȰ ÉÎ ÄÅÒ 5Ψ ÄÅÎ ÅÒÓÔÅÎ "ÁÌÌËÏÎȤ
ÔÁËÔ ÅÒÌÅÒÎÅÎȟ ÄİÒÆÅÎ ÄÉÅ 5ΣΩ- ÂÉÓ 5ΣΡ-4ÅÁÍÓ ÉÈÒÅ 
+ÅÎÎÔÎÉÓÓÅ ÕÎÄ &ßÈÉÇËÅÉÔÅÎ ÉÎ 4ÕÒÎÉÅÒÅÎ ÉÍ 'ÅÂÉÅÔ 3İÄ 
ÕÎÔÅÒ "Å×ÅÉÓ ÓÔÅÌÌÅÎȦ 

!ÕÃÈ İÂÅÒ ÄÉÅ ÊİÎÇÓÔÅÎ !ÌÔÅÒÓËÌÁÓÓÅÎ ÈÉÎÁÕÓ ÓÅÔÚÔ ÄÁÓ 
3!: ÓÅÉÎÅÎ %ÒÆÏÌÇÓËÕÒÓ ÆÏÒÔȢ "ÅÓÏÎÄÅÒÓ ÅÒÆÒÅÕÌÉÃÈ ÉÓÔȟ 
ÄÁÓÓ ÄÁÓ 3!: ÉÍ 'ÅÂÉÅÔ 3İÄ ÄÅÒ 5ΣΥ ÄÅÎ -ÅÉÓÔÅÒÔÉÔÅÌ 
ÈÏÌÅÎ ËÏÎÎÔÅ ÕÎÄ ÓÉÃÈ ÄÉÅ 5ΣΣ ÄÅÎ #ÕÐÔÉÔÅÌ ÉÍ 'ÅÂÉÅÔ 
3İÄ ÓÉÃÈÅÒÔÅȢ 

ȵ$ÉÅ "ÒİÃËÅ ÖÏÍ .ÁÃÈ×ÕÃÈÓÆÕħÂÁÌÌ ÚÕ ÄÅÎ +ÁÍÐÆȤ
ÍÁÎÎÓÃÈÁÆÔÅÎ ÚÕ ÓÃÈÌÁÇÅÎȟ ×ÁÒ ÉÎ ÄÅÎ ÌÅÔÚÔÅÎ *ÁÈÒÅÎ 

ÅÉÎÅ ÇÒÏħÅ (ÅÒÁÕÓÆÏÒÄÅÒÕÎÇȰȟ ÂÅÔÏÎÔ ÄÉÅ *ÕÇÅÎÄÌÅÉȤ
ÔÕÎÇȢ ȵ-ÉÔ ÄÅÒ 4ÅÉÌÎÁÈÍÅ ÅÉÎÅÓ 5ΣΩ-4ÅÁÍÓ ÉÎ ÄÅÒ ,ÅÉÓȤ
ÔÕÎÇÓËÌÁÓÓÅ ËÏÎÎÔÅ ÄÉÅÓÅ ,İÃËÅ ÂÅÓÔÅÎÓ ÇÅÓÃÈÌÏÓÓÅÎ 
×ÅÒÄÅÎȢȰ 

­ÂÅÒ ÄÉÅ ÇÅÓÁÍÔÅ 3ÁÉÓÏÎ ×ÁÒ ÄÉÅ ÇÒÏħÁÒÔÉÇÅ %ÎÔ×ÉÃËȤ
ÌÕÎÇ ÁÕÃÈ ÉÎ ÄÉÅÓÅÒ !ÌÔÅÒÓËÌÁÓÓÅ ÚÕ ÓÅÈÅÎȢ 6ÏÎ ÄÅÒ 5ΣΩ 
ÇÉÂÔ ÅÓ ÄÁÎÎ ÄÉÅ -ĘÇÌÉÃÈËÅÉÔ İÂÅÒ ÄÉÅ 3!:-6ÅÒÅÉÎÅ ÖÏÎ 
ÄÅÒ 'ÅÂÉÅÔÓÌÉÇÁ ÂÉÓ ÚÕÒ 2ÅÇÉÏÎÁÌÌÉÇÁ ÄÅÎ ÐÅÒÆÅËÔÅÎ 0ÌÁÔÚ 
ÆİÒ ÓÉÃÈ ÉÍ %Ò×ÁÃÈÓÅÎÅÎÆÕħÂÁÌÌ ÚÕ ǢÎÄÅÎ ɀ ÅÉÎÅ ÅÉÎÚÉÇȤ
ÁÒÔÉÇÅ -ĘÇÌÉÃÈËÅÉÔ ÉÍ ÓÔÅÉÒÉÓÃÈÅÎ &ÕħÂÁÌÌȢ 

!ÕÆ ÄÉÅÓÅ ,ÅÉÓÔÕÎÇÅÎ ×ÉÌÌ ÄÁÓ 3!: ÁÕÃÈ ÉÎ ÄÅÒ ÎßÃÈÓÔÅÎ 
3ÁÉÓÏÎ ÁÕǝÁÕÅÎȢ 'ÌÅÉÃÈ ÄÒÅÉ .ÁÃÈ×ÕÃÈÓÔÅÁÍÓ ×ÅÒÄÅÎ 
ÉÈÒ +ĘÎÎÅÎ ÉÎ ÄÅÒ ÓÔÅÉÒÉÓÃÈÅÎ ,ÅÉÓÔÕÎÇÓËÌÁÓÓÅ ÕÎÔÅÒ "ÅȤ
×ÅÉÓ ÓÔÅÌÌÅÎȢ )ÎÓÇÅÓÁÍÔ ÓÔÅÌÌÔ ÄÁÓ 3!: ÉÎ ÄÅÒ 3ÁÉÓÏÎ 
ΤΡΤΥȾΤΦ ΤΨ 4ÅÁÍÓȟ ÄÉÅ ÖÏÎ ÒÕÎÄ ΥΡ 4ÒÁÉÎÅÒ ÂÅÔÒÅÕÔ ×ÅÒȤ
ÄÅÎ ÕÎÄ ÄÉÅ -ÁÒËÅ ÖÏÎ ΥΡΡ 3ÐÉÅÌÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ 3ÐÉÅÌÅÒ 
×ÉÒÄ ÁÎÇÅÐÅÉÌÔȢ ­ÂÅÒ ÄÁÓ ÇÁÎÚÅ *ÁÈÒ ÖÅÒÔÅÉÌÔ ǢÎÄÅÎ 
ÁÕÃÈ ÄÉÖÅÒÓÅ 6ÅÒÁÎÓÔÁÌÔÕÎÇÅÎ İÂÅÒ ÄÁÓ 3!: ÓÔÁÔÔȟ ×ÁÓ 
ÄÉÅ ÇÒÏħÁÒÔÉÇÅ !ÒÂÅÉÔ ÉÍ .ÁÃÈ×ÕÃÈÓÆÕħÂÁÌÌ ÕÎÔÅÒȤ
ÓÔÒÅÉÃÈÔȢ  

3!: - 3ÔÉÅǢÎÇÔÁÌ 



3ÅÉÔÅ ΦΤ 

                          453 (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 4Ȣ 

%ÉÎÅ ,ÅÇÅÎÄÅ ÇÅÈÔ - 3ÕÌÁÉÍÁÎ -ÏÈÓÅÎÚÁÄÁ ÍÁÃÈÔ 3ÃÈÌÕÓÓȦ 

"$ÅÒ ÌÅÔÚÔÅ ÓÅÉÎÅÒ !ÒÔͼ ÂÅÅÎÄÅÔ ÄÉÅ 
+ÁÒÒÉÅÒÅȡ )Î -ÏÈÁÍÁÄ 3ÕÌÁÉÍÁÎ 
-ÏÈÓÅÎÚÁÄÁ ÖÅÒÌÉÅÒÔ ÄÅÒ 453 4ÅÓÃÈÌ 
(ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÄÅÎ ÌÅÔÚÔÅÎ ÁËÔÉÖÅÎ 
3ÐÉÅÌÅÒ ÄÅÒ ÓÅÎÓÁÔÉÏÎÅÌÌÅÎ (ÅÉÌÉÇÅÎȤ
ËÒÅÕÚÅÒ !ÕÆÓÔÉÅÇÓ-ȟ ÂÚ×Ȣ ,ÁÎÄÅÓÌÉÇÁȤ
ÄÅÂİÔÍÁÎÎÓÃÈÁÆÔȢ :Õ ÄÅÎ 'ÅÌÂ-
3ÃÈ×ÁÒÚÅÎ ËÁÍ -ÏÈÓÅÎÚÁÄÁ ÉÍ 
7ÉÎÔÅÒ ÄÅÒ 3ÁÉÓÏÎ ΤΡΣΡȾΣΣ ÖÏÍ 36 
'ÒÉÆÆÅÎ ÕÎÄ ËÅÈÒÔÅ ÎÁÃÈ ÅÉÎÅÍ ÈÁÌȤ
ÂÅÎ *ÁÈÒ ÂÅÉÍ 36 ,ÁÆÎÉÔÚȟ ÉÎ ÄÅÍ ÅÒÓÔ 
ÄÉÅ &ÅÉÅÒÌÉÃÈËÅÉÔÅÎ ÄÅÓ !ÕÆÓÔÉÅÇÓ ÖÏÎ 
ÄÅÒ /ÂÅÒÌÉÇÁ ÉÎ ÄÉÅ ,ÁÎÄÅÓÌÉÇÁ ÖÅÒȤ
ÐÁÓÓÔÅȟ ÚÕÒ 3ÁÉÓÏÎ ΤΡΣΤȾΣΥ ÐİÎËÔÌÉÃÈ 
ÚÕÍ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚÅÒ ,ÁÎÄÅÓÌÉÇÁÄÅȤ
ÂİÔ ÁÎ ÄÉÅ 3ÔÉÅÆÉÎÇ ÚÕÒİÃËȢ  

 

.ÁÃÈ ÄÁÎÎ ÉÎÓÇÅÓÁÍÔ ΧΪΨ %ÉÎÓßÔÚÅÎ 
ÕÎÄ ÍÉÎÄÅÓÔÅÎÓ ΤΦΡ 4ÏÒÅÎ ɉÖÉÅÌÌÅÉÃÈÔ 
ËÏÍÍÅÎ ÊÁ ÎÏÃÈ ×ÅÌÃÈÅ ÄÁÚÕɊ 
ÍÁÃÈÔ ÄÅÒ ΥΧ-ÊßÈÒÉÇÅ !ÎÇÒÅÉÆÅÒ ÎÕÎ 
3ÃÈÌÕÓÓȢ 
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!ËÔÕÅÌÌÅÓ ÖÏÍ  

&:# %ÍÐÅÒÓÄÏÒÆ 

$ÁÓ *ÁÈÒ-ΤΡΤΥ ÂÅÇÁÎÎ ÓÐÁÎÎÅÎÄ ÆİÒ ÄÅÎ &:# %ÍÐÅÒÓȤ
ÄÏÒÆȟ ÄÅÎÎ ÂÅÖÏÒ ×ÉÅÄÅÒ &ÕħÂÁÌÌ ÇÅÓÐÉÅÌÔ ×ÕÒÄÅȟ ÓÔÁÎȤ
ÄÅÎ ÄÁÓ $ÁÒÔÓÔÕÒÎÉÅÒ ÕÎÄ ÄÁÓ 0ÒÅÉÓÓÃÈÎÁÐÓÅÎ ÁÕÆ ÄÅÍ 
0ÒÏÇÒÁÍÍȢ .ÉÃÈÔ ×ÅÎÉÇÅÒ ÁÌÓ ΥΡ 4ÅÉÌÎÅÈÍÅÒ ÖÅÒÓÕÃÈȤ
ÔÅÎ ÓÉÃÈ ÁÍ $ÁÒÔÓÂÏÁÒÄȟ ×Ï ÅÉÎ 4ÅÁÍÂÅ×ÅÒÂ ɉ%-$ÁÒÔÓɊ 
ÓÏ×ÉÅ ÅÉÎ %ÉÎÚÅÌÂÅ×ÅÒÂ ɉ3ÔÅÅÌÄÁÒÔÓɊ ÉÎ ÄÅÎ 2ßÕÍÌÉÃÈȤ
ËÅÉÔÅÎ ÖÏÎ 'ÁÓÔÇÅÂÅÒ -ÁÔÔÈÉÁÓ .ÅÕÈÏÌÄ Ǫ ÓÅÉÎÅÒ *ÁÓȤ
ÍÉÎ ÁÕÓÇÅÔÒÁÇÅÎ ×ÕÒÄÅÎȢ .ÁÃÈ ÓÐÁÎÎÅÎÄÅÎ 3ÔÕÎÄÅÎ 
ÓÔÁÎÄÅÎ ÄÉÅ 3ÉÅÇÅÒ ÆÅÓÔȡ (ÅÌÍÕÔ 7ÅÂÅÒ ÇÅ×ÁÎÎ ÄÅÎ 
%ÉÎÚÅÌÂÅ×ÅÒÂ ɉ"ÉÌÄɊ ÍÉÔ ÅÉÎÅÍ &ÉÎÁÌÓÉÅÇ ÇÅÇÅÎ $ÁÎÉÅÌ 
2ÁÕÓÃÈÅÎÂÅÒÇȟ ÉÍ 4ÅÁÍÂÅ×ÅÒÂ ÓÅÔÚÔÅÎ ÓÉÃÈ ÍÉÔ &ÁÂÉÁÎ 
7ÕÒÚÉÎÇÅÒ ÕÎÄ 2ÅÉÎÉ 0ÏÓÃÈ ÁÍ %ÎÄÅ ÄÉÅ &ÁÖÏÒÉÔÅÎ 
ÄÕÒÃÈȢ 

 
%ÉÎÅÎ ×ÅÉÔÅÒÅÎ &ÁÖÏÒÉÔÅÎÓÉÅÇ ÇÁÂ ÅÓ ÁÕÃÈ ÂÅÉÍ 0ÒÅÉÓȤ
ÓÃÈÎÁÐÓÅÎ ÉÍ &ÅÂÒÕÁÒȟ ÄÅÎÎ ÄÉÅÓÅÓ 4ÕÒÎÉÅÒ ËÏÎÎÔÅ ÄÅÒ 
ÌÅÇÅÎÄßÒÅ &ÒÁÎÚ ȵ:ÅÃËÉȰ :ÅÃÈÎÅÒ ÆİÒ ÓÉÃÈ ÅÎÔÓÃÈÅÉÄÅÎȢ 
%Ò ÖÅÒ×ÉÅÓ ÄÁÂÅÉ &:#-/ÂÍÁÎÎ *ÏÓÅÆ %ÔÔÌ ɉ0ÌÁÔÚ-ΤɊ ÕÎÄ 
(ÅÌÍÕÔ 7ÅÂÅÒ 3ÅÎȢ ɉ0ÌÁÔÚ-ΥɊ ÁÕÆ ÄÉÅ ×ÅÉÔÅÒÅÎ 
3ÔÏÃËÅÒÌÐÌßÔÚÅȢ 

 
 
!ÎÓÃÈÌÉÅħÅÎÄ ÇÉÎÇ ÄÉÅ 6ÏÒÂÅÒÅÉȤ
ÔÕÎÇ ÆİÒ ÄÉÅ 2İÃËÒÕÎÄÅ ÉÍ /ÓÔÓÔÅÉȤ
ÒÅÒÃÕÐ ÌÏÓȢ 4ÒÁÉÎÅÒ "ÅÒÎÈÁÒÄ $ÏÎȤ
ÎÅÒ ÄÕÒÆÔÅ ÁÕÃÈ 7ÉÎÔÅÒ-
.ÅÕÚÕÇßÎÇÅ ÂÅÉ ÄÅÎ %ÉÎÈÅÉÔÅÎ ÉÎ 
2ÅÔÔÅÎÂÁÃÈ ÂÅÇÒİħÅÎȢ -ÉÔ 3ÌÁÖÅÎ 
0ÅÔÒÕÓÉÃȟ #ÈÒÉÓÔÏÐÈ 3ÃÈ×ÁÂ ÕÎÄ 
-ÁÔÔÈÉÁÓ -ÕÓÓÂÁÃÈÅÒ ×ÕÒÄÅ ÄÅÒ +ÁÄÅÒ ÖÏÒ ÄÅÍ 4ÅÓÔȤ
ÓÐÉÅÌ-3ÔÁÒÔ ÅÒ×ÅÉÔÅÒÔȢ -ÁÎ ×ÁÒ ÖÏÍ ΡΪȢ-ΣΤȢΡΥȢΤΡΤΥ ÁÕÃÈ 
×ÉÅÄÅÒ ÁÕÆ 4ÒÁÉÎÉÎÇÓÌÁÇÅÒ ÉÎ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚȾ,ÁÆÎÉÔÚÔÁÌ 
ÂÅÉÍ 'ÁÓÔÈÏÆ 0ÕÍÍÅÒȟ ×Ï ÂÅÉ ÔÒÁÕÍÈÁÆÔÅÎ 7ÅÔÔÅÒ- 
ÕÎÄ 0ÌÁÔÚÂÅÄÉÎÇÕÎÇÅÎ ÔÒÁÉÎÉÅÒÔ ÕÎÄ ÇÅÓÐÉÅÌÔ ×ÅÒÄÅÎ 
ËÏÎÎÔÅȢ 
 

 
:ÕÄÅÍ ×ÕÒÄÅ ÕÎÓÅÒÅ -ÁÎÎÓÃÈÁÆÔ ÚÕÍ &ÒİÈȤ
ÊÁÈÒÓÁÕÆÔÁËÔ ÁÕÃÈ ÍÉÔ ÎÅÕÅÎ *!+/-+ÁÐÕÚÅÎÐÕÌÌÏÖÅÒÎ 
ÁÕÓÇÅÓÔÁÔÔÅÔ ɉ-ÁÎÎÓÃÈÁÆÔÓÆÏÔÏɊȢ %ÉÎ ÇÒÏħÅÒ $ÁÎË ÄÁÆİÒ 
ÇÅÈÔ ÁÎ ÄÉÅ &ÉÒÍÁ .)%'%,(%,, ÕÎÄ *ÏÓÅÆ .ÉÅÇÅÌÈÅÌÌȟ 
ÅÉÎÅÍ ÌÁÎÇÊßÈÒÉÇÅÎ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÅÒ ÕÎÓÅÒÅÓ 6ÅÒÅÉÎÓȢ 
 

 
$ÉÅ -ÅÉÓÔÅÒÓÃÈÁÆÔÓÓÐÉÅÌÅ ÉÍ &ÒİÈÊÁÈÒ ÖÅÒÌÉÅÆÅÎ ÅÔ×ÁÓ 
ÈÏÌÐÒÉÇ - ÕÎÓÅÒÅ "ÉÌÁÎÚȡ Τ-3ÉÅÇÅȟ Χ-5ÎÅÎÔÓÃÈÉÅÄÅÎȟ Χ-
.ÉÅÄÅÒÌÁÇÅÎȢ !Í %ÎÄÅ ÄÅÒ 3ÁÉÓÏÎ ΤΡΤΤȾΤΥ ×ÁÒ ÄÅÒ &:# 
%ÍÐÅÒÓÄÏÒÆ ÁÕÆ ÄÅÍ ΩȢ 0ÌÁÔÚ ÕÎÄ ÓÏÍÉÔ ÉÍ -ÉÔÔÅÌÆÅÌÄ 
ÄÅÒ !ÂÓÃÈÌÕÓÓÔÁÂÅÌÌÅ ÉÍ /ÓÔÓÔÅÉÒÅÒÃÕÐ ÚÕ ǢÎÄÅÎȢ )Î ÄÅÒ 
3ÏÍÍÅÒÐÁÕÓÅ ÇÉÌÔ ÅÓ ×ÉÅÄÅÒ ÄÉÅ !ËËÕÓ ÁÕÆÚÕÌÁÄÅÎ ÕÎÄ 
ÅÉÎÅ ÇÕÔÅ 6ÏÒÂÅÒÅÉÔÕÎÇ ÆİÒ ÄÉÅ ÎÅÕÅ /ÓÔÓÔÅÉÒÅÒÃÕÐ-
3ÁÉÓÏÎ ÚÕ ÁÂÓÏÌÖÉÅÒÅÎȟ ÄÉÅ ×ÉÅÄÅÒ -ÉÔÔÅ-!ÕÇÕÓÔ ÂÅÇÉÎȤ
ÎÅÎ ×ÉÒÄȢ 

 

7ÉÒ ×İÒÄÅÎ ÕÎÓ ÆÒÅÕÅÎȟ ×ÅÎÎ ×ÉÒ %ÕÃÈ ÂÅÉ ÅÉÎÅÍ ÕÎÓÅȤ
ÒÅÒ ÎßÃÈÓÔÅÎ (ÅÉÍÓÐÉÅÌÅ ÉÎ 2ÅÔÔÅÎÂÁÃÈ ÂÅÇÒİħÅÎ ËĘÎȤ
ÎÅÎȢ  
 

!ÌÌÅ )ÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎÅÎ ÚÕÍ &:# %ÍÐÅÒÓÄÏÒÆ ÇÉÂÔ ÅÓ ÁÕÆ 
ÕÎÓÅÒÅÒ (ÏÍÅÐÁÇÅ ×××ȢÆÚÃ-ÅÍÐÅÒÓÄÏÒÆȢÁÔ ÏÄÅÒ ÄÅÎ 
3ÏÃÉÁÌ--ÅÄÉÁ-3ÅÉÔÅÎ ÁÕÆ &ÁÃÅÂÏÏË ÕÎÄȾÏÄÅÒ )ÎÓÔÁÇÒÁÍȢ 

 

/ÂÍÁÎÎ-3ÔÅÌÌÖÅÒÔÒÅÔÅÒȡ !ÎÄÒÅÁÓ +ÏÌÌÍÁÎÎ 

&:# %ÍÐÅÒÓÄÏÒÆ 



3ÅÉÔÅ ΦΦ 

                          
4ÅÎÎÉÓÃÌÕÂ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁȢ 4Ȣ 

7)2 3!'%. $!.+%3#(v. ɀ  

ΥΡ *ÁÈÒÅ 4# 2!)+! 0)2#().' 

!ÎÌßÓÓÌÉÃÈ ÕÎÓÅÒÅÓ ΥΡ-ÊßÈÒÉÇÅÎ-*ÕÂÉÌßÕÍÓ ÆÁÎÄ ÉÎ ÄÅÒ 
7ÏÃÈÅ ÖÏÍ ΤΥȢΧȢ ɀ ΤΪȢΧȢΤΡΤΥ ÅÉÎ *ÕÂÉÌßÕÍÓÄÏÐÐÅÌÔÕÒȤ
ÎÉÅÒ ÁÕÆ ÕÎÓÅÒÅÒ !ÎÌÁÇÅ ÉÎ 'ÕÇÇÉÔÚÇÒÁÂÅÎ  ÓÔÁÔÔȢ  

Ψ 4ÁÇÅ ÌÁÎÇ ×ÕÒÄÅ ÓÉÃÈ ÂÅÉ ÂÅÓÔÅÍ 7ÅÔÔÅÒ ÓÐÏÒÔÌÉÃÈ 
ÁÕÆ ÈÏÈÅÍ .ÉÖÅÁÕ ÇÅÍÅÓÓÅÎȟ ÅÓ ×ÕÒÄÅ ÇÅËßÍÐÆÔȣ
ÕÎÄ ÅÓ ×ÕÒÄÅ ÇÅÆÅÉÅÒÔȦȦ 

)Í $ÁÍÅÎ "Å×ÅÒÂ ÓÅÔÚÔÅ ÓÉÃÈ ÉÍ &ÉÎÁÌÅ -ÁÒÉÁ 2ÁÍÓÁÕȤ
ÅÒ ÕÎÄ (ÁÕÂÅÎ×ÁÌÌÎÅÒ !ÓÔÒÉÄ ÇÅÇÅÎ (ÅÌÇÁ +ÅÒÓÃÈÂÁÕȤ
ÍÅÒ ÕÎÄ 'ÁÂÉ 'ÒÉÌÌÉÔÓÃÈ-.ĘÓÔ ÄÕÒÃÈȢ  

)Í ÁÌÌÇÍÅÉÎÅÎ "Å×ÅÒÂ ÈÁÂÅÎ $ÁÖÉÄ 2ÅÎÔÍÅÉÓÔÅÒ ÕÎÄ 
2ÏÂÅÒÔ +ÌÊÁÊÉÃ ÇÅÇÅÎ 2ÏÂÅÒÔ (ÁÁÓ ÕÎÄ -ÉËÅ +ÏÎÒÁÄ 
ÇÅ×ÏÎÎÅÎȢ  

)Í "-"Å×ÅÒÂ ÍÕÓÓÔÅÎ ÓÉÃÈ 7ÁÌÔÅÒ :ÅÎÚ ÕÎÄ &ÒÉÔÚ +ÉÃËȤ
ÍÁÉÅÒ ÎÕÒ 4ÈÏÍÁÓ 3ÅÂÅÒÎÅÇÇ ÕÎÄ #ÈÒÉÓÔÉÁÎ :ÁÃÈ ÇÅȤ
ÓÃÈÌÁÇÅÎ ÇÅÂÅÎȢ  

.ÅÂÅÎ "İÒÇÅÒÍÅÉÓÔÅÒ 3ÉÅÇÆÒÉÅÄ 

.ÅÕÈÏÌÄ ÇÒÁÔÕÌÉÅÒÔÅ ÁÕÃÈ ÄÅÒ 
6ÉÚÅÐÒßÓÉÄÅÎÔ ÖÏÍ !36v 3ÐÏÒÔȤ
ÖÅÒÂÁÎÄȟ *ÏÈÁÎÎ (ĘÒÚÅÒȟ ÐÅÒȤ
ÓĘÎÌÉÃÈ ÁÍ 6ÅÒÅÉÎÓÇÅÌßÎÄÅȢ  

"İÒÇÅÒÍÅÉÓÔÅÒ 3ÉÅÇÆÒÉÅÄ .ÅÕÈÏÌÄ ÕÎÄ ÕÎÓÅÒÅ ÄÒÅÉ  
%ÈÒÅÎÐÒßÓÉÄÅÎÔÅÎ ɉ&ÒÁÎÚ -ÕħÂÁÃÈÅÒȟ 7ÉÌÌÉ &ÅÌÇÉÔÓÃÈÅÒ 
ÕÎÄ 7ÁÌÔÅÒ 2ÅÎÔÍÅÉÓÔÅÒɊ ÌÉÅħÅÎ ÅÓ ÓÉÃÈ ÎÉÃÈÔ ÎÅÈÍÅÎ 
ÕÎÄ ȵËßÍÐÆÔÅÎȰ ÅÂÅÎÆÁÌÌÓ ÍÉÔ ÄÅÒ ÇÅÌÂÅÎ &ÉÌÚËÕÇÅÌ ÉÍ 
2ÁÈÍÅÎ ÅÉÎÅÓ ,ÅÇÅÎÄÅÎÄÏÐÐÅÌÓȢ 

7ÉÒ ÂÌÉÃËÅÎ ÁÕÆ ÅÉÎÅ ÉÎÔÅÎÓÉÖÅ 4ÕÒÎÉÅÒ×ÏÃÈÅ ÚÕÒİÃË - 
ÓÏ×ÏÈÌ ÁÍ 0ÌÁÔÚ ÁÌÓ ÁÕÃÈ ÁÕħÅÒÈÁÌÂȢ %ÉÎ ÇÒÏħÅÒ $ÁÎË 
ÇÉÌÔ ÁÌÌ ÕÎÓÅÒÅÎ (ÅÌÆÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ (ÅÌÆÅÒÎ - ÏÈÎÅ ÅÕÃÈ 
×ßÒÅ ÄÉÅÓÅÒ ÔÏÌÌÅ %ÒÆÏÌÇ ÎÉÃÈÔ ÍĘÇÌÉÃÈ ÇÅ×ÅÓÅÎȦȦ .ÕÒ 
ÇÅÍÅÉÎÓÁÍ ÓÉÎÄ ×ÉÒ ÓÔÁÒËȟ ÄÅÒ 4# 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÈÁÔ ÄÁÓ ÅÉÎȤ
ÄÒÕÃËÓÖÏÌÌ ÂÅÓÔßÔÉÇÔȢ  

 

%ÂÅÎÆÁÌÌÓ ÍĘÃÈÔÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ ÂÅÉ ÕÎÓÅÒÅÎ 3ÐÏÎÓÏÒÉÎÎÅÎ 
ÕÎÄ 3ÐÏÎÓÏÒÅÎ ÒÅÃÈÔ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÂÅÄÁÎËÅÎȟ ÂÅÓÏÎÄÅÒÓ 
ÅÒ×ßÈÎÅÎ ÍĘÃÈÔÅÎ ×ÉÒ ÄÉÅ 'ÅÍÅÉÎÄÅ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁÍ 
4ÒÁÕÂÅÎÂÅÒÇȟ ÄÅÎ !36v 3ÐÏÒÔÖÅÒÂÁÎÄ 3ÔÅÉÅÒÍÁÒËȟ 
&ÉÒÍÁ +ÌÁÍÂÁÕÅÒ +'ȟ &ÉÒÍÁ (Á2Ï (ÁÁÓ 2ÏÂÅÒÔ ÕÎÄ 
'2!7% !ÕÇÕÓÔ +ÕÒÚÍÁÎÎȢ 



3ÅÉÔÅ ΦΧ 

                          
4ÅÎÎÉÓÃÌÕÂ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁȢ  4Ȣ  

 

 

Τ -ÅÉÓÔÅÒÔÉÔÅÌ ÆİÒ ÄÅÎ 4# 0ÉÒÃÈÉÎÇ 
 
.ÏÒÍÁÌÅÒ×ÅÉÓÅ ÈÅÉħÔ ÅÓ ÎÁÔİÒÌÉÃÈ ȵ,ÁÄÉÅÓ &ÉÒÓÔȰȟ ÈÅÕÅÒ 
×ÁÒÅÎ ÅÓ ÁÂÅÒ ÕÎÓÅÒÅ *ÕÎÇÓ ÖÏÎ ÄÅÒ (ÅÒÒÅÎ -ÁÎÎȤ
ÓÃÈÁÆÔ ­ ΦΧȟ ÄÉÅ ÚÕÅÒÓÔ ÄÅÎ -ÅÉÓÔÅÒÔÉÔÅÌ ÉÎ ÄÅÒ ΥȢ +ÌÁÓÓÅ 
ÅÉÎÆÁÈÒÅÎ ËÏÎÎÔÅÎȢ Ψ 3ÐÉÅÌÅȟ ÄÁÖÏÎ ×ÕÒÄÅÎ Χ ÇÅ×ÏÎȤ
ÎÅÎȟ ÈÅÒÚÌÉÃÈÅÎ 'ÌİÃË×ÕÎÓÃÈ ÕÎÄ 'ÒÁÔÕÌÁÔÉÏÎ ÁÎ -ÁÎȤ
ÓÃÈÁÆÔÓÆİÈÒÅÒ -ÁÒËÕÓ -ÁÙÒÈÏÆÅÒ ÕÎÄ ÓÅÉÎÅÎ ÅÒÆÏÌÇÒÅÉȤ
ÃÈÅÎ 3ÐÉÅÌÅÒÎȢ 

 

!ÂÅÒ ÕÎÓÅÒÅ $ÁÍÅÎ ÌÉÅÓÅÎ ÓÉÃÈ ÎÉÃÈÔ ÌÁÎÇÅ ÂÉÔÔÅÎ ÕÎÄ 
ÌÅÇÔÅÎ ÓÏÆÏÒÔ ÎÁÃÈȢ %Ó ×ÁÒ ÆİÒ ÕÎÓÅÒÅ 4#0 ,ÁÄÉÅÓ ÄÅÒ 
Ú×ÅÉÔÅ -ÅÉÓÔÅÒÔÉÔÅÌ ÉÎ &ÏÌÇÅȟ ÄÉÅÓÍÁÌ ÉÎ ÄÅÒ Ú×ÅÉÔÅÎ 
+ÌÁÓÓÅ ÄÅÒ ÁÌÌÇÅÍÅÉÎÅÎ ÓÔÅÉÒÉÓÃÈÅÎ -ÅÉÓÔÅÒÓÃÈÁÆÔȟ "ÒÁȤ
ÖÏȦ -ÁÎÎÓÃÈÁÆÓÆİÈÒÅÒÉÎ 3ÔÅÆÁÎÉÅ 2ÁÍÓÁÕÅÒ ÕÎÄ ÉÈÒÅ 
-ßÄÌÓ ËÁÓÓÉÅÒÔÅÎ ÂÅÉ Χ 3ÐÉÅÌÅÎ ËÅÉÎÅ ÅÉÎÚÉÇÅ .ÉÅÄÅÒÌÁȤ
ÇÅȟ ÖÅÒÄÉÅÎÔÅÒ×ÅÉÓÅ ÇÅÌÁÎÇ ÄÅÒ !ÕÆÓÔÉÅÇ ÉÎ ÄÉÅ ÅÒÓÔÅ 
3ÐÉÅÌËÌÁÓÓÅȢ  

 

(ÅÒÚÌÉÃÈÅ 'ÒÁÔÕÌÁÔÉÏÎ ÖÏÍ ÇÅÓÁÍÔÅÎ 6ÅÒÅÉÎ ÚÕ ÄÉÅÓÅÎ 
ÂÅÉÄÅÎ ÇÒÁÎÄÉÏÓÅÎ -ÅÉÓÔÅÒÔÉÔÅÌÎȢ 

3ÐÏÒÔÌÉÃÈ ÉÓÔ ÄÁÓ 4ÅÎÎÉÓÊÁÈÒ ÄÁÍÉÔ ÆİÒ ÕÎÓ ÎÏÃÈ ÌÁÎÇÅ 
ÎÉÃÈÔ ÁÂÇÅÓÃÈÌÏÓÓÅÎȟ !ÎÆÁÎÇ !ÕÇÕÓÔ ǢÎÄÅÔ ×ÉÅÄÅÒ ÄÉÅ 
ÓÅÈÒ ÂÅÌÉÅÂÔÅ +ÉÎÄÅÒÔÅÎÎÉÓ×ÏÃÈÅ ÓÔÁÔÔȢ 7ÅÉÔÅÒÓ ÓÉÎÄ 
×ÉÒ ÎÏÃÈ ÂÅÉÍ 6ÕÌËÁÎÌÁÎÄÃÕÐ ÉÍ 2ÅÎÎÅÎ ÕÎÄ ÅÓ ÓÔÁÒÔÅÔ 
ÁÕÃÈ ÇÅÒÁÄÅ ÄÉÅ +/ 0ÈÁÓÅ ÄÅÒ ÉÎÔÅÒÎÅÎ 6ÅÒÅÉÎÓÍÅÉÓÔÅÒȤ
ÓÃÈÁÆÔȢ 

 

 

 

 

 

 

7ÉÒ ×İÎÓÃÈÅÎ ÅÕÃÈ ÁÌÌÅÎ ÖÉÅÌ %ÒÆÏÌÇ ÁÍ 
0ÌÁÔÚȟ ÅÉÎÅ ÓÃÈĘÎÅȟ ÅÒÈÏÌÓÁÍÅ 5ÒÌÁÕÂÓÚÅÉÔ 
ÕÎÄ ×ÅÉÔÅÒÈÉÎ ÓÅÈÒ ÖÉÅÌ 3ÐÁħ ÁÍ 
 4ÅÎÎÉÓÓÐÏÒÔȢ 

 

.ÉÃÏÌÅ +ÕÒÚÍÁÎÎ 

ΤȢ "-"Å×ÅÒÂ 

ΤȢ !-"Å×ÅÒÂ ΤȢ $ÁÍÅÎ-"Å×ÅÒÂ 



3ÅÉÔÅ ΦΨ 

                          

 

'2/33% -).)3 
 

мΦ tƭŀǘȊΥ aƛŀ CǊǀƘƭƛŎƘ                                 мΦ tƭŀǘȊΥ Wǳƭƛŀƴ tǀƭƪƛ          мΦ tƭŀǘȊΥ aŀǊƭŜƴŜ {ǘǊŀŘƴŜǊ 

нΦ tƭŀǘȊΥ [Ŝƴŀ aŀǘȊŜǊ                                 нΦ tƭŀǘȊΥ aƻǊƛǘȊ {ǘŀƴƎƭ         нΦ tƭŀǘȊΥ !ƴƧŀ YǊŜƴƴ 

оΦ tƭŀǘȊΥ tŀǳƭŀ wƻȅŜǊ                                  оΦ tƭŀǘȊΥ aƻǊƛǘȊ Cŀƭƭȅ         оΦ tƭŀǘȊΥ {ŀǊŀƘ aŀǘȊŜǊ 

-).) -).)3 
 

мΦ tƭŀǘȊΥ !Ƴƛƴŀ IƻǇŦŜǊ          мΦ tƭŀǘȊΥ [ƛŀƳ IƻǇŦŜǊ 

нΦ tƭŀǘȊΥ ±ŜǊŜƴŀ aŀǘȊŜǊ          нΦ tƭŀǘȊΥ 5ƻǊƛŀƴ tŀƭȊ 

оΦ tƭŀǘȊΥ /ƘŀǊƭƻǧŜ {ǝȄ          оΦ tƭŀǘȊΥ {ǘŜŦŀƴ {ǳƳƳŜǊŜǊ 

 

мΦ tƭŀǘȊΥ ±ƛŎǘƻǊƛŀ .ŀǳƳƘŀŎƪƭ         мΦ tƭŀǘȊΥ 9ƭŜƴŀ aǳǖōŀŎƘŜǊ 

нΦtƭŀǘȊΥ !ƭŜȄŀƴŘŜǊ .ŀǳƳŀŎƪƭ        нΦ tƭŀǘȊΥ 9ƳŜƭȅ ½ŀŎƘ 

оΦ tƭŀǘȊΥ aƛŀ wŀƴȊ            оΦ tƭŀǘȊΥ {ŀǊŀƘ {ǳƳƳŜǊ 

              пΦ tƭŀǘȊΥ [ŀǳǊƛƴ tŀƭȊ 

+ÉÎÄÅÒ- ÕÎÄ *ÕÇÅÎÄÔÅÎÎÉÓËÕÒÓ ΤΡΤΥ 

ΦΤ .ÁÃÈ×ÕÃÈÓÔÁÌÅÎÔÅ ÉÍ !ÌÔÅÒ ÖÏÎ ΤȟΧ *ÁÈÒÅ ÂÉÓ ΣΦ *ÁÈÒÅ ÎÁÈÍÅÎ ÖÏÎ ΣΡȢ-ΣΧȢ *ÕÌÉ ÁÍ ÁÌÌÊßÈÒÌÉȤ
ÃÈÅÎ +ÉÎÄÅÒ- ÕÎÄ *ÕÇÅÎÄÔÅÎÎÉÓËÕÒÓ ÔÅÉÌȢ $ÉÅ +ÉÄÓ ×ÕÒÄÅÎ ÖÏÎ -ÁÔÔÈÉÁÓ 7ÅÉÎÚÅÒÌ ÕÎÄ  
-ÁÎÕÅÌ :ÉÅÒÅÒ ÈÅÒÖÏÒÒÁÇÅÎÄ ÔÒÁÉÎÉÅÒÔȢ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÔ ×ÕÒÄÅÎ ÓÉÅ ÄÁÂÅÉȟ ×ÉÅ ÂÅÒÅÉÔÓ ÉÎ ÄÅÎ *ÁÈȤ
ÒÅÎ ÄÁÖÏÒȟ ÖÏÎ .ÉÃÏÌÅ 3ÏÍÍÅÒ-*ÁÍÍÅÒÎÅÇÇȢ 7ÉÒ ÂÅÄÁÎËÅÎ ÕÎÓ ÂÅÉ ÁÌÌÅÎ -ÉÔ×ÉÒËÅÎÄÅÎ ÆİÒ 
ÉÈÒÅÎ %ÉÎÓÁÔÚ ÕÎÄ ÄÉÅ ÔÏÌÌÅ ÕÎÄ ÌÉÅÂÅÖÏÌÌÅ !ÒÂÅÉÔȢ 

7ÅÉÔÅÒÓ ÂÅÄÁÎËÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ ÂÅÉ ÄÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅ 0ÉÒÃÈÉÎÇ ÁÍ 4ÒÁÕÂÅÎÂÅÒÇ ÆİÒ ÄÉÅ ǢÎÁÎÚÉÅÌÌÅ 
5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇȟ ÂÅÉ (ÅÒÒÎ 3ÔÅÆÁÎ 'ÒÁÕÐÎÅÒ ÆİÒ ÄÉÅ "ÅÎİÔÚÕÎÇ ÄÅÒ 4ÅÎÎÉÓÈÁÌÌÅȟ ÓÏ×ÉÅ ÂÅÉ 
ÁÌÌÅÎ 0ÏËÁÌÓÐÅÎÄÅÒÎȢ %ÉÎ $ÁÎËÅ ÁÕÃÈ ÁÎ ÊÅÎÅ $ÁÍÅÎȟ ÄÉÅ ÂÅÉÍ !ÂÓÃÈÌÕÓÓÔÕÒÎÉÅÒ ÆİÒ ÄÁÓ ÌÅÉÂÌÉÃÈÅ 7ÏÈÌ ÇÅÓÏÒÇÔ ÈÁȤ
ÂÅÎȢ 

!ÂÓÃÈÌÉÅħÅÎÄ ÂÅÄÁÎËÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ ÂÅÉ ÄÅÎ %ÌÔÅÒÎȟ ÄÅÎ 'ÒÏħÅÌÔÅÒÎ ÕÎÄ ÄÅÎ "ÅÇÌÅÉÔÅÒÎȟ ×ÅÌÃÈÅ ÄÉÅ 4ÅÉÌÎÁÈÍÅ ÅÒÍĘÇȤ
ÌÉÃÈÔÅÎ ÕÎÄ ÄÁÈÅÒ ÄÉÅÓÅ 7ÏÃÈÅ ÚÕ ÅÉÎÅÍ ÕÎÖÅÒÇÅÓÓÌÉÃÈÅÎ %ÒÌÅÂÎÉÓ ÆİÒ ÄÉÅ ËÌÅÉÎÅÎ ÕÎÄ ÇÒÏħÅÎ 4ÅÎÎÉÓÁÓÓÅ ÍÁÃÈÔÅÎȢ 

4ÅÎÎÉÓɀ ÕÎÄ 3ÐÏÒÔÇÅÍÅÉÎÓÃÈÁÆÔ /ÂÅÒÌÁÂÉÌÌ 

$ÉÅ %ÒÇÅÂÎÉÓÓÅ ÄÅÓ !ÂÓÃÈÌÕÓÓÔÕÒÎÉÅÒÅÓȡ 

 

-).)3 
 

мΦ tƭŀǘȊΥ [ǳƪŀǎ aŀǘȊŜǊ                                мΦ tƭŀǘȊΥ {ŀƳǳŜƭ ½ƛŜǎŜǊ 

нΦ tƭŀǘȊΥ aƻǊƛǘȊ CǊǀƘƭƛŎƘ                            нΦ tƭŀǘȊΥ Wŀƪƻō DǊŀōƛƴ 

оΦ tƭŀǘȊΥ {ǘŜŦŀƴ IƻŦǎǘŅǧŜǊ                        оΦ tƭŀǘȊΥ CŜƭƛȄ {ǘŀƴƎƭ 

 

'ÒÕÐÐÅ ! 
 

мΦ tƭŀǘȊΥ wŀǇƘŀŜƭ .ŀǳƳƘŀŎƪƭ  

нΦ tƭŀǘȊΥ aŀǊǝƴ IƻŦǎǘŅǧŜǊ 

оΦ tƭŀǘȊΥ aŀȄƛƳƛƭƛŀƴ IƻŦǎǘŅǧŜǊ 

 

'ÒÕÐÐÅ # 
 

мΦ tƭŀǘȊΥ tŀǳƭ {ǘŜǊƳǎŜƪ  

нΦ tƭŀǘȊΥ Cƛƴƴ wŀǳŎƘ 

оΦ tƭŀǘȊΥ Wǳƭƛŀƴ YǊŜƴƴ 

 

'ÒÕÐÐÅ $ 
 

мΦ tƭŀǘȊΥ Yƻƴǎǘŀƴǝƴ {ǝȄ  

нΦ tƭŀǘȊΥ aŀǧƘƛŀǎ DǊŀōƛƴ 

оΦ tƭŀǘȊΥ 5Ŝƴƴƛǎ wŀǳŎƘ 

пΦ tƭŀǘȊΥ Cƛƴƴ {ǘŜǊƳǎŜƪ 

 

'ÒÕÐÐÅ " 
 

мΦ tƭŀǘȊΥ {Ŝōŀǎǝŀƴ aǳǖōŀŎƘŜǊ 

нΦ tƭŀǘȊΥ CƭƻǊƛŀƴ DǊŀōƛƴ 

оΦ tƭŀǘȊΥ Iŀƴƴŀ IƻŦǎǘŅǧŜǊ 

пΦ tƭŀǘȊΥ {Ŝōŀǎǝŀƴ {ǘǊŀŘƴŜǊ 



3ÅÉÔÅ ΦΩ 

                          4ÅÎÎÉÓɀ ÕÎÄ 3ÐÏÒÔÇÅÍÅÉÎÓÃÈÁÆÔ /ÂÅÒÌÁÂÉÌÌ 
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3ÅÉÔÅ ΦΪ 
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3ÅÉÔÅ ΦΫ 

                          
             4ÅÎÎÉÓÃÌÕÂ &ÒÁÎÎÁÃÈ 



3ÅÉÔÅ ΧΡ 

                          

-ÉÔ Ω 3ÃÈÉǟÅÎ ÇÅÈÔȭÓ ÂÉÓ ÎÁÃÈ $ÕÂÒÏÖÎÉË 
!Í ΤΨȢ !ÕÇÕÓÔ ÉÓÔ ÅÓ ×ÉÅÄÅÒ ÓÏ ×ÅÉÔȟ ÆİÒ ÕÎÓÅÒÎ #ÌÕÂ 
4ĘÒÎ ÓÔÅÃÈÅÎ ×ÉÒ ×ÉÅÄÅÒ ÉÎ 3ÅÅȢ 

)Î ÄÉÅÓÅÍ *ÁÈÒ ÓÉÎÄ Ω "ÏÏÔÅ ÁÍ 3ÔÁÒÔȢ  

7ÉÅ ÉÎ ÄÅÎ ÌÅÔÚÔÅÎ *ÁÈÒÅÎȟ ×ÏÌÌÅÎ ×ÉÒ ÁÕÃÈ ÉÍ *ÁÈÒ ΤΡΤΥ 
ÅÉÎÅ ÓÃÈĘÎÅ 5ÒÌÁÕÂÓ×ÏÃÈÅ ÍÉÔ &ÒÅÕÎÄÅÎ ÁÕÆ ÄÅÍ 
-ÅÅÒ ÖÅÒÂÒÉÎÇÅÎȢ 

3Ï ÅÉÎÅ ÇÒÏħÅ &ÌÏÔÔÅ ÈÁÔÔÅÎ ×ÉÒ ÎÏÃÈ ÎÉÅȟ ÕÍÓÏ ÍÅÈÒ 
ÆÒÅÕÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ ÁÕÆ ÔÏÌÌÅ "ÕÃÈÔÅÎȟ ÎÅÕÅ (ßÆÅÎ ÕÎÄ ÎÁȤ
ÔİÒÌÉÃÈ ÄÁÓ ÔİÒËÉÓÆÁÒÂÉÇÅ -ÅÅÒȢ 

*ÅÄÅÓ "ÏÏÔ ÉÓÔ ÍÉÔ ÍÉÎÄÅÓÔÅÎÓ ÅÉÎÅÍ 3ËÉÐÐÅÒ ÁÕÓ ÕÎÓÅȤ
ÒÅÒ 2ÕÎÄÅ ÂÅÓÅÔÚÔȟ ÊÅÄÅÓ 3ÃÈÉǟ ËÁÎÎ ÓÉÃÈ ÆÒÅÉ ÎÁÃÈ 
7ÕÎÓÃÈ ÄÅÒ "ÅÓÁÔÚÕÎÇ ÁÍ 7ÁÓÓÅÒ ÂÅ×ÅÇÅÎ ÕÎÄ :ÉÅÌÅ 
ÁÎÓÔÅÕÅÒÎȟ ÄÉÅ ÍÁÎ ÖÏÎ ,ÁÎÄ ÁÕÓ ÎÉÃÈÔ ÏÄÅÒ ÎÕÒ ÓÃÈ×ÅÒ 
ÅÒÒÅÉÃÈÅÎ ËÁÎÎȢ 

$ÅÒ 6ÏÒÔÅÉÌ ÉÓÔȟ ÄÁÓÓ ÈÉÅÒ ÄÉÅ 4ÏÕÒÉÓ ÎÉÃÈÔ ÁÌÌÅÓ İÂÅÒȤ
ÓÃÈ×ÅÍÍÅÎ ÕÎÄ ÄÉÅ 3ÅÅÌÅ ÉÎ ÅÉÎÓÁÍÅÎ "ÕÃÈÔÅÎ ÂÁÕȤ
ÍÅÌÎ ÌÁÓÓÅÎ ËĘÎÎÅÎȢ 

5ÎÓÅÒÅ "ÕÃÈÕÎÇÅÎ ÆİÒ ÄÉÅ 3ÁÉÓÏÎ ΤΡΤΥ  
 

4ÈÁÉÌÁÎÄ 4ĘÒÎȡ  

3ÉÌÖÅÓÔÅÒ - ΥΡȢΣΤȢΤΡΤΤ ÂÉÓ ΣΤȢ ΡΣ ΤΡΤΥ Σ 3ÃÈÉǟ 

&ÉÒÍÅÎ 4ĘÒÎȡ 

+7 ΤΥ - ΡΥȢΡΨȢ ÂÉÓ ΣΡȢΡΨȢΤΡΤΥ    Φ 3ÅÇÅÌÓÃÈÉǟÅ 

5ÒÌÁÕÂÓ 4ĘÒÎȡ 

+7 ΤΧ - ΣΩȢΡΨȢ ÂÉÓ ΤΦȢΡΨȢΤΡΤΥ    Σ 3ÅÇÅÌÓÃÈÉǟ 

/ÓÔÓÅÅ 4ĘÒÎ 

+7 ΥΡ - ΤΤȢΡΩȢ ÂÉÓ ΤΫȢΡΩȢΤΡΤΥȣΣ 3ÅÇÅÌÓÃÈÉǟ 

&ÁÍȢ 4ĘÒÎ 

+7 ΥΣ  - ΤΫȢΡΩȢ ÂÉÓ ΡΧȢΡΪȢΤΡΤΥ    Τ +ÁÔÁÍÁÒÁÎ 

#ÌÕÂ 4ĘÒÎ 

+7 ΥΧ - ΤΩȢΡΪȢ ÂÉÓ ΡΥȢΡΫȢΤΡΤΥ    Ψ 3ÅÇÅÌÓÃÈÉǟÅ 

#ÌÕÂ 4ĘÒÎ 

+7 ΥΨ - ΡΥȢΡΫȢ ÂÉÓ ΣΡȢΡΫȢΤΡΤΥ    Σ 3ÅÇÅÌÓÃÈÉǟÅ 

!ÕÓÓÅÇÅÌÎ 

+7 ΦΥ - ΤΣȢΣΡȢ ÂÉÓ ΤΪȢΣΡȢΤΡΤΥȣΣ 3ÅÇÅÌÓÃÈÉǟ  

 

7ÉÒ ÂÕÃÈÅÎ ×ÉÅÄÅÒ ÆİÒ ÄÉÅ 3ÁÉÓÏÎ ΤΡΤΦ 
3ÏÌÌÔÅ ÊÅÍÁÎÄ ÍÁÌ ,ÕÓÔ ÁÕÆ ÅÉÎÅÎ 3ÅÇÅÌÕÒÌÁÕÂ ÈÁÂÅÎȟ 
×ÉÒ ÓÔÅÈÅÎ ÇÅÒÎÅ ÆİÒ 3ÉÅ ÂÅÒÅÉÔȢ 

+ÏÓÔÅÎİÂÅÒÓÉÃÈÔ ÅÉÎÅÓ ÄÕÒÃÈÓÃÈÎÉÔÔÌÉÃÈÅÎ 4ĘÒÎÓȢ 

"ÏÏÔÅ ÓÉÎÄ ÍÉÔ Υ-Φ +ÁÂÉÎÅÎ ÁÕÓÇÅÓÔÁÔÔÅÔ ÓÏ ËĘÎÎÅÎ Ψ-Ϊ 
0ÅÒÓÏÎÅÎȟ ÊÅ ÎÁÃÈ 'ÒĘħÅ ÄÅÓ "ÏÏÔÅÓ ÍÉÔÆÁÈÒÅÎȢ 

'ÅÓÁÍÔËÏÓÔÅÎ ÆİÒ ÅÉÎÅ 7ÏÃÈÅ ÌÉÅÇÅÎ Ú×ÉÓÃÈÅÎ ΧΡΡȢ- 
ÕÎÄ ÍÁØȢ ΪΡΡȢ- ÐÒÏ 0ÅÒÓÏÎȟ ÊÅ ÎÁÃÈ 3ÁÉÓÏÎȢ 

)ÎËÌÕÄÉÅÒÔ ÓÉÎÄȡ  

"ÏÏÔȟ 6ÏÌÌÖÅÒÐǨÅÇÕÎÇȟ 3ËÉÐÐÅÒȟ 5ÎÔÅÒËÕÎÆÔȟ (ÁÆÅÎÇÅȤ
ÂİÈÒÅÎȟ 4ÒÅÉÂÓÔÏǟȟ !ÎȾ2İÃËÒÅÉÓÅ ÍÉÔ ÁÌÌÅÎ 'ÅÂİÈÒÅÎȢ 

 

7ÉÒ ÂÕÃÈÅÎ ÁÌÌÅ "ÏÏÔÅ ÉÍ 3ÅÐÔÅÍÂÅÒ ÆİÒ ÄÁÓ ÄÁÒÁÕǟÏÌȤ
ÇÅÎÄÅ *ÁÈÒȟ ÄÁÓÓ ÖÅÒÍÉÎÄÅÒÔ ÄÉÅ 'ÅÓÁÍÔËÏÓÔÅÎ ÕÍ ÅÉȤ
ÎÉÇÅÓȢ !ÌÓÏ ÒÁÎ ÁÎÓ 4ÅÌÅÆÏÎ ÏÄÅÒ ÓÃÈÒÅÉÂÔ ÕÎÓ ÅÉÎÅ 
 %--ÁÉÌȟ ×ÉÒ ÉÎÆÏÒÍÉÅÒÅÎ ÄÉÃÈȾÅÕÃÈ ÇÅÒÎÅȢ 

4ÁÕÃÈÅÒ !ÕÓÂÉÌÄÕÎÇ  

.ÉÃÈÔ ÎÕÒ ÁÕÆ ÄÅÍ 7ÁÓÓÅÒ ÆİÈÌÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ ×ÏÈÌȟ ÁÕÃÈ 
ÕÎÔÅÒ 7ÁÓÓÅÒ ÇÅÆßÌÌÔ ÅÓ ÕÎÓ ÇÁÎÚ ÇÕÔȢ 

)Í :ÕÇÅ ÅÉÎÅÓ 3ÃÈÎÕÐÐÅÒÔÁÕÃÈÅÎÓȟ ÉÍ (ÁÌÌÅÎÂÁÄ &ÅÌÄȤ
ÂÁÃÈȟ ×ÕÒÄÅ ÕÎÓÅÒ 5ÎÔÅÒ×ÁÓÓÅÒ ÖÅÒÈÁÌÔÅÎ ÁÕÓÇÅÔÅÓÔÅÔȢ 

%ÉÎÉÇÅ ÓÉÎÄ ÄÁÖÏÎ ÓÅÈÒ ÂÅÇÅÉÓÔÅÒÔ ÕÎÄ ×ÅÒÄÅÎ ÅÉÎÅÎ 
4ÁÕÃÈËÕÒÓ ÉÍ (ÅÒÂÓÔ ÁÂÓÏÌÖÉÅÒÅÎȢ 

7ÅÎÎ ×ÅÒ ,ÕÓÔ ÕÎÄ )ÎÔÅÒÅÓÓÅ ÈÁÔȟ ËÁÎÎ ÅÒ ÓÉÃÈ ÂÅÉ ÕÎȤ
ÓÅÒÅÍ 3ÅËÔÉÏÎÓÌÅÉÔÅÒ #ÈÒÉÓÔÉÁÎ +ÒÁØÎÅÒ ÍÅÌÄÅÎȢ 

0ÉÒÃÈÉÎÇ 3ÁÉÌÉÎÇ 

36                   +ßÌÔÅÔÅÃÈÎÉË %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ - 3ÅËÔÉÏÎ 3ÅÇÅÌÎ 



3ÅÉÔÅ ΧΣ 

                          

3ËÉÐÐÅÒ !ÕÓǨÕÇ ÉÎÓ )#%#!"     
)Í ÌÅÔÚÔÅÎ *ÁÈÒÅÎ ÇÅÎÏÓÓÅÎ ×ÉÒ +ÕÌÔÕÒ ÕÎÄ 
ÂÅÓÕÃÈÔÅÎ ÄÉÅ /ÐÅÒ ÉÍ 3ÔÅÉÎÂÒÕÃÈ 3ÔȢ -ÁÒÇÁÒÅÔÈÅÎ ÕÎÄ 
ÓÁÈÅÎ ÄÉÅ /ÐÅÒ .ÁÂÕÃÃÏȢ $ÉÅÓÅÓ *ÁÈÒ ÓÔÁÎÄ 2ÅÇÅÎÅÒÁ-
ÔÉÏÎ ÁÍ 0ÒÏÇÒÁÍÍȢ 7ÉÒ ÓÔÁÒÔÅÔÅÎ ÁÍ ΣΦȢ *ÕÌÉ ÍÉÔ ÄÅÒ 
"ÕÓÌÉÎÉÅ ΧΡΡ 2ÉÃÈÔÕÎÇ 'ÒÁÚȢ  

:ÉÅÌ ×ÁÒ ÄÉÅ ÁÍÔ +ßÌÔÅËÁÍÍÅÒ )#%#!" ÇÅÇÅÎİÂÅÒ ÄÅÍ 
3ÔÁÄÉÏÎ ÉÎ ,ÉÅÂÅÎÁÕȢ 

.ÁÃÈ ÄÅÍ "ÅÓÕÃÈ ÄÅÒ +ÒÙÒÏËÁÍÍÅÒ ÂÅÉ -).53 ΣΣΡІ # 
ËÏÎÎÔÅ ÍÁÎ ÓÅÈÅÎȟ ×ÉÅ ÄÉÅ ,ÅÂÅÎÓÇÅÉÓÔÅÒ ×ÉÅÄÅÒ-
ÂÅÌÅÂÔ ×ÕÒÄÅÎȢ $ÁÎÁÃÈ ÇÉÎÇ ÅÓ ÉÎ ÄÉÅ )ÎÎÅÎÓÔÁÄÔ ÖÏÎ 
'ÒÁÚ ÕÎÄ ×ÉÅÄÅÒ ÍÉÔ ÄÅÍ "ÕÓ ÎÁÃÈ (ÁÕÓÅȢ 

ÈÔÔÐÓȡȾȾÉÃÅÃÁÂȢÁÔȾ 

)Î ÄÅÒ ÎßÃÈÓÔÅÎ !ÕÓÇÁÂÅ  

Ȱ/ÓÔÓÅÅ ÕÎÄ 'ÒÉÅÃÈÅÎÌÁÎÄȰ 
7ÅÎÎ ÉÈÒ 7ÉÓÓÅÎ ×ÏÌÌÔȟ ×ÏÈÉÎ ÅÓ ÇÉÎÇ ÕÎÄ ×ÁÓ ×ÉÒ ÄÁ 
ÅÎÔÄÅÃËÔÅÎ ÕÎÄ ÅÒÌÅÂÔÅÎȟ ÄÁÎÎ ÓÅÉÔ ÓÃÈÏÎ ÇÅÓÐÁÎÎÔ ÁÕÆ 
ÄÉÅ ÎßÃÈÓÔÅ !ÕÓÇÁÂÅ ÄÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅÚÅÉÔÕÎÇȦ  

 

 $ÉÅ 0ÉÒÃÈÉÎÇ-3ÁÉÌÉÎÇ-3ËÉÐÐÅÒ 

3ÅËÔÉÏÎÓÌÅÉÔÅÒȡ )ÎÇȢ #ÈÒÉÓÔÉÁÎ +ÒÁØÎÅÒ 

/ÂÍÁÎÎȡ 'ÅÒÈÁÒÄ -ÕħÂÁÃÈÅÒ 

36                   +ßÌÔÅÔÅÃÈÎÉË %ÄÅÌÓÔÁÕÄÅÎ - 3ÅËÔÉÏÎ 3ÅÇÅÌÎ 

https://icecab.at/


3ÅÉÔÅ ΧΤ 

                          

0ÏÌÁÒÉÓȟ ÄÅÒ .ÏÒÄȤ
ÓÔÅÒÎȟ 0ÏÌÁÒÓÔÅÒÎ 
!ÌÌÅ ÈÁÂÅÎ ÓÃÈÏÎ ÍÁÌ ÖÏÎ 
ÉÈÍ ÇÅÈĘÒÔȟ ÎÉÃÈÔ ÁÌÌÅ ×ÉÓȤ
ÓÅÎ ×Ï ÅÒ ÚÕ ǢÎÄÅÎ ÉÓÔȟ ×ÅȤ
ÎÉÇÅ ×ÉÓÓÅÎ ×ÉÅ ÅÒ ÁÕÓȤ
ÓÉÅÈÔȢ 
%Ò ÇÅÈĘÒÔ ×ÏÈÌ ÚÕ ÄÅÎ ÂÅËÁÎÎÔÅÓȤ
ÔÅÎ 3ÔÅÒÎÅÎ ÁÍ ÎĘÒÄÌÉÃÈÅÎ &ÉÒÍÁȤ
ÍÅÎÔȢ %Ò ÄÉÅÎÔ ÓÃÈÏÎ ÓÅÉÔ ÖÉÅÌÅÎ 
*ÁÈÒÈÕÎÄÅÒÔÅÎ ÁÌÓ ȵ2ÉÃÈÔÕÎÇÓ-
ÁÎÚÅÉÇÅÒȰ ÅÇÁÌ ÏÂ ÁÕÆ ÈÏÈÅÒ 3ÅÅ 
ÏÄÅÒ ÁÍ ,ÁÎÄȢ 3ÅÉÎ ÇÒÏħÅÒ 6ÏÒÔÅÉÌ 
ÇÅÇÅÎİÂÅÒ ÁÎÄÅÒÅÎ 3ÔÅÒÎÅÎ Ⱦ 3ÔÅÒÎȤ
ÂÉÌÄÅÒÎȡ ÅÒ ÓÔÅÈÔ ÓÃÈÅÉÎÂÁÒ ÕÎÂÅȤ
×ÅÇÌÉÃÈ ÕÎÄ ÄÉÅ ÇÁÎÚÅ .ÁÃÈÔ İÂÅÒ 
ɉ ÎÁÔİÒÌÉÃÈ ÁÕÃÈ ÁÍ 4ÁÇ Ɋ ÓÉÃÈÔÂÁÒ 
ÁÍ (ÉÍÍÅÌȢ %Ò ÍÁÒËÉÅÒÔ ÊÅÎÅÎ 
0ÕÎËÔ ÁÍ (ÉÍÍÅÌÓÇÅ×ĘÌÂÅ ÁÎ ÄÅÍ 
ÄÉÅ ÖÅÒÌßÎÇÅÒÔÅ %ÒÄÁÃÈÓÅ  ɉ ÇÅÄÁÃÈȤ
ÔÅ ,ÉÎÉÅ 3İÄÐÏÌ ɀ .ÏÒÄÐÏÌ Ɋ ÄÉÅÓÅÓ 
ÄÕÒÃÈÓÔĘħÔȢ 7ÅÎÎ ÅÒ ÁÕÆ ÄÉÅÓÅÒ ,ÉȤ
ÎÉÅ ÌÉÅÇÔȟ ÈÁÔ ÅÒ ÆÁÓÔ ËÅÉÎÅ %ÉÇÅÎÂÅȤ
×ÅÇÕÎÇ ÄÉÅ ÄÕÒÃÈ ÄÉÅ $ÒÅÈÕÎÇ ÄÅÒ 
%ÒÄÅ ÁÕÆ ÁÌÌÅÎ 3ÔÅÒÎÅÎ ÓÃÈÅÉÎÂÁÒ 
ÖÅÒÕÒÓÁÃÈÔ ×ÉÒÄȢ  .ÁÃÈÄÅÍ ÓÉÃÈ ÄÉÅ 
%ÒÄÅ ÖÏÎ 7ÅÓÔÅÎ ÎÁÃÈ /ÓÔÅÎ ÄÒÅÈÔȟ 
×ÁÎÄÅÒÔ ÄÁÓ (ÉÍÍÅÌÓÇÅ×ĘÌÂÅ ÍÉÔ 
ÓÅÉÎÅÎ 3ÔÅÒÎÅÎ ÆİÒ ÕÎÓ ÓÃÈÅÉÎÂÁÒ ÉÍ 
,ÁÕÆÅ ÄÅÒ .ÁÃÈÔ ÖÏÎ /ÓÔ ÎÁÃÈ 7ÅÓÔȢ 
!ÌÌÅ 3ÔÅÒÎÅ ÂÅÓÃÈÒÅÉÂÅÎ ÅÉÎÅÎ +ÒÅÉÓ 
ÕÍ 0ÏÌÁÒÉÓȢ   *Å ÎßÈÅÒ ÓÉÅ  ÁÍ $ÒÅÈȤ
ÐÕÎËÔȟ ÄÅÒ !ÃÈÓÅ ÌÉÅÇÅÎ ÕÍÓÏ ÌßÎȤ
ÇÅÒ ËÁÎÎ ÍÁÎ ÓÉÅ ÂÅÏÂÁÃÈÔÅÎȢ 
3ÔÅÒÎÂÉÌÄÅÒ ÄÉÅ ÇÁÒ ÎÉÃÈÔ ÕÎÔÅÒÇÅȤ
ÈÅÎȟ ÎÅÎÎÔ ÍÁÎ ÚÉÒËÕÍÐÏÌÁÒȟ ÓÉÅ 

ÓÉÎÄ ΤΦ 3ÔÕÎȤ
ÄÅÎ ÓÉÃÈÔÂÁÒȢ  
$ÅÎ 0ÏÌÁÒȤ
ÓÔÅÒÎ ÇÉÂÔ ÅÓ 
ÎÕÒ ÁÕÆ ÄÅÒ 
ÎĘÒÄÌÉÃÈÅÎ 
(ÁÌÂËÕÇÅÌȢ 
$ÉÅ 6ÅÒÌßÎÇÅȤ
ÒÕÎÇ ÄÅÒ !ÃÈȤ
ÓÅ ÄÅÓ 3İÄÐÏȤ
ÌÅÓ ÇÅÈÔ ȵ ÉÎÓ 
,ÅÅÒÅȰ ÅÓ 
ÓÔÅÈÔ ËÅÉÎ 
3ÔÅÒÎ ÉÎ ÄÅÒ 
5ÍÇÅÂÕÎÇȢ 

3ÔÅÈÔ ÍÁÎ ÁÍ .ÏÒÄÐÏÌ ÓÏ ÉÓÔ 0ÏÌÁÒÉÓ 
ÓÅÎËÒÅÃÈÔ İÂÅÒ ÕÎÓ ÚÕ ÓÅÈÅÎȟ ÓÏ 
ËÁÎÎ ÍÁÎ ÎÉÃÈÔ ÎÕÒ ÄÉÅ (ÉÍÍÅÌÓȤ
ÒÉÃÈÔÕÎÇ ÓÏÎÄÅÒÎ ÁÕÃÈ ÕÎÇÅÆßÈÒ 
ÄÅÎ "ÒÅÉÔÅÎÇÒÁÄ ÕÎÓÅÒÅÓ 3ÔÁÎÄÏÒȤ
ÔÅÓ ÁÂÓÃÈßÔÚÅÎȢ !Í ?ÑÕÁÔÏÒ ÈÉÎÇÅȤ
ÇÅÎ ÂÅǢÎÄÅÔ ÅÒ ÓÉÃÈ ÁÍ (ÏÒÉÚÏÎÔȟ 
ÓİÄÌÉÃÈ ÄÅÓ ?ÑÕÁÔÏÒÓ ËÏÍÍÔ ÅÒ 
ÎÉÃÈÔ İÂÅÒ ÄÅÎ (ÏÒÉÚÏÎÔȢ 

'ÅÎÁÕ ÇÅÎÏÍÍÅÎ ÓÔÅÈÔ ÁÕÃÈ 0ÏÌÁȤ
ÒÉÓ ÎÉÃÈÔ ÅØÁËÔ ÁÎ ÊÅÎÅÍ 0ÕÎËÔ ÁÎ 
ÄÅÍ ÄÉÅ 6ÅÒÌßÎÇÅÒÕÎÇ ÄÅÒ %ÒÄÁÃÈÓÅ 
ÄÁÓ 'Å×ĘÌÂÅ ÄÕÒÃÈÓÔĘħÔȟ ÓÏÎÄÅÒÎ 
ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÒ :ÅÉÔ ÅÔ×ÁÓ ×ÅÎÉÇÅÒ ÁÌÓ ΣІ 
ÄÁÎÅÂÅÎȢ $ÉÅÓÅ %ÎÔÆÅÒÎÕÎÇ 
ÓÃÈ×ÁÎËÔ ÉÍ ,ÁÕÆÅ ÖÏÎ ÅÉÎÉÇÅÎ 
ΣΡΡΡ *ÁÈÒÅÎȟ ÂÅÄÉÎÇÔ ÄÕÒÃÈ ÄÁÓ 
ȵ4ÁÕÍÅÌÎȰ ÄÅÒ %ÒÄÅȢ 6ÏÒÓÔÅÌÌÂÁÒȟ 
×ÅÎÎ ÍÁÎ ÅÉÎ ÓÉÃÈ ÄÒÅÈÅÎÄÅÓ +ÒÅÉȤ
ÓÅÌ ÂÅÏÂÁÃÈÔÅÔȟ ÄÉÅ !ÃÈÓÅ ÂÅÓÃÈÒÅÉÔ 
ÉÍÍÅÒ ÅÉÎÅÎ ËÌÅÉÎÅÎ +ÒÅÉÓ ÕÎÄ ÚÅÉÇÔ 

!ÓÔÒÏÎÏÍÉÅ  

(ÉÅÒ ×ÕÒÄÅ ÆÁÓÔ Υ 3ÔÕÎÄÅÎ ÂÅÌÉÃÈÔÅÔȢ $ÉÅ ÌÅÉÃÈÔÅ "Å×ÅÇÕÎÇ ÖÏÎ 0ÏÌÁÒÉÓ 
ÉÓÔ ÎÁÃÈ ÄÉÅÓÅÒ :ÅÉÔ ÓÃÈÏÎ ÄÅÕÔÌÉÃÈ ÚÕ ÓÅÈÅÎȢ $ÉÅ ÂÅÉÄÅÎ ÓÅÎËÒÅÃÈÔ ÖÅÒȤ
ÌÁÕÆÅÎÄÅÎ ËÌÅÉÎÅÎ ,ÉÃÈÔÓÔÒÁÈÌÅÎ ÓÉÎÄ ÄÉÅ 2ÅǨÅØÉÏÎÅÎ ÖÏÎ ÂÅÉÄÅÎ 
!ÎÔÅÎÎÅÎ ÅÉÎÅÓ .ÁÃÈÒÉÃÈÔÅÎÓÁÔÅÌÌÉÔÅÎȢ 

(ÉÅÒ ×ÕÒÄÅ ÅÉÎÅ ÁÎÄÅÒÅ !ÕÆÎÁÈÍÅÔÅÃÈÎÉË ÖÅÒ×ÅÎÄÅÔ ȡ ΨΡΡ "ÉÌÄÅÒ ÍÉÔ ÅÉȤ
ÎÅÒ "ÅÌÉÃÈÔÕÎÇÓÚÅÉÔ ÖÏÎ ÊÅ ΣΡ 3ÅËÕÎÄÅÎ ×ÕÒÄÅÎ ÚÕ ÅÉÎÅÍ "ÉÌÄ ÚÕÓÁÍÍÅÎȤ
ÇÅÆİÇÔȢ  (ÁÔ ÄÅÎ 6ÏÒÔÅÉÌ ÄÁÓ &ÌÕÇÚÅÕÇÅ ÕÎÄ 3ÁÔÅÌÌÉÔÅÎ ÅÉÎÆÁÃÈ ÈÅÒÁÕÓÇÅȤ
ÎÏÍÍÅÎ ×ÅÒÄÅÎ ËĘÎÎÅÎȢ 
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ÉÍÍÅÒ ÉÎ  ÅÉÎÅ ÁÎÄÅÒÅ 2ÉÃÈÔÕÎÇȢ $ÉÅ 
ÇÅÒÉÎÇÓÔÅ %ÎÔÆÅÒÎÕÎÇ ÅÒÒÅÉÃÈÔ ÅÒ ÉÍ 
*ÁÈÒÅ ΤΣΡΤ ÍÉÔ ÅÉÎÅÍ ËÎÁÐÐÅÎ ÈÁÌȤ
ÂÅÎ 'ÒÁÄȢ $ÁÎÁÃÈ ÅÎÔÆÅÒÎÔ ÅÒ ÓÉÃÈ 
×ÉÅÄÅÒ ÕÍ ÎÁÃÈ ΤΧ ΪΡΡ *ÁÈÒÅÎ ×ÉÅȤ
ÄÅÒ ÁÍ ÓÅÌÂÅÎ 0ÌÁÔÚ ÚÕ ÓÔÅÈÅÎȢ )Í 
*ÁÈÒ ΣΡ ΡΡΡ ×ÉÒÄ $ÅÎÅÂ ÉÍ 3ÃÈ×ÁÎ 
ÕÎÄ ÎÁÃÈ ×ÅÉÔÅÒÅÎ Φ ΡΡΡ *ÁÈÒÅÎ 
×ÉÒÄ 7ÅÇÁ ÉÎ ÄÅÒ ,ÅÉÅÒ ÄÉÅ 2ÏÌÌÅ ÄÅÓ 

0ÏÌÁÒÓÔÅÒÎÅÓ İÂÅÒÎÅÈÍÅÎȢ 

7Ï ÇÅÎÁÕ ÉÓÔ ÅÒ ÚÕ ǢÎÄÅÎȩ 
0ÏÌÁÒÉÓ ÉÓÔ ÎÉÃÈÔ ÂÅÓÏÎÄÅÒÓ ÁÕǟßÌÌÉÇ 
ÁÍ (ÉÍÍÅÌȟ ÅÒ ÉÓÔ ÎÕÒ ÅÉÎ 3ÔÅÒÎ ΤȢ 
'ÒĘħÅÎËÌÁÓÓÅȢ %Ò ÓÔÅÈÔ ÁÍ %ÎÄÅ ÄÅÒ 
$ÅÉÃÈÓÅÌ ÄÅÓ ËÌÅÉÎÅÎ 7ÁÇÅÎÓȟ ÂÚ×Ȣ 
ÉÎ ÄÅÒ ΧÆÁÃÈÅÎ 6ÅÒÌßÎÇÅÒÕÎÇ ÄÅÒ 
ÈÉÎÔÅÒÅÎ ÂÅÉÄÅÎ +ÁÓÔÅÎÓÔÅÒÎÅ ÄÅÓ 

'ÒÏħÅÎ 7ÁÇÅÎÓȟ İÂÒÉÇÅÎÓ ÂÅÉÄÅ 
ÚÉÒËÕÍÐÏÌÁÒÅ 3ÔÅÒÎÂÉÌÄÅÒȢ  0ÏÌÁÒÉÓ 
ÉÓÔ ÅÉÎ $ÒÅÉÆÁÃÈÓÔÅÒÎÓÙÓÔÅÍ ÕÎÄ ÖÏÎ 
ÕÎÓ ΦΦΡ ,ÉÃÈÔÊÁÈÒÅ ÅÎÔÆÅÒÎÔȢ %Ò 
ÌÅÕÃÈÔÅÔ ×ÅÉħÌÉÃÈ-ÇÅÌÂȟ   Τ ΥΡΡ ÍÁÌ 
ÈÅÌÌÅÒ ÁÌÓ ÕÎÓÅÒÅ 3ÏÎÎÅȢ 7İÒÄÅ ÕÎȤ
ÓÅÒÅ 3ÏÎÎÅ ÉÎ ÄÅÒÓÅÌÂÅÎ %ÎÔÆÅÒÎÕÎÇ 
ÓÔÅÈÅÎȟ ËĘÎÎÔÅÎ ×ÉÒ ÓÉÅ ÍÉÔ ÂÌÏħÅÍ 
!ÕÇÅ ÎÉÃÈÔ ÍÅÈÒ ÅÒËÅÎÎÅÎȢ 7İÒÄÅ 
0ÏÌÁÒÉÓ ÉÎ 3ÏÎÎÅÎÅÎÔÆÅÒÎÕÎÇ ÓÔÅȤ
ÈÅÎȟ ËĘÎÎÔÅÎ ×ÉÒ ÅÉÎÅÎ ÒÉÅÓÉÇÅÎȟ 
ÇÒÅÌÌ×ÅÉÓÅÎ  'ÌÕÔÂÁÌÌ ÖÏÎ ΣΨІ $ÕÒÃÈȤ
ÍÅÓÓÅÒ ÓÅÈÅÎȢ 6ÏÌÌÍÏÎÄ ÈÁÔ ÅÉÎ ϵ І 
ÉÍ $ÕÒÃÈÍÅÓÓÅÒȦ %Ò ÂÅÓÉÔÚÔ ÄÉÅ ΪÆÁȤ
ÃÈÅ 3ÏÎÎÅÎÍÁÓÓÅ ÕÎÄ ÈÁÔ ÄÅÎ ΥΤÆÁȤ
ÃÈÅÎ $ÕÒÃÈÍÅÓÓÅÒ ÄÅÒ 3ÏÎÎÅȟ ÁÌÓÏ 
ÅÔ×Á ΦΧ ΡΡΡ ΡΡΡ ËÍȢ $ÉÅ /ÂÅÒǨßȤ
ÃÈÅ ÉÓÔ ÃÁȢ Τ ΡΡΡІ ÈÅÉħÅÒ ÁÌÓ ÄÉÅ 3ÏÎȤ
ÎÅÎÏÂÅÒǨßÃÈÅȢ 

 

$ÉÅ 0ÏÌÁÒÓÔÅÒÎ ÉÓÔ ÌÅÉÃÈÔ ÚÕ ǢÎÄÅÎȡ 
'ÒÏħÅÒ ÂÚ×Ȣ ËÌÅÉÎÅÒ 7ÁÇÅÎ ÓÉÎÄ 
ÇÕÔÅ 7ÅÇ×ÅÉÓÅÒȢ  

"ÉÌÄÑÕÅÌÌÅÎȡ 

-+ 

'ÅÔÔÙ)ÍÁÇÅÓ 

$ÁÔÅÎ ȡ (Õ+ +ÏÓÍÏÓ (ÉÍÍÅÌÓÊÁÈÒ 

ΤΡΤΤ 

-ÁÎÆÒÅÄ +ÁÕÆÍÁÎÎ 

!ÓÔÒÏÎÏÍÉÅ  

0ÏÌÁÒÓÔÅÒÎ ÉÓÔ ÎÏÃÈ ÁÌÓ 0ÕÎËÔ ÚÕ ÓÅÈÅÎȟ ÄÉÅ "ÅÌÉÃÈÔÕÎÇÓÚÅÉÔ ×ÁÒ ÅÔ×Á ΦΡ 
-ÉÎÕÔÅÎȟ ÁÌÌÅ 3ÔÅÒÎÅ ÄÉÅ ÎÉÃÈÔ ÉÎ ÄÅÒ !ÃÈÓÒÉÃÈÔÕÎÇ ÌÉÅÇÅÎȟ ÂÅÓÃÈÒÅÉÂÅÎ 
ËÏÎÚÅÎÔÒÉÓÃÈÅ +ÒÅÉÓÅ 

Â
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"İÃÈÅÒÅÉ (ÌÇȢ +ÒÅÕÚȾ7 

"İÃÈÅÒÅÉÖÅÒÁÎÓÔÁÌÔÕÎÇÓ-(ĘÈÅÐÕÎËÔ 
ÍÁÌ Ú×ÅÉ -ΨȢ 3ÔÅÉÒÉÓÃÈÅÒ 6ÏÒÌÅÓÅÔÁÇ 
ÕÎÄ ,ÅÓÕÎÇ ÍÉÔ -ÕÓÉË  

"ÅÉÍ ΨȢ 3ÔÅÉÒÉÓÃÈÅÎ 6ÏÒÌÅÓÅÔÁÇ ×ÕÒÄÅ ÎÉÃÈÔ ÎÕÒ ÖÏÎ "ÁÒȤ
ÂÁÒÁ (İÔÔÅÒ ÕÎÄ (ÅÉÍÏ !ÌÄÒÉÁÎ ÖÏÒÇÅÌÅÓÅÎȟ ÓÏÎÄÅÒÎ 
ÍÁÎ ËÏÎÎÔÅ ɀ ÅÇÁÌ ÏÂ +ÉÎÄ ÏÄÅÒ %Ò×ÁÃÈÓÅÎÅÒ ÉÍ 3ÉÎÎÅ 
ÄÅÒ .ÁÃÈÈÁÌÔÉÇËÅÉÔ ɀ ÅÉÎÅ ÍÉÔ ÄÅÍ ,ÏÇÏ ÖÏÒÂÅÒÅÉÔÅÔÅ 
"ÁÕÍ×ÏÌÌ-"İÃÈÅÒÅÉÔÁÓÃÈÅ ÇÅÓÔÁÌÔÅÎȦ %Ó ÓÉÎÄ ×ÕÎÄÅÒȤ
ÓÃÈĘÎÅȟ ÅØËÌÕÓÉÖÅ "İÃÈÅÒÅÉÔÁÓÃÈÅÎ ËÒÅÉÅÒÔ ×ÏÒÄÅÎȢ 
!ÕÃÈ ÄÅÒ "İÃÈÅÒÂÁÓÁÒ ÖÅÒÌÏÃËÔÅ ÚÕÍ !ÕÓÓÕÃÈÅÎ ÖÏÎ 
ÇİÎÓÔÉÇÅÎ ɉ&ÅÒÉÅÎɊ"İÃÈÅÒÎȢ  %ÉÎÉÇÅ "ÅÓÕÃÈÅÒ)ÎÎÅÎ ÄÅÓ 
2ÅÐÁÉÒ #ÁÆÅÓ ÈÁÂÅÎ ÄÕÒÃÈ ÉÈÒÅÎ ȵ2ÅÐÁÒÉÅÒ×ÕÎÓÃÈȰ ÁÕÃÈ 
ÄÉÅ "İÃÈÅÒÅÉ ËÅÎÎÅÎÇÅÌÅÒÎÔ ÕÎÄ ÓÉÃÈ ÄÉÅ 7ÁÒÔÅÚÅÉÔ ÂÅÉ 
ÕÎÓ ÖÅÒËİÒÚÔȢ 5ÍÇÅËÅÈÒÔ ÈÁÂÅÎ ÁÕÃÈ ×ÉÒ ÕÎÓÅÒÅ "ÅÓÕȤ
ÃÈÅÒ)ÎÎÅÎ ÁÕÆ ÄÁÓ 2ÅÐÁÉÒ #ÁÆÅ ÉÍ +ÅÌÌÅÒ ÈÉÎÇÅ×ÉÅÓÅÎȢ  
$ÁÎËÅ ÆİÒ ÄÉÅ ÇÕÔÅ :ÕÓÁÍÍÅÎÁÒÂÅÉÔ ÁÎ ÄÁÓ 4ÅÁÍ ÄÅÓ 
2ÅÐÁÉÒ #ÁÆÅÓ ÕÎÄ ÁÎ ÕÎÓÅÒ 6ÏÒÌÅÓÅÔÅÁÍȦ  

#ÈÒÉÓÔÏÐÈ #!,É- ÈÁÔ ÕÎÓ ÁÍ ΣΤȢΩȢΤΡΤΥ ÉÎ ÄÅÒ !ÕÌÁ ÄÅÒ 
-ÉÔÔÅÌÓÃÈÕÌÅ ÍÉÔ ÓÅÉÎÅÒ 3ÔÉÍÍÅ ÉÎ Ú×ÅÉÅÒÌÅÉ (ÉÎÓÉÃÈÔ 

ÖÅÒÚÁÕÂÅÒÔ ɀ ÄÉÅ ,ÅÓÕÎÇ ÁÕÓ ÄÅÍ "ÕÃÈ 
ȵ3ÃÈÌÁÒÁǟÅÎÌÁÎÄȰ ÕÎÄ ÄÉÅ ÓÔÉÍÍÕÎÇÓÖÏÌÌÅ -ÕÓÉË ÈÁÔ 
ÆİÒ )ÎÔÅÒÅÓÓÅȟ !Î- ÕÎÄ %ÎÔÓÐÁÎÎÕÎÇ ÓÏ×ÉÅ ÄÁÎÁÃÈ ÚÕ 
ÉÎÔÅÒÅÓÓÁÎÔÅÎ 'ÅÓÐÒßÃÈÅÎ ÇÅÆİÈÒÔȢ 3ÅÉÎ "ÕÃÈ ÓÔÁÎÄ 
ÓÃÈÏÎ ÖÏÒÈÅÒ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÎ 2ÅÇÁÌÅÎȟ ÄÁÈÅÒ ÈÁÂÅ ÉÃÈ ÍÉÒ 
ɉÒÅÉÎ ÐÒÉÖÁÔɊ ÄÉÅ ÄÅÕÔÓÃÈÓÐÒÁÃÈÉÇÅ #$ ȵ!ÌÌÅÓ ÉÓÔ ÚÕ ×ÅȤ
ÎÉÇȰ  ÇÅËÁÕÆÔȢ 

"ÅÉ ÂÅÉÄÅÎ 6ÅÒÁÎÓÔÁÌÔÕÎÇÅÎ ÈÁÂÅÎ ÖÏÒ /ÒÔ #ÌÁÕÄÉÁȟ -ÉȤ
ÃÈÁÅÌÁ ÕÎÄ $ÁÎÉÅÌ ÇÅÈÏÌÆÅÎ ɀ $ÁÎËÅȦ 

 

 

 

 ȵ&ÅÒÉÅÎɉÓɊÐÁÓÓȰ ÈÅÉħÔ ÄÉÅ 3ÏÍÍÅÒ-,ÅÓÅÌÁÎÄ-!ËÔÉÖÉÔßÔ 
ÄÅÓ ,ÁÎÄÅÓ 3ÔÅÉÅÒÍÁÒË ÕÎÄ ÁÕÃÈ ×ÉÒ ÎÅÈÍÅÎ ÈÅÕÅÒ 
×ÉÅÄÅÒ ÄÁÒÁÎ ÔÅÉÌȦ 

$ÅÒ &ÅÒÉÅÎɉÓɊÐÁÓÓ ÉÎ &ÏÒÍ ÅÉÎÅÓ 3ÔÅÍÐÅÌÐÁÓÓÅÓ ÓÏÌÌ +ÉÎȤ
ÄÅÒ ÕÎÄ *ÕÇÅÎÄÌÉÃÈÅ ÖÅÒȤ
ÓÔßÒËÔ ÆİÒ ÄÁÓ ,ÅÓÅÎ ÉÎ 
ÄÅÒ &ÒÅÉÚÅÉÔ ÍÏÔÉÖÉÅÒÅÎȟ 
ÄÅÎÎ ,ÅÓÅÎ ÓÏÒÇÔ ÉÍÍÅÒ 
ÕÎÄ İÂÅÒÁÌÌ ÆİÒ !Â×ÅÃÈÓȤ
ÌÕÎÇȟ &ÒÅÕÄÅȟ 3ÐÁħ ÕÎÄ 
3ÐÁÎÎÕÎÇȢ &İÒ ÊÅÄÅÓ ÁÕÓȤ
ÇÅÌÉÅÈÅÎÅ ÕÎÄ ÇÅÌÅÓÅÎÅ 
"ÕÃÈ ÇÉÂÔ ÅÓ ÅÉÎÅÎ 3ÔÅÍȤ
ÐÅÌ ÉÎ ÄÅÒ "İÃÈÅÒÅÉȢ  6ÁÒÉȤ
ÁÎÔÅÎȡ 6ÏÒÌÅÓÅÐÁÓÓȟ +ÉÎȤ
ÄÅÒ ÕÎÄ *ÕÇÅÎÄ - ÓÏÍÉÔ 
ËÁÎÎ ×ÉÒËÌÉÃÈ ÊÅÄÅÓ +ÉÎÄ 
ÁÍ &ÅÒÉÅÎɉÓɊÐÁÓÓ ÔÅÉÌÎÅÈȤ
ÍÅÎȦ 

:ÅÉÔÒÁÕÍ &ÅÒÉÅÎɉÓɊÓÐÁÓÓ ɀ ÍÉÔÍÁÃÈÅÎ ÕÎÄ ÇÅ×ÉÎÎÅÎȡ 
-ÉÔ "ÅÇÉÎÎ ÄÅÒ 3ÏÍÍÅÒÆÅÒÉÅÎ ÂÉÓ ÚÕÒ 6ÅÒÌÏÓÕÎÇ ÁÍ 
$ÏÎÎÅÒÓÔÁÇȟ ΩȢΫȢΤΡΤΥ ÕÍ ΣΨȢΥΡ 5ÈÒ ɀ ÁÎ ÄÉÅÓÅÍ 4ÁÇ ĘǟȤ
ÎÅÔ ÄÉÅ "İÃÈÅÒÅÉ ÓÃÈÏÎ ÕÍ ΣΨȢΡΡ 5ÈÒȟ ÄÁÍÉÔ ÄÉÅ ÌÅÔÚÔÅÎ 
0ßÓÓÅ ÁÂÇÅÇÅÂÅÎ ×ÅÒÄÅÎ ËĘÎÎÅÎȢ   
0ÒÅÉÓÅȡ 6ÏÌÌÇÅÐÁÃËÔÅÒ +ÏÒÄÅÌ-3ÅÅÓÁÃË ÍÉÔ 'ÅÓÃÈÅÎËÅÎ 
ÖÏÎ 30!2 ÉÎËÌÕÓÉÖÅ ÅÉÎÅÒ 
%ÉÎÔÒÉÔÔÓËÁÒÔÅ ÆİÒ ÄÉÅ 4ÉÅÒȤ
×ÅÌÔ (ÅÒÂÅÒÓÔÅÉÎȟ ÚÕÓßÔÚÌÉÃÈ 
ÊÅ ÅÉÎ 7ÏÒËÓÈÏÐ ɉ&İÒ +ÌÅÉÎȤ
ËÉÎÄÅÒ 7ÏÒËÓÈÏÐ ÍÉÔ ÄÅÒ 
"ÉÂÌÉÏÔÈÅË ÄÅÒ 3ÉÎÎÅȟ +ÉÎÄÅÒ 
ÕÎÄ *ÕÇÅÎÄÌÉÃÈÅÎ 7ÏÒËȤ
ÓÈÏÐ ÍÉÔ ÄÅÒ 3ÐÒÅÃÈÅÒÁËÁȤ
ÄÅÍÉÅɊȢ 

 

&ÅÒÉÅÎĘǟÎÕÎÇÓÚÅÉÔȡ $ÏÎȤ
ÎÅÒÓÔÁÇȟ ΣΩȢΡΡ ɀ ΣΫȢΡΡ 5ÈÒ  
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)Î ÄÅÒ /ÓÔÅÒ×ÏÃÈÅ ×ÕÒÄÅ ÕÎÓÅÒ /ÓÔÅÒËÒÅÕÚ ÉÎ +ÌÅÉÎÆÒÁÎÎÁÃÈ ÂÅÉ ÄÅÒ 
&ÁÍÉÌÉÅ 0ÏÎÇÒÁÔÚ ÁÕÆÇÅÓÔÅÌÌÔȟ ×Ï ÅÓ İÂÅÒ ÄÉÅ &ÅÉÅÒÔÁÇÅ ÅÒÓÔÒÁÈÌÔÅȢ 
.ÏÃÈÍÁÌÓ ÍĘÃÈÔÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ ÂÅÉ &ÁÍÉÌÉÅ 0ÏÎÇÒÁÔÚ ÆİÒ ÄÉÅ ÊÁÈÒÅÌÁÎÇÅ 
!ÕǝÅ×ÁÈÒÕÎÇ ÕÎÄ ÆİÒ ÄÉÅ "ÅÒÅÉÔÓÔÅÌÌÕÎÇ ÄÅÓ 0ÌÁÔÚÅÓ ÂÅÄÁÎËÅÎȦ 

.ÕÒ ÓÃÈ×ÅÒ ËÏÎÎÔÅÎ ×ÉÒ ÅÓ ÅÒ×ÁÒÔÅÎȟ ÂÉÓ ÄÁÓ ÁÌÌÊßÈÒÌÉÃÈÅ -ÁÉÂÁÕÍȤ
ÓÃÈÎÉÔÚÅÎ ÂÅÇÁÎÎȢ 3Ï ÔÒÁÆÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ ÉÎ ÄÅÒ ÌÅÔÚÔÅÎ !ÐÒÉÌ×ÏÃÈÅȟ ÕÍ ÄÅÎ 
-ÁÉÂÁÕÍ ÚÕ ÆßÌÌÅÎ ÕÎÄ ÚÕ ÓÃÈÎÉÔÚÅÎȢ $ÕÒÃÈ ÄÉÅ ÖÉÅÌÅÎ ǨÅÉħÉÇÅÎ (ßÎÄÅ 
ÕÎÓÅÒÅÒ -ÉÔÇÌÉÅÄÅÒ ×ÕÒÄÅÎ ÚÁÈÌÒÅÉÃÈÅ -ÕÓÔÅÒ ÕÎÄ -ÏÔÉÖÅ ÉÎ ÄÅÎ "ÁÕÍ 
ÇÅÓÃÈÎÉÔÚÔȟ ÄÅÒ ÄÁÒÁÕǠÉÎ ÔÒÁÄÉÔÉÏÎÅÌÌ ÁÍ ΥΡȢ !ÐÒÉÌ ÁÍ $ÏÒÆÐÌÁÔÚ ÖÏÎ 
ÕÎÓ ÕÎÄ ÅÉÎÉÇÅÎ $ÏÒǝÅ×ÏÈÎÅÒÎ ÈßÎÄÉÓÃÈ ÁÕÆÇÅÓÔÅÌÌÔ ×ÕÒÄÅȢ %ÂÅÎÓÏ 
ÍĘÃÈÔÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ 
ÎÏÃÈÍÁÌÓ ÂÅÉ 
&ÁÍÉÌÉÅ (ÏÆÓÔßÔȤ
ÔÅÒ ÕÎÄ &ÁÍÉÌÉÅ 
2ÕÐÐ ÆİÒ ÄÉÅ 
-ÁÉÂÁÕÍÓÐÅÎÄÅ 
ÂÅÄÁÎËÅÎȦ  

)Î &ÒÁÎÎÁÃÈ ÂÅȤ
ǢÎÄÅÔ ÓÉÃÈ ÅÉÎ 
ÖÏÎ ÕÎÓ ÇÅÓÔÁÌȤ
ÔÅÔÅÒ "ÁÒÆÕħȤ
×ÁÎÄÅÒ×ÅÇȟ ÄÅÒ 
ÅÉÎÅÎ 4ÅÉÌ ÄÅÓ 
ĘÒÔÌÉÃÈÅÎ 7ÁÎȤ
ÄÅÒ×ÅÇÓ ÄÁÒȤ
ÓÔÅÌÌÔȢ !ÕÆÇÒÕÎÄ 
ÄÅÒ 7ÉÔÔÅÒÕÎÇ 
ÂÅÄÁÒÆ ÄÅÒ 7ÅÇ ÅÉÎÅÒ ÒÅÇÅÌÍßħÉÇÅÎ 7ÁÒÔÕÎÇȢ )Î ÄÉÅÓÅÍ *ÁÈÒ 
×ÕÒÄÅ ÅÒ ÍÉÔ ÔÁÔËÒßÆÔÉÇÅÒ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇ ÄÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅ ÒÅÎÏȤ
ÖÉÅÒÔ ÕÎÄ ÖÅÒÓÃÈĘÎÅÒÔȢ .ÕÎ ËÁÎÎ ÅÒ ×ÉÅÄÅÒ ÖÏÎ ÁÌÌÅÎ 7ÁÎÄÅÒȤ
ÇÒÕÐÐÅÎ ÇÅÎÕÔÚÔ ×ÅÒÄÅÎȢ 6ÉÅÌÅÎ $ÁÎË ÆİÒ ÄÉÅ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇ 
ÕÎÄ ÄÉÅ ÔÏÌÌÅ :ÕÓÁÍÍÅÎÁÒÂÅÉÔȦ 

!ÕÃÈ ÂÅÉÍ ÄÉÅÓÊßÈÒÉÇÅÎ "ÅÒÇÆÅÓÔ ×ÁÒÅÎ ×ÉÒ ÍÉÔ ÈÅÌÆÅÎÄÅÎ (ßÎȤ
ÄÅÎ ÖÅÒÔÒÅÔÅÎ ÕÎÄ ÓÏ ÆÁÎÄ ÍÁÎ ÅÉÎÉÇÅ ÕÎÓÅÒÅÒ -ÉÔÇÌÉÅÄÅÒ ÕÎÔÅÒ 
ÄÅÎ +ÅÌÌÎÅÒÎ ×ÉÅÄÅÒȢ  

!ÎÓÃÈÌÉÅħÅÎÄ ÍĘÃÈÔÅÎ ×ÉÒ ÎÏÃÈ ÚÕ ÕÎÓÅÒÅÍ 2)%3%.75::,%2-
4ÕÒÎÉÅÒ ÁÍ ΣΫȢ !ÕÇÕÓÔ ΤΡΤΥ ÂÅÉÍ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒÈÁÕÓ ÄÅÒ && -ÁÎȤ
ÎÉÎÇ ÅÉÎÌÁÄÅÎȢ )ÈÒ ×ÅÒÄÅÔ ÂÅÓÔÅÎÓ ÍÉÔ 3ÐÅÉÓÅÎ ÕÎÄ 'ÅÔÒßÎËÅÎ 
ÖÅÒÓÏÒÇÔȦ 7ÉÒ ÆÒÅÕÅÎ ÕÎÓ İÂÅÒ ÅÕÒÅ !ÎÍÅÌÄÕÎÇÅÎ ÕÎÄ İÂÅÒ ÅÉȤ
ÎÅÎ ÇÅÍÅÉÎÓÁÍÅÎȟ ÌÕÓÔÉÇÅÎ 3ÏÍÍÅÒÔÁÇȦ  

,ÁÎÄÊÕÇÅÎÄ &ÒÁÎÎÁÃÈ 



3ÅÉÔÅ ΧΨ 

                          

$ÁÓ ÅÒÓÔÅ (ÁÌÂÊÁÈÒ ×ÁÒ ÇÅÐÒßÇÔ ÖÏÎ ÚÁÈÌÒÅÉÃÈÅÎ !ÕÆÔÒÉÔȤ
ÔÅÎ ɉÓÉÅÈÅ &ÏÔÏÓɊȢ 3Ï ÂÅÓÕÃÈÔÅÎ ×ÉÒ ÅÉÎÉÇÅ -ÕÓÉËÅÒȤ
ÔÒÅǟÅÎ ÉÎ ÄÅÒ 5ÍÇÅÂÕÎÇȢ !ÕÃÈ ÄÕÒÆÔÅ ÄÉÅ ÍÕÓÉËÁÌÉÓÃÈÅ 
5ÍÒÁÈÍÕÎÇ ÖÏÎ ÚÁÈÌÒÅÉÃÈÅÎ ËÉÒÃÈÌÉÃÈÅÎ &ÅÓÔÅÎ ×ÉÅ &ÉÒȤ
ÍÕÎÇȟ %ÒÓÔËÏÍÍÕÎÉÏÎȟ !ÕÆÅÒÓÔÅÈÕÎÇ ÕÓ×Ȣ ÎÉÃÈÔ ÆÅÈÌÅÎȢ   

$ÅÒ (ĘÈÅÐÕÎËÔ ÁÕÓ ÕÎÓÅÒÅÒ 3ÉÃÈÔ ×ÁÒ ÕÎÓÅÒ Ú×ÅÉÔßÇÉÇÅÓ 
-ÕÓÉËÅÒÆÅÓÔ ÁÎÌßÓÓÌÉÃÈ ÕÎÓÅÒÅÓ ΣΥΡ ÊßÈÒÉÇÅÎ "ÅÓÔÁÎÄÓÊÕȤ
ÂÉÌßÕÍÓ ÉÍ -ÁÉȢ 'ÁÎÚ ÂÅÓÏÎÄÅÒÓ ÈÁÔ ÕÎÓ ÄÅÒ "ÅÓÕÃÈ ÄÅÒ 
ÚÁÈÌÒÅÉÃÈÅÎ -ÕÓÉËËÁÐÅÌÌÅÎ ÁÕÓ ÎÁÈ ÕÎÄ ÆÅÒÎ ÓÅÈÒ ÇÅȤ
ÆÒÅÕÔȢ  

3Ï ×ÁÒÅÎ ÁÕÃÈ ÕÎÓÅÒÅ -ÕÓÉËÆÒÅÕÎÄÅ ÁÕÓ ,ÅÎÓÁÈÎ ÖÉÅÒ 
4ÁÇÅ ÌÁÎÇ ÕÎÓÅÒÅ 'ßÓÔÅȢ $ÉÅ ÅÒÓÔÅÎ ÂÅÉÄÅÎ 4ÁÇÅ ÖÅÒȤ
ÂÒÁÃÈÔÅÎ ÓÉÅ ÚÕÍ 4ÅÉÌ ÂÅÉ ÉÈÒÅÎ 'ÁÓÔÆÁÍÉÌÉÅÎ ÂÚ×Ȣ ÈÁÂÅÎ 
ÓÉÅ ÁÍ &ÒÅÉÔÁÇ ÕÎÓÅÒÅ ÓÃÈĘÎÅ 3ÔÅÉÅÒÍÁÒË ÎßÈÅÒ ËÅÎÎÅÎ 
ÇÅÌÅÒÎÔȢ !Î ÄÉÅÓÅÍ 4ÁÇ ÂÅÓÕÃÈÔÅÎ ÓÉÅ ÕÎÔÅÒ ÁÎÄÅÒÅÍ 
ÄÉÅ 2ÉÅÇÅÒÓÂÕÒÇȟ ÄÉÅ 3ÃÈÏËÏÌÁÄÅÎÆÁÂÒÉË :ÏÔÔÅÒ ÕÎÄ ÄÉÅ 
"ÒÅÎÎÅÒÅÉ 'ĘÌÌÅÓȢ !Í !ÂÅÎÄ ÇÁÂ ÅÓ ÄÁÎÎ ÎÏÃÈ ÚÕÍ !ÕÓȤ
ËÌÁÎÇ ÅÉÎ ÇÅÍÅÉÎÓÁÍÅÓ +ÅÇÅÌÔÕÒÎÉÅÒ ÂÅÉÍ '( 4ÅÓÃÈÌ ÉÎ 
(ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚȢ 

!Í 3ÁÍÓÔÁÇ ÓÔÁÒÔÅÔÅ ÄÁÎÎ ÕÎÓÅÒ -ÕÓÉËÅÒÆÅÓÔ ÍÉÔ ÄÅÍ 
%ÉÎÍÁÒÓÃÈ ÄÅÒ 'ÁÓÔËÁÐÅÌÌÅÎȢ  !Î ÄÉÅÓÅÍ 4ÁÇ ÆÁÎÄ ÁÕÃÈ 
ÕÎÓÅÒ ÌÅÇÅÎÄßÒÅÓ ÕÎÄ ÊßÈÒÌÉÃÈÅÓ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ 4ÒÅǟÅÎ 
ÓÔÁÔÔȢ $ÁÂÅÉ ËÏÎÎÔÅÎ ×ÉÒ ÄÉÅ -ÕÓÉËÖÅÒÅÉÎÅ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ 
ÉÍ ,ÁÆÎÉÔÚÔÁÌȟ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÉÍ 7ÉÅÎÅÒ×ÁÌÄ ÕÎÄ 3ÖÅÔÉ 
+ÒÉÚ ÁÕÓ +ÒÏÁÔÉÅÎ ÂÅÇÒİħÅÎȢ 3ÅÈÒ ÇÅÆÒÅÕÔ ÈÁÂÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ 
ÁÕÃÈ İÂÅÒ ÄÅÎ "ÅÓÕÃÈ ÄÅÒ ÚÁÈÌÒÅÉÃÈÅÎ -ÕÓÉËÖÅÒÅÉÎÅ ÁÕÓ 
ÄÅÒ 5ÍÇÅÂÕÎÇȢ 

 

.ÁÃÈ ÄÅÍ %ÉÎÍÁÒÓÃÈ ÄÅÒ 'ÁÓÔËÁÐÅÌÌÅÎ ÕÎÄ ÄÅÎ 'ßÓÔÅȤ
ËÏÎÚÅÒÔÅÎ ÓÐÉÅÌÔÅÎ ÄÉÅ 3ÔÉÅǢÎÇÔÁÌÅÒ "ÕÁÍ ÚÕÍ 4ÁÎÚ ÁÕÆȢ 

!Í 3ÏÎÎÔÁÇ ÆÁÎÄ ÉÎ ÄÅÒ 0ÆÁÒÒËÉÒÃÈÅ ÕÎÓÅÒÅ 'ÅÄÅÎËÍÅÓȤ
ÓÅ ÓÔÁÔÔȢ )Í !ÎÓÃÈÌÕÓÓ ÄÁÒÁÎ ÇÅÓÔÁÌÔÅÔÅ ÄÁÓ "ÌÁÓÏÒÃÈÅÓȤ
ÔÅÒ ,ÅÎÓÁÈÎ ÅÉÎÅÎ ÇÒÏħÁÒÔÉÇÅÎ ÕÎÄ ÓÃÈ×ÕÎÇÖÏÌÌÅÎ &ÒİÈȤ
ÓÃÈÏÐÐÅÎȢ 

7ÉÒ ÍĘÃÈÔÅÎ ÕÎÓ ÂÅÉ )ÈÎÅÎ ÌÉÅÂÅ 
0ÆÁÒÒÂÅÖĘÌËÅÒÕÎÇ ÆİÒ ÄÅÎ ÚÁÈÌÒÅÉÃÈÅÎ 
"ÅÓÕÃÈ ÂÅÉ ÕÎÓÅÒÅÍ -ÕÓÉËÅÒÆÅÓÔ 
ÒÅÃÈÔ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÂÅÄÁÎËÅÎȢ  

 

 %ÌÉÓÁ 0ÁÃÈÅÒÎÉË   

%ÒÆÏÌÇÒÅÉÃÈÅ -ÕÓÉËÅÒ 

-ÁÒËÔÍÕÓÉË (ÌÇȢ +ÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ 



3ÅÉÔÅ ΧΩ 

                          6ÏÃÁÌ 3ÔÉÅǢÎÇÔÁÌ 



3ÅÉÔÅ ΧΪ 
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+ÌÅÉÎÒÅÇÉÏÎ 3ÔÉÅǢÎÇÔÁÌ 



3ÅÉÔÅ ΧΫ 

                          
+"7 (ÌÇȢ +ÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ 



3ÅÉÔÅ ΨΡ 

                          
3ÅÎÉÏÒÅÎÂÕÎÄ (ÌÇȢ +ÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ 

-ÕÔÔÅÒÔÁÇȾ6ÁÔÅÒÔÁÇ &ÅÉÅÒ  

"ÅÉ ÅÉÎÅÒ ÖÏÎ ÄÅÎ +ÉÎÄÅÒÎ ÄÅÒ 63 %ÍÐÅÒÓÄÏÒÆ ×ÕÎÄÅÒȤ
ÓÃÈĘÎ ÇÅÓÔÁÌÔÅÔÅÎ &ÅÉÅÒ ×ÕÒÄÅÎ /ÍÁ ÕÎÄ /ÐÁ ÇÅÅÈÒÔȢ 

ΣΤΦ -ÉÔÇÌÉÅÄÅÒ ×ÁÒÅÎ ÄÅÒ %ÉÎÌÁÄÕÎÇ ÇÅÆÏÌÇÔ ÕÎÄ ÈÁÔÔÅÎ 
ÅÉÎÅÎ ÓÃÈĘÎÅÎ .ÁÃÈÍÉÔÔÁÇȢ .ÁÔİÒÌÉÃÈ ÇÁÂ ÅÓ ÁÕÃÈ ÆİÒ 
ÁÌÌÅ ÅÉÎÅ 4ÏÒÔÅ ÕÎÄ +ÁǟÅÅȢ 

'ÅÂÕÒÔÓÔÁÇÓÒÕÎÄÅ  

!ÕÃÈ ÈÅÕÅÒ ÈÁÔ /ÂÍÁÎÎ *ÏÓÅÆ !ÒÎÕÓ ÕÎÄ ÓÅÉÎ 4ÅÁÍ ÄÉÅ 
'ÅÂÕÒÔÓÔÁÇÓËÉÎÄÅÒ ÚÕ ÉÈÒÅÎ ÂÅÓÏÎÄÅÒÅÎ 'ÅÂÕÒÔÓÔÁÇÅÎ 
ɉ!ÌÔÅÒ ×ÉÒÄ ÎÉÃÈÔ ÂÅËÁÎÎÔÇÅÇÅÂÅÎɊ ÅÉÎÇÅÌÁÄÅÎȢ  

ȵ.ÉÃÈÔ ÄÉÅ *ÁÈÒÅ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÍ ,ÅÂÅÎ ÚßÈÌÅÎȟ ÓÏÎÄÅÒÎ ÄÁÓ 
,ÅÂÅÎ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÎ *ÁÈÒÅÎȢȰ !ÄÌÁÉ %×ÉÎÇ 3ÔÅÖÅÎÓÏÎ 

.ÁÃÈ ÄÅÍ ÇÅÍİÔÌÉÃÈÅÎ %ÓÓÅÎ ×ÕÒÄÅÎ ÄÉÅ *ÕÂÉÌÁÒÅ ÅÉÎȤ
ÚÅÌÎ ÇÒÁÔÕÌÉÅÒÔ ÕÎÄ ÄÉÅ 0ÒßÓÅÎÔÅ İÂÅÒÒÅÉÃÈÔȢ 

 
"ÅÚÉÒËÓËÅÇÅÌÎ ÍÉÔ ΫΨ 4ÅÉÌÎÅÈȤ
ÍÅÒÎ 
$ÉÅ 0ÆÁÒÒÇÒÕÐÐÅ (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚȾ7Ȣ ÈÁÔ ÍÉÔ ÖÏÌÌÅÍ %ÉÎÓÁÔÚ 
ÇÅËßÍÐÆÔ ÕÎÄ ÖÉÅÌÅ 0ÒÅÉÓÅ ÅÒÒÅÉÃÈÔȢ 

"ÅÉ ÄÅÒ -ÁÎÎÓÃÈÁÆÔÓ×ÅÒÔÕÎÇ ÄÅÒ (ÅÒÒÅÎ ËÏÎÎÔÅÎ ×ÉÒ 
ÄÅÎ ΣȢ ÕÎÄ ΥȢ 0ÌÁÔÚ ÅÒÒÅÉÃÈÅÎȢ )Î ÄÅÒ %ÉÎÚÅÌ×ÅÒÔÕÎÇ (ÅÒȤ
ÒÅÎ ËÏÎÎÔÅÎ ×ÉÒ ÄÅÎ ΣȢ ÕÎÄ ΥȢ 0ÌÁÔÚ ÅÒÒÅÉÃÈÅÎȢ 

5ÎÄ ÁÕÃÈ ÉÎ ÄÅÒ %ÉÎÚÅÌ×ÅÒÔÕÎÇ $ÁÍÅÎ ËÏÎÎÔÅÎ ×ÉÒ ÄÅÎ 
ΣȢ 0ÌÁÔÚ ÅÒÒÅÉÃÈÅÎȢ 

Herzliche Gratulation!!! 

 



3ÅÉÔÅ ΨΣ 

                          
v+" (ÅÉÌÉÇÅÎËÒÅÕÚ ÁȢ 7Ȣ 


